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บทคัดย่อ 
การใช้ยาปฏิชีวนะอย่างแพร่หลายในอุตสาหกรรมปศุสัตว์โดยเฉพาะในแพะนม ส่งผลให้เกิดปัญหาการดื้อยาของเช้ือ

แบคทีเรีย (Antimicrobial Resistance: AMR) อย่างรุนแรง ซึ่งก่อให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจมหาศาล ปัญหาด้าน
สุขภาพระดับโลกนี้เน้นย้้าถึงความจ้าเป็นเร่งด่วนในการค้นหาทางเลือกจากธรรมชาติที่ยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ งานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบประสิทธิภาพของตัวท้าละลายต่างชนิดในการสกัดสารออกฤทธิ์ต้านเช้ือ Staphylococcus 
aureus จากใบสะเดาอินเดีย (Azadirachta indica) และใบสะเดาเทียม (Azadirachta excelsa) และ 2) หาค่าความเข้มข้น
ต่้าสุดที่สามารถยับยั้ง (MIC) และฆ่าเช้ือ (MBC) ก่อโรค S. aureus ที่แยกได้จากแพะนม สารสกัดหยาบจากใบของพืชทั้งสอง
สายพันธุ์ถูกเตรียมด้วยตัวท้าละลายสามชนิดคือ เอทานอล (C2H5OH) เฮกเซน (C6H14) และน้้ากลั่น (H2O; Distilled water) 
จากนั้นประเมินฤทธิ์ต้านเช้ือ S. aureus ที่แยกได้จากแพะนมที่เป็นโรคเต้านมอักเสบด้วยเทคนิค Agar Well Diffusion     
เพื่อหาขนาดของโซนยับยั้ง ( Inhibition Zones: IZ) และเทคนิค Broth Microdilution เพื่อก้าหนดค่า MICs และ MBC 
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า สารสกัดหยาบจากใบ A. excelsa ที่สกัดด้วยเอทานอล มีฤทธิ์ยับยั้งเช้ือแบคทีเรียดีที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย IZ กว้างที่สุดถึง 2.45 ± 0.42 มม. ค่า MIC ของสารสกัดหยาบจากท้ังสองสายพันธุ์ท่ีสกัดด้วยเอทานอลและน้้ากลั่นมีค่า 
7.81 มก./มล. ในขณะที่สารสกัดที่ใช้เฮกเซนมีค่า MIC ที่สูงกว่า (A. indica อยู่ที่ 31.25 มก./มล. และ A. excelsa อยู่ที่ 
15.63 มก./มล.) อย่างไรก็ตามสารสกัดหยาบจากใบสะเดาทั้งสองสายพันธ์ุ ไม่ว่าจะสกัดด้วยตัวท้าละลายใด สามารถยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus ได้อย่างมีนัยส้าคัญ การวิเคราะห์ทางสถิติยืนยันความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญ (P< 0.05)  
ของค่า MIC และ MBC ระหว่างสายพันธุ์ของสะเดาและชนิดของตัวท้าละลายที่ใช้ การศึกษาครั้งนี้ยืนยันถึงประสิทธิภาพใน
การยับยั้งแบคทีเรียแบบขึ้นกับความเข้มข้น (concentration-dependent efficacy) ของสารสกัดหยาบจากใบสะเดาทั้งสอง
ชนิดต่อเช้ือ S. aureus ผลลัพธ์บ่งช้ีว่าสารประกอบทางธรรมชาติเหล่านี้มีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นทางเลือกแทนยาปฏิชีวนะ 
ในการควบคุมการติดเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปศุสัตว์ โดยเฉพาะโรคเต้านมอักเสบในแพะนมได้ 
ค าส าคัญ: สะเดาอินเดีย สะเดาเทียม ฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย โรคเต้านมอักเสบในแพะ  
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ABSTRACT  
The widespread use of antibiotics in the livestock industry, particularly in dairy goats, has led to a 

severe problem of Antimicrobial Resistance (AMR), causing massive economic losses. This global health crisis 
underscores the urgent need for effective and sustainable natural alternatives. This research aimed to:          
1) compare the efficacy of different solvents in extracting active compounds against Staphylococcus aureus 
from Indian neem (Azadirachta indica) leaves and Siamese neem (Azadirachta excelsa) leaves, and               
2) determine the Minimum Inhibitory Concentration (MIC) and Minimum Bactericidal Concentration (MBC) 
against pathogenic S. aureus isolates from dairy goats. Crude leaf extracts from both plant species were 
prepared using three different solvents: ethanol (C2H5OH), hexane(C6H14), and distilled water (H2O). The anti-
S. aureus activity against isolates from goats with mastitis was evaluated using the Agar Well Diffusion 
technique to measure the Inhibition Zones (IZ), and the Broth Microdilution technique to determine the 
MICs and MBCs. The results demonstrated that the crude leaf extract of A. excelsa extracted with ethanol 
exhibited the best antibacterial activity, yielding the widest average IZ of 2.45 ± pm 0.42 mm. The MIC values 
for crude extracts from both species prepared with ethanol and distilled water were 7.81 mg/ml, while the 
hexane extracts showed higher MICs (A. indica at 31.25 mg/ml and A. excelsa at 15.63 mg/ml). Nonetheless, 
crude leaf extracts from both neem species, regardless of the solvent used, significantly inhibited the growth 
of S. aureus. Statistical analysis confirmed a significant difference (P< 0.05) in MIC and MBC values between 
the neem species and the type of solvent employed. This study confirms the concentration-dependent 
efficacy of crude leaf extracts from both neem species against S. aureus. The findings indicate that these 
natural compounds have the potential to be developed as alternatives to antibiotics for controlling 
pathogenic bacterial infections in livestock, particularly mastitis in dairy goats. 
Keywords: Azadirachta indica, Azadirachta excelsa, Antibacterials, Goat mastitis 
 

บทน า  
เช้ือแบคทีเรีย Staphylococcus aureus (S. aureus) ได้รับการยอมรับว่าเป็นหนึ่งในเช้ือโรคก่อโรคที่ส้าคัญที่สุด 

ในภาคปศุสัตว์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฟาร์มเลี้ยงสัตว์ที่ให้น้้านม เช่น โคนมและแพะนม (Romano et al., 2020) การติดเช้ือ  
S. aureus ในสัตว์เหล่านี้เป็นสาเหตุหลกัของการเกิดโรคเตา้นมอักเสบ (mastitis) ซึ่งน้าไปสู่การสูญเสียทางเศรษฐกิจท่ีร้ายแรง 
ต่ออุตสาหกรรมการเกษตรทั่วโลก เนื่องจากผลผลิตน้้านมลดลง คุณภาพน้้านมเสื่อมลง และค่าใช้จ่ายในการรักษาที่สูงขึ้น   
(De Lima et al., 2020) นอกเหนือจากการสร้างความเสียหายทางเศรษฐกิจแล้ว เชื้อ S. aureus ยังเป็นภัยคุกคามที่ส้าคัญตอ่
สุขภาพของประชาชน (Public Health Threat) โดยเป็นเช้ือที่สามารถปนเปื้อนสู่น้้านมดิบและผลิตภัณฑ์นมและที่ส้าคัญ คือ
สามารถผลิตสารพิษชนิดต่าง ๆ ออกมาปนเปื้อนในอาหาร (Romano et al., 2020) กลไกทางพยาธิสภาพของเช้ือ S. aureus 
นั้นซับซ้อน โดยไม่เพียงแต่เป็นสาเหตุของโรคเต้านมอักเสบในแพะนมและสัตว์อื่นเท่านั้น แต่ยังมีความสามารถในการผลิต
สารพิษหลายชนิด เช่น TSST-1 (Toxic Shock Syndrome Toxin-1), exfoliative toxins และ leukocidins สารพิษเหล่านี้
ส่งผลโดยตรงต่อการท้าลายระบบภูมิคุ้มกันของสัตว์ที่ติดเช้ือและส่งเสริมให้เช้ือมีการเพิ่มจ้านวนอย่างรวดเร็ว ภายในต่อม
น้้ านม ท้าให้การรักษายากยิ่ งขึ้น (Rainard et al., 2018; Aslantaş et al., 2020) ทั้ งนี้ เ ช้ือ S. aureus มีการพัฒนา
ความสามารถในการดื้อต่อยาปฏิชีวนะ (Antimicrobial Resistance: AMR) โดยเช้ือ S. aureus เป็นสาเหตุส้าคัญของโรค  
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เต้านมอักเสบที่ตอบสนองต่อยาปฏิชีวนะในระยะแรก แต่พบว่าปัจจุบันเช้ือมีการปรับตัวทางพันธุกรรมและพัฒนาความ
ต้านทานต่อยาปฏิชีวนะอย่างต่อเนื่อง (De Lima et al., 2020) ปัจจัยส้าคัญที่ส่งเสริมให้เกิดการปรับตัวนี้ ได้แก่ การจัดการ
ฟาร์มที่ขาดสุขศาสตร์ที่เหมาะสม และการใช้ยาปฏิชีวนะชนิดเดิมซ้้า ๆ เป็นระยะเวลานาน ซึ่งท้าให้เกิดการคัดเลือกสายพันธุ์
ตามธรรมชาติที่สามารถต้านทานยาปฏิชีวนะได้เพิ่มขึ้น (Park and Foster, 2021) การเพิ่มขึ้นของสายพันธุ์ที่ต้านทานยา
ปฏิชีวนะ (Antibiotic-Resistant Strains) เหล่านี้เป็นประเด็นท่ีน่ากังวลอย่างยิ่ง เพราะอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ 
หากเช้ือดื้อยาแพร่กระจายผ่านห่วงโซ่อาหารหรือการสัมผัสโดยตรง (Park and Foster, 2021) นอกจากนี้การรักษาด้วยยา
ปฏิชีวนะยังเผชิญกับอุปสรรคส้าคัญจากการที่เช้ือ S. aureus สามารถสร้างเซลล์ที่มีความคงทน (persisted cells) ในเนื้อเยื่อ
ของสัตว์ที่ติดเช้ือได้ เซลล์เหล่านี้สามารถรอดพ้นจากการรักษาด้วยยาปฏิชีวนะทั่วไป ท้าให้เกิดความท้าทายอย่างมากในการ
จัดการสัตว์ที่ติดเช้ือ เนื่องจากเซลล์คงทนเหล่านี้สามารถเริ่มต้นการขยายตัวและก่อให้เกิดการติดเช้ือซ้้า ( recurrent 
infection) ได้อีกครั้งเมื่อหยุดการรักษา (Peyrusson et al., 2020) จากความเสี่ยงของการดื้อยาปฏิชีวนะที่เพิ่มสูงขึ้น 
ภาวะการสร้างเซลล์คงทนของเช้ือ และความเสี่ยงต่อการปนเปื้อนสู่สาธารณสุข จึงมีความจ้าเป็นที่จะต้องแสวงหาทางเลือกใน
การบ้าบัดรักษาใหม่ ๆ ท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน เพื่อลดการพึ่งพายาปฏิชีวนะหลักในภาคปศุสัตว์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้
สารสกัดจากพืชที่มีศักยภาพต้านจุลชีพสูง ที่สามารถน้ามาประยุกต์ใช้เพื่อป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายของเช้ือ          
S. aureus ในฟาร์มแพะนมอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะเป็นการลดโอกาสในการเกิดการติดเช้ือแบบไม่แสดงอาการ 
(subclinical infection) ซึ่งมีรายงานความเสี่ยงสูงถึงร้อยละ 50 ในช่วงเวลาการผลิตน้้านม (Michael et al., 2023) และ
ปัจจัยอื่น ๆ เช่น การแยกลูกแรกเกิดจากแม่ในขณะที่ยังมีการสร้างน้้านมน้อย และขาดการฉีดวัคซีนป้องกันโรค (Michael et 
al., 2023) 

ปัจจุบันสมุนไพรหลายชนิดได้รับการพิจารณาให้เป็นทางเลือกทดแทนยาปฏิชีวนะในการจัดการโรคติดเช้ือในสัตว์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สะเดาอินเดีย (Azadirachta indica) และสะเดาเทียม (Azadirachta excelsa) เป็นพืชสมุนไพรที่มีฤทธิ์
ทางชีวภาพสูง โดยเฉพาะสารออกฤทธิ์ที่ส้าคัญในส่วนใบคือสารกลุ่ม Limonoids เช่น Nimbolide และ Gedunin ซึ่งมี
รายงานการศึกษาอย่างกว้างขวางว่ามีคุณสมบัติในการต้านเช้ือจุลชีพ โดยเฉพาะต่อเช้ือแกรมบวก เช่น S. aureus ซึ่งแตกต่าง
จากสาร Azadirachtin ที่มักพบความเข้มข้นสูงในเมล็ด การใช้ส่วนใบจึงเป็นทางเลือกที่ปลอดภัยและเข้าถึงได้ง่าย การวิจัย
เกี่ยวกับฤทธิ์ต้านจุลชีพของสารสกัดจากใบสะเดาในประเทศไทยมีจ้ากัด และงานวิจัยส่วนใหญ่ยังขาดการเปรียบเทียบเชิง
ระบบเพื่อหาตัวท้าละลายที่เหมาะสมที่สุด ที่จะดึงสารออกฤทธิ์ให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งนี้สะเดาอินเดีย (A. indica) ได้รับ
ความสนใจอย่างสูงในงานวิจัยเนื่องจากมีสารประกอบทางชีวภาพท่ีมีประสิทธิภาพและมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาท่ีหลากหลาย เช่น 
การควบคุมมะเร็ง การต้านเชื้อแบคทีเรีย การต้านเชื้อไวรัสและการต้านการอักเสบ (รภัสสา และคณะ, 2555) ด้วยเหตุนี้สะเดา
จึงมักถูกขนานนามว่าเป็น “ต้นไม้มหัศจรรย์” (Miracle Tree) ในทางเภสัชวิทยา เนื่องจากองค์ประกอบทางเคมีที่ซับซ้อนและ
ประโยชน์ที่หลากหลาย ซึ่งสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมากในงานวิจัยทางการเกษตรและปศุสัตว์ (Chen et al., 2018; 
Kharwar et al., 2020) สารสกัดหยาบจากต้นสะเดาแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติต้านจุลชีพที่มีประสิทธิภาพในการต่อต้านเช้ือ
โรคหลายชนิด รวมถึงแบคทีเรียแกรมลบ แบคทีเรียแกรมบวกและเช้ือมัยโคแบคทีเรียมที่เป็นสาเหตุของวัณโรค (Srivastava 
et al., 2020; Wright et al., 2022) การศึกษาเฉพาะเจาะจงพบว่าสารสกัดหยาบจากใบสะเดาแสดงฤทธ์ิต้านเชื้อแบคทีเรียที่
รวดเร็ว โดยมีผลบวกต่อการทดสอบภายใน 30 นาทีต่อแบคทีเรียทั้งสองสายพันธุ์ (Hemdan et al., 2023) และถูกน้ามาใช้
เป็นสารกันบูดตามธรรมชาติเพื่อควบคุมการเน่าเสียของเนื้อสัตว์ที่เกิดจากเช้ือแบคที เรีย โดยพบว่าสารสกัดสามารถลด
เปอร์เซ็นต์การเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียลงอย่างมีนัยส้าคัญ (Del Serrone et al., 2015) นอกจากนี้ยังมีการทดสอบฤทธิ์
ต้านเช้ือ Pseudomonas aeruginosa ซึ่งเป็นเช้ือก่อโรคดื้อยาปฏิชีวนะหลายชนิด โดยพบว่าสารสกัดจากสะเดาสามารถ
ท้าลายเช้ือได้ถึง 60% ภายใน 1 ช่ัวโมง และท้าลายทั้งหมดภายใน 8 ช่ัวโมง (Del Serrone et al., 2015) ประสิทธิภาพของ
ใบสะเดาในการแพทย์และการบริโภคเป็นผลมาจาก สารประกอบทางชีวภาพหลายชนิด (Hashim et al., 2021) สารประกอบ
ส้าคัญที่พบในใบสะเดาคือ Limonoids (tetranortriterpenoids) ซึ่งเป็นกลุ่มส้าคัญที่สุดของสะเดา ตัวอย่างที่พบบ่อยในใบ
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ได้แก่ nimbolide, gedunin, azadiradione, nimbin, nimbidin, salannin, nimbolinin, nimbolinin A and B สารเหล่านี้
ส่วนใหญ่เป็นสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่มีคุณสมบัติเป็น antimicrobial (Alzohairy, 2016; Rajendran et al., 2024)       
สารสกัดที่โดดเด่นที่สุดในใบสะเดาคือ nimbolide ซึ่งถูกศึกษากันมากในแง่ของฤทธิ์ต้านมะเร็งและต้านเช้ือจุลินทรีย์ 
(Alzohairy, 2016; Rajendran et al., 2024) โดยทั่วไปคุณสมบัตขิองสารเหล่านี้ ไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต เมื่อใช้ในปริมาณ
ที่จ้ากัดและมีการศึกษาพบว่าไม่มีความเป็นอันตรายและความเสี่ยงต่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมในสภาวะ in vivo ที่ได้รับสารสกัด
หยาบจากสะเดา (Chen et al., 2018) 

การศึกษาปัจจุบันจึงมุ่งเน้นไปที่การทบทวนสะเดาในฐานะสารรมยา สารก้าจัดศัตรูพืชและสารควบคุมโรคส้าหรับพืช 
ร่วมกับคุณสมบัติทางเคมีของสะเดาที่มีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของพืช (Chassagne et al., 2021) ทั้งนี้สารออกฤทธิ์ทาง
ชีวภาพที่ได้จากพืช (natural products: NPs) สามารถแบ่งตามประเภทได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ อัลคาลอยด์ (alkaloids), 
อนุพันธ์ฟีนอลิก (phenolic derivatives) เทอร์พีนอยด์ (terpenoids) และสารเมตาบอไลต์ (metabolites) (Chassagne et 
al., 2021) และมีการพิจารณานิยามของสารต้านจุลชีพ (antimicrobial) ในที่นี้ว่าเป็นสารที่ฆ่าหรือจ้ากัดการเจริญเติบโตของ
จุลินทรีย์ ซึ่งได้แก่ แบคทีเรีย เชื้อรา ปรสิต และไวรัส หรือใช้ค้าว่าสารต้านเชื้อแบคทีเรียหรือยาปฏิชีวนะ โดยเฉพาะเมื่ออธิบาย
ถึงสารที่ฆ่าหรือยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย การศึกษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียมักจะเน้นท่ีค่าความเข้มข้นในการยับยั้งข้ันต่้า 
(Minimum Inhibitory Concentration: MIC) ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีความสามารถในการต้านเช้ือแบคทีเรีย โดยค่า MIC หมายถึง 
ความเข้มข้นต่้าสุดของสารต้านจุลชีพที่ยับยั้งการเจริญเติบโตที่มองเห็นได้ของจุลินทรีย์ ด้วยปัญหาเช้ือดื้อยาที่เพิ่มขึ้นใน
อุตสาหกรรมปศุสัตว์ โดยเฉพาะการรักษาโรคเต้านมอักเสบในแพะที่เกิดจากเช้ือ S. aureus งานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นที่จะเติมเต็ม
ช่องว่างทางความรู้ โดยการเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการสกัดสารออกฤทธ์ิจากใบสะเดาทั้งสองสายพันธุ์ด้วยตัวท้าละลายที่
มีความมีขั้วต่างกัน เพื่อสร้างองค์ความรู้พื้นฐานในการพัฒนา สารสกัดหยาบจากใบสะเดาเป็นผลติภณัฑ์ทางเลอืกจากธรรมชาติ
ส้าหรับควบคุมและจัดการโรคเต้านมอักเสบในแพะต่อไป 

การศึกษาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์หลัก 1) เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของตัวท้าละลายต่างชนิด (เอทานอล     
เฮกเซน และน้้ากลั่น) ในการสกัดสารออกฤทธ์ิต้านเช้ือ S. aureus จากใบสะเดาอินเดียและใบสะเดาเทียมที่แยกไดจ้ากแพะนม 
และ 2) เพื่อหาค่าความเข้มข้นต่้าสุดที่สามารถยับยั้ง (MIC) และฆ่าเช้ือ (Minimum Bactericidal Concentration, MBC)     
ก่อโรค S. aureus ด้วยสารสกัดหยาบที่มีประสิทธิภาพดีที่สุด 

 

อุปกรณ์และวิธีการ 
1) การแยกเชื้อก่อโรคจากแพะป่วย: ประเมินอาการด้วยลักษณะทางกายภาพของเต้านมแพะท่ีเก็บน้้านม สังเกตแพะ

นางที่อยู่ในช่วงให้น้้านม และแม่แพะท่ีเพิ่งตกลูกและให้น้้านมลูกแพะ จากนั้นคล้าด้วยมือสวมถุงมือยาง ท้าการคัดแยกแม่แพะ
ตัวที่มีความผิดปกติของเต้านม เช่น แสดงอาการอักเสบของเต้านมที่ชัดเจน โดยจะพบว่ามีอาการแสดง อาทิเต้านมอักเสบเห็น
ได้ชัด เต้านมร้อนและบวมแดง เต้านมมีแผล เต้านมแห้งแฟบผิดรูปร่าง มีก้อนเนื้อแข็งไม่สม่้าเสมอ หรือมีน้้านมท่ีมีลักษณะผิด
ไปจากน้้านมปกติ เมื่อพบแล้วท้าการคัดเลือกแยกไว้พร้อมท้าสัญลักษณ์ (ดัดแปลงจากวิธีของธีรเจต และคณะ , 2564) น้าแม่
แพะที่คัดแยกไว้และแม่แพะที่สงสัยว่ามีลักษณะเต้านมอักเสบ แต่ไม่แสดงอาการให้เห็น มาท้าการทดสอบด้วยน้้ายา 
California Mastitis Test (CMT) เมื่อน้้ายาท้าปฏิกริยากับน้้านม จะเกิดความหนืดซึ่งจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณ          
โซมาติกเซลล์ในน้้านม ซึ่งจะพบมากในช่วงที่เป็นโรคเต้านมอักเสบ (Dohoo and Meek, 1982) ท้าสัญลักษณ์แม่แพะทั้งหมด
ที่ให้ผลบวกต่อการทดสอบด้วยน้้ายา CMT และเก็บตัวอย่างน้้านมจากแม่แพะกลุ่มดังกล่าว 

2) น้าตัวอย่างน้้านมที่เก็บได้ป้ายลงบนผิวหน้าของอาหารเลี้ยงเช้ือแข็ง Mannitol salt agar (MSA) และอาหาร 
Baird-Parker agar จากนั้นน้าไปบ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสนาน 24 ช่ัวโมงคัดเลือกโคโลนี ที่มีลักษณะคล้าย 
Staphylococcus aureus คัดเลือกเชื้อที่มีลักษณะ typical colony หรือลักษณะ atypical colony มาลงในอาหารเลี้ยงเช้ือ
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ชนิด nutrient agar เพื่อท้าการย้อมสีแกรมและทดสอบทางชีวเคมี ได้แก่ Coagulase test และ Catalase test ตามวิธีของ
กิตติศักดิ์ และสุกุมา (2550) โดยเช้ือ S. aureus คุณสมบัติติดสีแกรมบวกรูปร่างกลมและให้ผลบวกต่อการทดสอบด้วยวิธี 
Coagulase test และ Catalase test โดยใช้เช้ือมาตรฐาน Staphylococcus aureus ATCC 25923 ที่ได้รับอนุเคราะห์จาก
ห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี   
เป็นเช้ือควบคุมส้าหรับการทดสอบดังกล่าว เพื่อยืนยันจากคัดแยกเช้ือก่อโรคจากน้้านมที่ได้จากแม่แพะที่เป็นเต้านมอักเสบ      
เพื่อน้ามาทดสอบกับสารสกัดหยาบจากใบสะเดา 

3) น้าใบสะเดาอินเดียและใบสะเดาเทียมมาล้างท้าความสะอาด จากนั้นน้าไปหั่นให้มีขนาดเล็กลง น้าไปผึ่งลมให้แห้ง 
ใบสะเดาที่ท้าให้แห้งแล้วถูกน้ามาสกัดด้วยตัวท้าละลาย 3 ชนิด คือ เอทานอล (Semi-polar/Polar) เฮกเซน (Non-polar) 
และน้้ากลั่น (Polar) โดยใช้ สัดส่วน 1:10 (วัตถุดิบ 100 กรัม ต่อตัวท้าละลาย 1,000 มิลลิลิตร) เป็นเวลา 7 วันโดยสกัดซ้้า 3 
ครั้ง น้าสารสกัดหยามาเขย่าในเครื่องเขย่า เป็นเวลา 7 วัน หลังจากนั้นน้าสารสกัดหยาบกรองด้วยผ้าขาวบางและกระดาษ
กรอง (Whatman™ No. 1) สารสกัดที่ได้จะน้าไปท้าให้แห้งด้วยเครื่องกลั่นระเหยสารแบบหมุน (Rotary evaporator) และ
ค้านวณเปอร์เซ็นต์ผลผลิต (% Yield) ก่อนน้ามาเตรียมเป็นสารละลายเข้มข้น (Stock Solution) 

4) การทดสอบฤทธิ์ต้านเช้ือแบคทีเรีย ท้าการทดสอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรียด้วยวิธี Broth Microdilution Method 
ด้าเนินการตามมาตรฐานของ Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI) โดยมีการดัดแปลงจากงานวิจัยของ 
Nanasombat et al. (2009) เพื่อหาค่า MIC และ MBC ของสารสกัดหยาบ ในการทดลองนี้ได้ใช้เช้ือ S. aureus ATCC 
25923 เป็นเช้ือควบคุม (Positive Control) และใช้ยาปฏิชีวนะ Gentamicin เป็นสารควบคุม (Reference Antibiotic)    
สารสกัดหยาบจากสะเดาทั้งสองสายพันธุ์ใช้ที่ระดับความเข้มข้น 1000, 500, 250, 125, 62.50, 31.25, 15.63 และ 7.81 
mg/ml ตามล้าดับ  

5) การทดสอบหาค่า MIC สารสกัดหยาบจากสะเดา โดยใช้วิธี Broth dilution ท้าโดยเลี้ยงเช้ือแบคทีเรียในอาหาร 
Nutrient broth น้าไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง น้ามาปรับความความขุ่นของเช้ือให้มีความขุ่น
เท่ากับความขุ่นของสารละลายมาตรฐาน McFarland No. 0.5 (1.5 ×108 เซลล์/มิลลิลิตร) จากนั้น น้าเช้ือมา 20 ไมโครลิตร
ผสมสารสกัดหยาบจากสะเดา 60 ไมโครลิตร ปรับปริมาตรให้ได้ 120 ไมโครลิตรด้วยอาหาร Nutrient Broth ใส่ในจานทดลอง 
96 หลุม โดยความเข้มข้นสุดท้ายของสารสกัดหยาบจากสะเดาจะเท่ากับ 0.78 – 50 มิลลิกรัมต่อมิลลลิิตร โดยมีชุดควบคุมเป็น
อาหารเลี้ยงเช้ือ เชื้อจุลินทรีย์ที่ปราศจากสารสกัดหยาบ และตัวท้าละลายของสารสกัดหยาบสะเดา จากนั้นน้าจานหลุมไปบ่มที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง น้าไปอ่านค่าการดูดกลืนแสงโดยใช้เครื่อง Microplate reader ที่ OD650 
วิเคราะห์ค่า MIC จากความเข้มข้นต่้าสุดของสารสกัดหยาบสะเดาที่ใช้อ่านค่าการดูดกลืนแสงได้เท่ากับตัวควบคุมที่เป็นอาหาร
เลี้ยงเช้ือที่ไม่มีจุลินทรีย์  ส้าหรับหาค่า MBC ใช้ลวดเขี่ยเช้ือจุ่มลงในแต่ละหลุมของจานหลุมทดสอบแล้วน้าเชื้อมาเพาะลงบน
อาหาร Nutrient agar น้าไปบ่มที่ อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง ท้าการหาความเจริญเติบโตของเช้ือ   
ความเข้มข้นของสารสกัดหยาบสะเดาที่ไม่มีเชื้อเจริญเติบโต จะเป็นค่า MBC ท้าการทดลองทั้งหมด 3 ซ้้า ส้าหรับการวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิติ ได้น้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนตามแผนการทดลอง Analysis of variance (ANOVA) ด้วยวิธี 
Tukey’s test ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ R  
 

ผลการวิจัย 
ผลการทดลอง พบว่า สารสกัดหยาบจากใบสะเดาอินเดีย (A. indica) มีฤทธิ์ต้านเช้ือ S. aureus ที่แยกจากน้้านม

แพะโดยผลการทดสอบ ค่า IZ ด้วยวิธี Agar well diffusion ของสารสกัดหยาบจากใบสะเดาด้วยตัวท้าละลาย 3 ชนิด ได้แก่ 
เอทานอล ความเข้มข้น 95% เฮกเซน และน้้ากลั่น พบว่ามีฤทธิ์ต้านการเจริญเติบโตของเช้ือ Staphylococcus aureus     
มากที่สุด โดยมีเส้นผ่าศูนย์กลางของค่า inhibition zone เท่ากับ 2.45±0.42, 1.26±0.23,1.63±1.32 mm ตามล้าดับ       
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และเมื่อเปรียบเทียบจากกลุ่มควบคุม พบว่าสารสกัดหยาบสะเดาอินเดียที่ใช้ เอทานอลเป็นตัวท้าละลายให้ผลดีที่สุดในการ
ยับยั้งเช้ือ Staphylococcus aureus จาก Table 1 
 
Table 1 Zone of inhibition of Medicinal Azadirachta indica Extracts against Staphylococcus aureus of 
treatment  

 
Treatment 

Solvent P-value %CV 
Ethanol 95% Hexane Distilled Water 

1000 mg/ml 2.45±0.42 1.26±0.23 1.63±1.32 0.26ns 45.70 
500 mg/ml 1.71a±0.56 0.78b±0.15 0.58b±0.07 0.01* 33.21 
250 mg/ml 1.69a±0.34 1.85a±0.37 0.63b±0.00 <0.005** 21.09 
125 mg/ml 0.84±0.25 0.81±0.44 0.38±0.00 0.17ns 43.22 
62.50 mg/ml 0.46±0.14 0.40±0.22 0.31±0.05 0.53ns 39.73 
31.25 mg/ml 0.58a±0.07 0.28b±0.09 0.28b±0.09 <0.05* 23.11 
15.63 mg/ml 0.42±0.06 0.47±0.17 0.31±0.10 0.37ns 31.49 
7.81 mg/ml 0.31±0.05 0.40±0.22 0.34±0.05 0.74ns 38.44 
Gentamicin 2.26±0.00 2.17±0.15 2.08±0.15 0.29ns 5.63 

a, b Different superscript letters in the same row indicate statistically significant differences at P < 0.05 
 

จากผลการทดลอง Table 2 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากใบสะเดาอินเดียที่สกัดด้วยตัวท้า
ละลาย เอทานอล ความเข้มข้น 95% เฮกเซน พบว่าท่ีระดับ 1000 mg/ml ให้ผลที่ดีท่ีสุด ส่วนน้้ากลั่นให้ผลต่้ากว่ากลุ่มควบคมุ 
แสดงว่า สารสกัดหยาบสะเดาอินเดียที่ใช้น้้ากลั่นเป็นตัวท้าละลายไม่มีฤทธิ์ในการยับยั้งเช้ือ S. aureus เมื่อเปรียบเทียบกับ
กลุ่มควบคุม มีแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.05) 
 
Table 2  Zone of inhibition of Medicinal Azadirachta excelsa Extracts against Staphylococcus aureus of 
treatment diets 

 
Treatment 

Solvent P-value %CV 
Ethanol 95% Hexane Distilled Water 

1000 Mg/ml 2.99a±0.55 2.18b±0.39 0.96c±0.31 0.00** 21.13 

500 Mg/ml 2.54a±0.28 1.85b±0.37 0.58c±0.07 <0.005** 16.54 
250 Mg/ml 1.69a±0.34 1.85a±0.37 0.63a±0.00 <0.005** 21.09 
125 Mg/ml 1.07a±0.27 0.58b±0.07 0.58b±0.07 0.01* 22.61 
62.50Mg/ml 0.50±0.07 0.42±0.06 0.46±0.69 0.06ns 14.57 
31.25Mg/ml 0.38±0.11 0.76±0.37 0.31±0.05 0.10ns 46.79 
15.63Mg/ml 0.28b±0.09 1.32a±0.20 0.34b±0.50 <0.005** 20.26 
7.81 Mg/ml 0.31±0.05 0.43±0.18 0.31±0.05 0.40ns 38.44 
Gentamicin 2.18±0.31 2.18±0.31 2.17±0.15 0.99ns 12.34 

a, b Different superscript letters in the same row indicate statistically significant differences at P<0.05 
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จากผลการทดลอง Table 3 ความเข้มข้นต่้าที่สุดที่สามารถยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย S. aureus ได้ดีที่สุดคือสารสกัด

หยาบหยาบใบสะเดาอินเดียและใบสะเดาเทียมที่ใช้ตัวท้าละลายเป็นเอทานอล 95% โดยมีค่า MIC เท่ากันคือ 7.81 mg/ml 

ส่วนการสกัดด้วยน้้ากลั่น ค่า MIC ของสะเดาอินเดีย มีค่า 7.81 mg/ml แตกต่างจากสะเดาเทียมที่ใช้การวิธีการเดียวกัน แต่มี

ค่า MIC 15.63 mg/ml 

 

Table 3 Minimal inhibitory concentration (MIC) of Azadirachta indica and Azadirachta excelsa leaves 

extracted against pathogenic bacteria isolated from the goat 

Plant Extract Part used MIC (mg/ml) 
Ethanol 95% Hexane Distilled Water 

Azadirachta indica Leaves 7.81 31.25 7.81 
Azadirachta excelsa Leaves 7.81 15.63 15.63 

  

 จากผลการทดลอง Table 4 ความเข้มข้นสูงสุดที่สุดที่สามารถยับยั้งและฆ่าเช้ือแบคทีเรีย S. aureus 95% เฮกเซน 

และน้้ากลั่น พบว่าสารสกัดหยาบจากใบสะเดาอินเดียที่ใช้ตัวท้าละลายเป็นเอทานอลและน้้ากลั่น มีค่า MBC เท่ากัน คือ 31.25 

mg/ml ซึ่งเท่ากันกับสารสกัดหยาบจากใบสะเดาเทียมที่ใช้น้้าเป็นตัวท้าละลาย สารสกัดหยาบจากใบสะเดาอินเดีย ที่ใช้ตัวท้า

ละลายเป็น Hexane กับสารสกัดหยาบจากใบสะเดาเทียม ที่ใช้เอทานอลเป็นตัวท้าละลาย มีค่า MBC เท่ากันคือ 62.25 mg/ml 

 

Table 4 Minimal bactericidal concentration (MBC) of Azadirachta indica and Azadirachta excelsa leaves 
extract against pathogenic bacteria isolated from the goat 

Plant Extract Part used MBC (mg/ml) 
Ethanol 95% Hexane Distilled Water 

Azadirachta indica Leaves 31.25 62.25 31.25 
Azadirachta 
excelsa 

Leaves 62.25 31.25 31.25 

 

การอภิปรายผล 
 การใช้ยาปฏิชีวนะในฟาร์มเป็นระยะเวลานาน ส่งผลให้สัตว์เลี้ยงของเกษตรกรดื้อยาและมีการตกค้างของยาปฏิชีวนะ
ในน้้านม และเนื้อสัตว์เพื่อเป็นการลดการส่งต่อยาปฏิชีวนะสู่ผู้บริโภคและลดการดื้อยาของเช้ือแบคทีเรีย จึงมีการศึกษา
สารประกอบจากพืชท้องถิ่นที่พบได้ง่ายมาทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ โรคเต้านมอักเสบที่พบเกิดจากการติดเช้ือ S. aureus   
ซึ่งเป็นเช้ือท่ีพบได้บ่อยที่สุด มักพบเช้ือมักจะอาศัยอยู่บริเวณเต้านมและผิวหนังของแพะโดยลักษณะคล้ายพวงองุ่น (Crippa et 
al., 2024) ดังนั้นการเลือกใช้สารสกัดจากธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย เป็นอันดับแรกก่อนการใช้ยา
ปฏิชีวนะจึงเป็นตัวเลือกที่เหมาะสมในยุคปัจจุบัน ในการทดลองนี้พบว่าสารสกัดหยาบที่ได้จากใบสะเดาอินเดียและใบสะเดา
เทียมที่ใช้ตัวท้าละลายเอทานอล ในการสกัดมีฤทธิ์ในการยับยั้งเช้ือ S. aureus ที่แยกได้จากน้้านมแพะที่เป็นสาเหตุของโรค 
เต้านมอักเสบ ใบสะเดาเมื่อผ่านการสกัดด้วยตัวท้าละลายขั้วสูง (polar) พบว่ามีการยับยั้งการสร้างไบโอฟิล์มอย่างมีนัยส้าคัญ



 58 | AFJ วารสารเกษตรและอาหาร มรวอ. 4(2): 51-61 (2568) 
 

ของเช้ือ S. aureus ที่ความเข้มข้น 62.5 mg/ml และส้าหรับเช้ือที่ดื้อยา การยับยั้งอยู่ที่ 125 mg/ml (Quelemes et al., 
2015) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Alzohairy (2016) พบว่าสารสกัดที่ใช้เอทานอลเป็นตัวท้าละลายสามารถยับยั้งเช้ือ                
S. aureus และงานวิจัยของ Kaseke et al. (2023) ยืนยันว่าสะเดาเป็นหนึ่งในพืชที่มีศักยภาพส้าหรับควบคุมโรคเต้านม
อักเสบ แต่ต้องการศึกษาปฏิกิริยาที่เสริมฤทธ์ิกันภายในสารสกัดจากสะเดาและระหว่างสารประกอบสะเดากับยาปฏิชีวนะเพื่อ
ศึกษากลไกที่นอกเหนือไปจากฤทธิ์ต้านเช้ือแบคทีเรียของสารประกอบเหล่านี้ จากการศึกษาแบบ in-vivo จากงานวิจัยของ 
Silvyana et al. (2022) ใช้ตัวท้าละลายขั้วต่้า (non-polar) ได้แก่ เฮกเซนในการสกัดสารประกอบจากใบสะเดาผลปรากฏวา่มี
องค์ประกอบเป็น lipids, nonpolar terpenoids, hydrocarbons fatty acids และ limonoids ซึ่งมีฤทธ์ิเฉพาะต่อเช้ือแกรม
บวกบางสายพันธุ์ เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากสะเดาที่ใช้เฮกเซนและเอทานอลเป็น สารสกัด         
เมื่อเปรียบเทียบกับเฮกเซนให้ผลบวกน้อยกว่า polar solvents ทั้งนี้จากงานวิจัยของ Amutha et al., 2017 พบว่าวงใสของ
การยับยั้ง (inhibition zones) ต่อ S. aureus แสดงว่าสารสกัดหยาบจากใบสะเดาโดยใช้น้้ากลั่นเป็นตัวท้าละลาย มีฤทธิ์ต้าน
เช้ือ (aqueous leaf extract) ให้ผลว่ามีการต่อต้านเช้ือ Staphylococcus spp. อย่างมีนัยส้าคัญในระดับความเข้มข้นที่
ค่อนข้างต่้า (Akinduti et al., 2022)  
 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าสารสกัดหยาบจากใบสะเดาทั้งสองสายพันธุ์มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือ S. aureus 
ที่แยกได้จากแพะนม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สารสกัดที่ใช้เอทานอลเป็นตัวท้าละลาย (Semi-polar/Polar) แสดงประสิทธิภาพดี
ที่สุด โดยมีค่า MIC ต่้าที่สุดที่ 7.81 mg/ml ส้าหรับท้ัง A. indica และ A. excelsa การที่สารสกัดเอทานอลมีประสิทธิภาพสูง
ที่สุด สอดคล้องกับคุณสมบัติทางเคมีของสารออกฤทธิ์หลักในใบสะเดา ซึ่งมักเป็นสารกลุ่ม Limonoids และ Phenolics      
ซึ่งละลายได้ดีในตัวท้าละลายที่มีขั้วสูง/กึ่งขั้ว ประเด็นความมีขั้วของตัวท้าละลาย (Polarity) จากการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพ
การยับยั้งเช้ือลดลงตามล้าดับดังนี้: เอทานอล > น้้ากลั่น > เฮกเซน ซึ่งเป็นการยืนยันว่าสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพหลักที่มีฤทธ์ิ
ต้านเ ช้ือ S. aureus ในใบสะเดา เป็นสารที่มีความมีขั้ ว  (Polar compounds) มากกว่าสารที่ ไม่มีขั้ ว  (Non-polar 
compounds) อย่างไรก็ตาม พบผลลัพธ์ที่น่าสนใจใน A. excelsa คือค่า MIC ในน้้ากลั่นและเฮกเซนมีค่าเท่ากันที่ 15.63 
mg/ml ผลลัพธ์นี้แสดงให้เห็นว่าสารออกฤทธิ์ในใบ A. excelsa อาจมีองค์ประกอบที่ซับซ้อนกว่า (Complex chemical 
profile) โดยอาจมีสารออกฤทธ์ิที่ละลายได้ดีในทั้งตัวท้าละลายมขีั้วสูง (น้้ากลั่น) และไม่มีขั้ว (เฮกเซน) เช่น กลุ่มลิพิด (Lipids), 
เทอร์พีนอยด์ (Terpenoids) หรือกรดไขมัน (Fatty acids) ที่มีฤทธิ์ต่อเช้ือแกรมบวกเฉพาะสายพันธุ์ ซึ่งต่างจาก A. indica    
ที่แสดงให้เห็นการยับยั้งในน้้ากลั่นที่ต่้ากว่าเมื่อเปรียบเทียบกับเอทานอล เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาอื่น ผลการศึกษาค่า 
MIC/MBC มีความผันแปร ซึ่งอาจเป็นผลมาจากความแตกต่างของสายพันธุ์พืช สภาพภูมิอากาศที่ปลูก วิธีการสกัด และความ
ไวของเช้ือ S. aureus แต่ละสายพันธุ์ นอกจากนี้ ค่า MBC ที่ใกล้เคียงกับค่า MIC ในสารสกัดเอทานอล แสดงให้เห็นว่าสาร
สกัดมีฤทธ์ิในการฆ่าเชื้อ (Bactericidal) อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่ส้าคัญในการรักษาโรคติดเชื้อ 
 

บทสรุป 
ประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากใบสะเดาอินเดียและใบสะเดาเทียมในการยับยั้งเช้ือ Staphylococcus aureus 

ที่ใช้ตัวท้าละลายเอทานอล ความเข้มข้น 95% เฮกเซน และน้้ากลั่น พบว่าสารสกัดหยาบจากใบสะเดาอินเดียและสะเดาเทียม
ที่ใช้ตัวท้าละลายเอทานอล 95% ให้ผลในการยับยั้งเชื้อ S. aureus ให้ผลดีที่สุด โดยมีค่าบริเวณยับยั้ง เท่ากับ 2.45±0.42 และ 
2.99±0.55 mm ตามล้าดับ และมีค่า MBC เท่ากับ 31.25 และ 62.50 mg/ml ตามล้าดับ แสดงให้เห็นว่าสารสกัดหยาบจาก
ใบสะเดาอินเดียและใบสะเดาเทียมมีประสิทธิภาพที่จะพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในการรักษาโรคเต้านมอักเสบ ลดจ้านวนการใช้ยา
ปฏิชีวนะในฟาร์มเลี้ยงแพะนมและอุตสาหกรรมน้้านมแพะต่อไป  
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ข้อเสนอแนะ 
การศึกษาครั้งถัดไป ควรมีการศึกษาแบบ in vivo ถึงแม้ว่าสารสกัดหยาบจากใบสะเดาจะแสดงฤทธิ์ต้านเช้ือ          

S. aureus ได้ดีในหลอดทดลอง ( in vitro) แต่ก่อนการน้าไปใช้ในสัตว์ ( in vivo) เพื่อรักษาโรคเต้านมอักเสบโดยตรง 
จ้าเป็นต้องมีการศึกษาความเป็นพิษ (Toxicology and Safety Study) อย่างเข้มงวดต่อเซลล์เต้านมและต่อแพะ เพื่อประเมิน
ความปลอดภัยในการใช้จริง และการพัฒนาสูตรต้ารับที่เหมาะสมส้าหรับการใช้ภายในเต้านม ( Intramammary infusion 
formulation) เพื่อให้มั่นใจในความคงตัวของสารออกฤทธ์ิ ประสิทธิภาพสูงสุด และความปลอดภัยสูงสุดของสัตว์ 
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