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บทคัดย่อ 

 
มันเทศ (Ipomoea batatas L.) เป็นพืชหัวที่มีคาร์โบไฮเดรตให้พลังงานสูงและอุดมไปด้วยสารต้าน

อนุมูลอิสระ ปัญหาด้านผลผลิตที่สำคัญประการหนึ่งคือความอุดมสมบูรณ์ของดิน อันเนื่องมาจากการขาดธาตุ
ไนโตรเจน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการตอบสนองการเจริญเติบโตและผลผลิตของมันเทศต่อปุ๋ย
ไนโตรเจนในดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ำ วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภายในบล็อกมี 3 กรรมวิธี 
ประกอบด้วย 1) อัตราปุ๋ยไนโตรเจนตามคำแนะนำกรมวิชาการเกษตร (ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 15 กิโลกรัมต่อไร่) 
2) ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ และ 3) ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 32 กิโลกรัมต่อไร่ ผลการศึกษาพบว่า
อุณหภูมิสะสม (growing degree days; GDD:˚Cd) ของมันเทศอยู่ในช่วง 1,055.1-1,106.8 ˚Cd รูปแบบ 
การเจริญเติบโตของมันเทศ พบว่าการเจริญเติบโตทางลำต้นเป็นแบบ sigmoid curve คือมีความสัมพันธ์ไปใน
ทิศทางเดียวกันกับระยะเวลา การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในอัตราที่แตกต่างกันทำให้ดินหลังปลูกมีความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) อยู่ระหว่าง 7.1-7.2 ปริมาณอินทรียวัตถุ 1.20-1.67 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ และ
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดินหลังปลูกสูงกว่าดินก่อนปลูก และอัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่แตกต่างกันส่งผลให้
การเจริญเติบโตและผลผลิตของมันเทศแตกต่างกันทางสถิติ อย่างไรก็ตาม การให้อัตราปุ๋ยไนโตรเจน 20 
กิโลกรัมต่อไร่ ให้พื้นที่ใบสูงสุด (39.28 ตารางเซนติเมตร) ผลผลิตหัวสดสูงสุด (12.30 กิโลกรัมต่อกระถาง) 
และเปอร์เซ็นต์แป้งสูงสุดที่ 41.67 เปอร์เซน็ต์  
คำสำคัญ:   มันเทศ  ไนโตรเจน  ผลผลิต  ปริมาณความร้อนสะสม 
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Abstract 
 

Sweet potato (Ipomoea batatas L.) is a high-energy carbohydrate rich tuber that is 
also abundant in antioxidants. One of the major challenges affecting its productivity is soil 
fertility, particularly nitrogen deficiency. The study aimed to evaluate the response of sweet 
potato growth and yield to nitrogen fertilizer in low -fertility soil. The experiment was 
conducted using a randomized complete block design  (RCBD) with 3 treatments 1) the 
recommended nitrogen rate from the Department of Agriculture Affairs (15 kilograms/rai), 2) 
20 kilograms/rai, and 3) 32 kilograms/rai. The results showed that the accumulated heat units 
until the harvest stage were 1,055.1 and 1,106.8 growing degree days (GDD: ˚Cd). The growth 
of new branches and veins followed a sigmoid curve pattern.  The different rates of nitrogen 
fertilizer application resulted in differences in soil pH between 7.1 and 7.2, organic matter 
content from 1.20% to 1.67%, and higher levels of available phosphorus and exchangeable 
potassium in soil after planting. The results demonstrated that different rates of nitrogen 
fertilizer application caused significant differences in growth and yield . However, the 
application of nitrogen fertilizer at 20 kg N/rai produced the highest leaf area (39.28 cm²), 
yield per pot (12.30 kilograms/pot) and starch content of 41.67% 

Keyword: Sweet potatoes, Nitrogen, Yields, Growing degree days 
 

บทนำ 
 

มันเทศ (Sweet potatoes) เป็นพืชหัวที่ใช้เป็น
อาหารของมนุษย์และเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตที ่ให้
พลังงานสูงรวมทั้งวิตามินบี 2 และโฟเลตสูง รองลงมาจาก
ผักใบเขียว มีวิตามินซี บํารุงเนื้อเยื่อในร่างกาย และช่วย
ให้ร่างกายดูดซึมแคโรทีนอยด์ได้ดีขึ้น สำหรับใบมันเทศ
เป็นแหล่งของธาตุอาหารหลายชนิด เช่น โปรตีน และเส้น
ใยอาหาร นอกจากนี้ยังอุดมไปด้วยสารต้านอนุมูลอิสระ 
(สุชาดา บุญเลิศนิรันดร์ และคณะ, 2562; Ishiguro and 
Yoshimoto, 2005; Sun et al., 2014) ในด้านการผลิต
มันเทศในประเทศไทยมีพื ้นที่ปลูกประมาณ 58,000 ไร่ 
ผลผลิต 147,000 ตัน (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร กรมส่งเสริมการเกษตร, 2562) แหล่งปลูกที่สำคัญ
ในประเทศไทยพบในเขตของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ภาคกลาง และภาคใต ้  ผลผล ิตส ่วนใหญ่ใช ้บร ิโภค
ภายในประเทศซึ่งแต่ละภาคความนิยมบริโภคมันเทศ
แตกต่างกันไป ส่วนการส่งออกผลผลิตไปยังประเทศต่าง ๆ 
นั้น ตลาดต่างประเทศต้องการมันเทศที่มีลักษณะ ผิวหัวสี
แดง เนื้อสีเหลือง หัวค่อนข้างยาว เนื้อเหนียวแน่นละเอยีด 
มีเส้นใยน้อย และมีรสหวาน พันธุ์ที่เกษตรกรใช้ปลูกใน
ปัจจุบันได้แก่ พันธุ์แม่โจ้ โอกุด และพื้นเมือง ที่ผ่านมา
สถาบันวิจัยพืชสวนโดยศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
พิจิตรได้ปรับปรุงพันธุ ์ของมันเทศพันธุ ์พิจิตร 1  ที ่มี
ลักษณะหัวสีแดง เนื้อสีม่วง ปลูกได้ทั้งฤดูแล้งและฤดูฝน 
อายุการเก็บเกี่ยวสั้น (สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการ
เกษตร, ม.ป.ป.) นอกจากนี้ยังมีอีกหลายสายพันธุ์ทั ้งใน
และต่างประเทศท่ีมีลักษณะดี มีสีเนื้อหลากหลายทั้งสีขาว 
ม่วง เหลือง และส้มที่ทางสถาบันได้รวบรวมไว้ ซึ ่งทาง
สถาบันวิจัยพืชสวนโดยศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
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พิจิตร และศูนย์ว ิจ ัยพืชสวนสุโขทัยเห็นสมควรที ่จะ
ปรับปรุงพันธุ์มันเทศ สำหรับบริโภคสดให้ดีกว่าพันธุ์เดิม 
โดยให ้ผลผล ิตส ูง การเจร ิญเต ิบโตดี  ม ีค ุณค ่าทาง
โภชนาการสูงเป็นที่ยอมรับจากผู้บริโภคและเกษตรกร  

ในการปลูกมันเทศ ดินต้องมีการระบายน้ำได้ดี 
มีความอุดมสมบูรณ์ของดินและปริมาณแร่ธาตุอาหารพืช
สูงพอสมควร ดินมีความเป็นกรดเป็นด่างประมาณ 5.5-
8.0 แต่การปลูกมันเทศในจังหวัดอุบลราชธานีส่วนมาก
เป็นสภาพดินทรายปนดินร่วน สีน้ำตาลหรือน้ำตาลปนเทา 
ปฏิกิริยาเป็นกรดจัดถึงกรดเล็กน้อย ส่งผลให้ความอุดม
สมบูรณ์ต่ำ คุณสมบัติทางกายภาพไม่ดี ไนโตรเจนเป็นธาตุ
อาหารที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของมัน
เทศ การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนท่ีเหมาะสมเป็นมาตรการหนึ่งที่มี
ประสิทธิภาพในการเพิ ่มผลผลิตรากของมันเทศและ
ผลผลิตมันเทศ (Phillips et al., 2005) รวมไปถึงการมี
ความเกี่ยวพันโดยตรงต่อกระบวนการสังเคราะห์แสง ซึ่ง
ไนโตรเจนเป็นหนึ่งในองค์ประกอบหลักของคลอโรฟิลล์ 
(Chlorophyll) พืชนำไนโตรเจนไปใช้ในการเจริญเติบโต
ทางลำต้น และการออกดอก (Qasim et al., 2005) โดย
จะชว่ยเพิ่มพื้นที่ใบ การแตกตา การแตกใบใหม่ ความยาว
ของกิ่ง ธาตุไนโตรเจนในปริมาณที่เพียงพอจะช่วยเพิ่ม
ดัชนีพื้นที่ใบ การให้ไนโตรเจนปริมาณมากจะทำให้มีการ
แตกใบอ่อนได้มาก ใบมีขนาดใหญ่และมีสีเขียวเข้ม พื้นที่
ใบโดยรวมของทรงพุ่มมาก (ชัยฤกษ์ สุวรรณรัตน์, 2536; 
พิทยา ศรวมศิริ, 2554) หากพืชที ่ได้ร ับไนโตรเจนไม่
เพียงพอจะแสดงอาการแคระแกร็นโตช้า ใบเหลือง ออก
ดอกช้า และหากพืชได้รับไนโตรเจน ในปริมาณมากเกินไป
ก็จะส่งผลเสียต่อพืช (วรรณสิริ ตัณฑ์ประศาสน์ และโสระ
ยา ร่วมรังษี, 2559) ดังนั้นการศึกษาอัตราปุ๋ยไนโตรเจนท่ี
เหมาะสมต่อการเพิ่มการเจริญเติบโตและผลผลิตของมัน
เทศเพื่อเป็นข้อมูลด้านการผลิตมันเทศในพื้นที่ดินความ
อุดมสมบูรณ์ต่ำและนอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลพื้นฐานในการ
ผลิตระดับอุตสาหกรรมต่อไป 

อุปกรณ์และวิธีการวิจัย 

การเตรียมพื้นที่และการปลูก  

ทดลองปลูกมันเทศ ณ แปลงฝึกงาน สำนักงาน
ไร่ฝึก คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  
(N15˚8´17.211´´, E104˚55´24 .658´´) พื ้นที ่ปลูก
ทดสอบเป็นชุดดินร้อยเอ็ด เตรียมบ่อปูนซีเมนต์ขนาด
เส ้นผ ่าศ ูนย ์กลาง 75 เซนต ิ เมตร ความส ูงบ ่อ 40 
เซนติเมตร บรรจุดิน 250 กิโลกรัม ไว้ในบ่อซีเมนต์แต่ละ
บ่อ โดยดินที ่ใช้ปลูกมีล ักษณะเป็นดินร่วนปนทราย 
(Sandy Loam) และเตรียมยอดมันเทศสำหรับปลูก
คัดเลือกโดยตัดยอดมันเทศยาวประมาณ 30 เซนติเมตร 
แช่ด้วยสารเร่งรากเพื่อเร่งให้มันเทศเกิดรากได้เร็วขึ้น การ
ดูแลรักษารดน้ำอย่างสม่ำเสมอด้วยระบบน้ำหยด การ
กำจัดวัชพืชโดยวิธีกลตามความเหมาะสม 2-3 ครั ้ง/
สัปดาห์ 

 
สภาพอุตุนิยมวิทยาและอุณหภูมิความร้อนสะสม 

บันทึกข้อมูลปริมาณน้ำฝน ความชื้นสัมพัทธ์ 
อ ุณหภ ูม ิส ูงส ุด (max .temp ) และอ ุณหภูม ิต ่ำสุด 
(min.temp) เป็นรายวัน ตลอดระยะเวลาปลูก หลังจาก
นั้นนำไปคำนวณหาอุณหภูมิความร้อนสะสม (Growing 
Degree Day, GDD: ˚C) จากสูตร GDD = ∑(max.temp 
+ min.temp)/2- Baseline temperature (เฉลิมพล 
แซมเพชร, 2542; Robinson, 1971) ซึ ่ง Baseline 
temperature ของมันเทศเท่ากับ 4.5 องศาเซลเซียส 
(Khan et al., 2011; Amin et al., 2020) บันทึกข้อมูล
การเจริญโตที ่อายุ 30 (Establishment stage), 48 
(Establishment stage), 72 (storge root initiation) 
และ 84 (storage root bulk ing )  ว ันหล ั งปลูก 
ประกอบด้วยจำนวนกิ่งใหม่ ความยาวเถาหลักโดยวัดจาก
โคนกิ่งถึงปลายเถา เก็บข้อมูลทุก 2 สัปดาห์ ๆ ละ 2 ครั้ง  

 
คุณสมบัติดินบางประการ 

โดยวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุ
อาหารในดินก่อนปลูกทดสอบและหลังปลูกทดสอบ ได้แก่ 
พีเอช (pH) วัดโดย pH meter ใช้อัตราส่วน ดิน:น้ำ 
เท่ากับ 1:5 ตามวิธีการของ Peech (1965) อินทรียวัตถุ
วิเคราะห์ด้วยวิธีการของ Walkley and Black (1934) 
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ โดยสกัดดินด้วยน้ำยาสกัด 
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Bray II และวัดการเกิดสีตามวิธี molybdenum blue 
โดยใช้เครื่องวัดค่าดูดกลืนแสง (Bray and Kurtz, 1945) 
โพแทสเซ ียมที ่แลกเปล ี ่ยนได ้โดยสก ัดด ินด ้วย 1N 
Ammonium Acetate, pH7  แล ้วว ัดด ้วย Flame 
Spectrophotometer (Schollenberger and Simon, 
1945)  

 
ศึกษาการเจริญเติบโตและด้านผลผลิต  

ดำเนินการทดลอง ในช่วงเดือนพฤศจิกายน 
2563–เดือนกุมภาพันธ์ 2564 วางแผนการทดลองแบบ
บล็อกสุ ่มสมบูรณ์ (randomized complete block 
design, RCBD) จำนวน 4 ซ้ำ ประกอบด้วย 3 กรรมวิธี 
ดังนี้ กรรมวิธีท่ี 1 ชุดควบคุม (อัตราปุ๋ยตามคำแนะนำกรม
วิชาการ: ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 15 กิโลกรัม/ไร่ :kgN2-P2O5-
K2O/ไร่; 15-15-15) กรรมวิธีที่ 2 ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 20 
กิโลกรัม/ไร่ (20-15-15) และ กรรมวิธีที่ 3 ปุ๋ยไนโตรเจน
อัตรา 32 กิโลกรัม/ไร่ (32 -15-15) ทดสอบอัตราปุ๋ยเมื่อ
มันเทศอายุได้ 30 วันหลังปลูก  เก็บเกี่ยวผลผลิตที่อายุ
เก็บเกี่ยว 89-90 วันหลังปลูก บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต
ของต้นพืชในวันเก็บเกี่ยว โดยบันทึกข้อมูลพื้นที่ใบและ
ด้านประสิทธิภาพการใช้แสงสูงสุด  บันทึกข้อมูลด้วย
เคร ื ่ องว ัดประส ิทธ ิภาพการส ั ง เคราะห ์ด ้ วยแสง 
( M ax i mu m q u an t u m  e f fi c i e n c y  o f  P S I I 
photochemistry, Fv/Fm, Handy-PEA (Hansatech 
Instruments, UK) โดยการหนีบใบด้วย Dark leaf clip 
นาน 10 นาที ก่อนการวัดค่า Maximum quantum 
efficiency of PSII photochemistry (Fv/Fm) ซึ่งค่านี้
เป็นสัดส่วนของปริมาณโฟตอนที่นำไปใช้ในกระบวนการ 
photochemistry เทียบกับปริมาณโฟตอนแสงทั้งหมดที่
พืชดูดกลืนไว้ (ส ุนทรี  ย ิ ่งชัชวาลย์ และคณะ , 2544; 
Bjorkman and Demmig, 1987; สุดใจ ล้อเจริญ และ
คณะ, 2562)  โดยคำนวณมาจาก  

Fv/Fm = Fm-Fo/Fm 

เมื่อ Fo = ค่าฟลูออเรสเซนตต์่ำสดุที่เกดิขึ้นขณะที่ใบพืช 
อยู่ในสภาพมดืเมื่อให้ความเขม้แสงต่ำ 
(minimum fluorescence) 

Fm = ค่าฟลูออเรสเซนต์สูงสดุที่วัดได้ขณะที่ใบพืช
อยู่ในสภาพมดืเมื่อให้ความเขม้แสงสูงเต็มที่ 
(maximum fluorescence) 

 
ด้านผลผลิต ประกอบด้วย จำนวนหัวต่อต้น 

ความยาวหัว ความกว้างหัว ผลผลิตหัวสด และเปอร์เซ็นต์
แป้งในหัวมันเทศสด ดัดแปลงจาก Chua et al. (2020) 
โดยวัดความถ่วงจําเพาะ นําหัวมันเทศมาตัดหัวท้าย
จํานวน 5 กิโลกรัม ใส่ถุงตาข่ายชั่งน้ำหนักในอากาศ และ
ชั ่งน้ำหนักในน้ำด้วยเครื ่องชั ่งดิจิตอลแบบแขวน นำ
น้ำหนักหัวมันเทศที ่ชั ่งในอากาศและน้ำมาคำนวณหา
ความถ่วงจำเพาะ และปริมาณแป้งจากสูตร ความ
ถ่วงจําเพาะ= น้ำหนักในอากาศ/(น้ำหนักในอากาศ-
น้ำหนักในน้ำ) และหาเปอร์เซ็นต์แป้ง จากสูตรเปอร์เซ็นต์
แป้ง = (210.8 x ความถ่วงจําเพาะ) - 213.4 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

วิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูลทุกลักษณะ
ตามแผนการทดลองแบบสุ่ มสมบูรณ ์ภายในบล ็อก 
(randomized complete block design, RCBD) และ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของแต่ละกรรมวิธีโดยวิธี Duncan's 
New Multiple Range Test (DMRT) โดยใช้โปรแกรม 
STATISTIX 8 ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์  

 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผลการวิจัย 

สภาพภูมิอากาศของจังหวัดอุบลราชธานีในช่วง
เดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ์ ความชื ้นสัมพัทธ์เดือน
พฤศจิกายน มีความชื ้นส ัมพัทธ ์ส ูงที ่ส ุดเท่าก ับ 70 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือเดือนธันวาคม และเดือนมกราคม 
เท่ากับ 67 และ 62 เปอร์เซ็นต์ และเดือนที่มีความช้ืน
สัมพัทธ์ต่ำที่สุดคือเดือนกุมภาพันธ์ เท่ากับ 53 เปอร์เซ็นต์ 
สำหรับสภาพอุณหภูมิอากาศ พบว่าเดือนกุมภาพันธ์ มี
อุณหภูมิสูงที่สุดเท่ากับ 33 องศาเซลเซียส รองลงมาคือ
เดือนพฤศจิกายน มีอุณหภูมิสูงที ่สุดเท่ากับ 31 องศา
เซลเซียส โดยคาดว่าอุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ใน
เดือนมกราคม เป็นเดือนที่มีอุณหภูมิต่ำที่สุดเท่ากับ 16 
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องศาเซลเซียส รองลงมาคือเดือนกุมภาพันธ์ 18.9 องศา
เซลเซียส ตามลำดับโดยคาดว่าอุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง (Figure 1) 

 
 
 

Figure 1 Daily rainfall, humidity and temperature during the sweet potato study period in Ubon 
Ratchathani 

 
จากการศ ึกษาปร ิ มาณความร ้อนสะสม 

(growing degree days, GDD: ˚Cd) ของการเก็บเกี ่ยว
มันเทศสายพันธุ ์เพอเพิ ้ลสวีทลอร์ดเพื ่อศึกษาความ
บริบูรณ์ของพืชด้วยการใช้อุณหภูมิสูงสุดและต่ำสุดในแต่
ละวันไปคำนวณหาปริมาณสะสมโดยใช้อุณหภูมิพื้นฐาน
เท่ากับ 4.5 องศาเซลเซียส พบว่า มีปริมาณความร้อน
สะสมเดือนพฤศจิกายนที่ 730.3˚Cd และเพิ่มขึ ้นเมื่อ
เดือนธันวาคม (1,106.8 ˚Cd) เดือนมกราคม (1,055.1 
˚Cd) เดือนกุมภาพันธ ์(313.6 ˚Cd) ตามลำดับ (Table 1) 
ซึ ่งปริมาณความร้อนสะสมของมันเทศจนถึงระยะเก็บ
เกี่ยวต้องสูงกว่า 800 ˚Cd (Khan et al., 2011) 
 
รูปแบบการเจริญเติบโตของมันเทศสายพันธุ์เพอเพ้ิล 
สวีทลอร์ด 

เมื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างช่วงเวลากับการ
เจริญเติบโตของกิ่งใหม่ และความยาวเถา พบว่า จำนวน

กิ่งเพิ่มขึ้นเมื่อเวลาเพิ่มขึ้น มีความสัมพันธ์ไปในทิศทาง
เดียวกัน โดยมีสมการความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงคือ y = 
1 .0387x + 3 .0137 (R² = 0 .9678 ) (Figure 2A ) 
เช่นเดียวกันความยาวเถาพบว่าเมื่อระยะเวลาเพิ่มขึ้นเถา
มันเทศมีพัฒนาการเพิ ่มขึ ้นเช่นเดียวกัน โดยมีสมการ
ความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงคือ y = 19.687x + 35.343 (R² 
= 0.9321) (Figure 2B) โดยมีรูปแบบการเจริญเติบโตเปน็
แบบ sigmoid curve คือมีความสัมพันธ์ไปในทิศทาง
เดียวกันกับระยะเวลา สอดคล้องกับรายงานชีพลักษณ์
ของฝรั่งพันธุ์กิมจูการพัฒนาส่วนยอดใหม่หรือการประเมิน
การเจริญเติบโตทางลำต้นมีความสัมพันธ์ไปในทิศทาง
เดียวกันกับระยะเวลา (จักรพงศ์ จิระแพทย์ และคณะ, 
2564)  
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Table 1 Temperature and growing degree days (GDD) for each month 
 

 Minimum 
Temperature 

Maximum 
Temperature 

Rainfall GDD 

 ˚C ˚C mm (˚Cd) 
November 21.55 32.16 0.00 730.3 
December 18.95 30.73 0.01 1106.8  
January 16.47 30.30 0.00 1055.1  

February 18.94 33.60 0.26 313.6 
Mean 18.98 31.70 0.09 - 

 
คุณสมบัติของดิน 

ดินที่ใช้ในการทดสอบเป็นชุดดินร้อยเอ็ดพบว่า
ดินก่อนปลูกมีค่าความเป็นกรด–ด่าง (pH) ที่ 7.1 ซึ่งดิน
ก ่อนปล ูกม ันเทศอย ู ่ ในระด ับปานกลาง  ปร ิมาณ
อินทรียวัตถุ 1.29 เปอร์เซ็นต์ จัดอยู่ในระดับที่ต่ำมาก 
ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 เปอร์เซ็นต์ 
ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์เฉลี่ยเท่ากับ 48.58 
มิลลิกรัม/กิโลกรัมและปริมาณโพแทสเซียมเป็นประโยชน์
เฉล ี ่ยเท่าก ับ 25.15 ม ิลล ิกร ัม/กิโลกรัมทั ้งปริมาณ
ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมจัดอยู่ในระดับต่ำมาก  

หลังจากการทดสอบอัตราปุ ๋ยไนโตรเจนที่
แตกต่างกันพบว่า ปฏิกิริยาของดินหลังปลูกทุกกรรมวิธีมี
ค่าความเป็นกรดและด่างเท่ากับ 7.1–7.2 ซึ่งดินก่อนปลูก
มันเทศอยู่ในระดับปานกลาง ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด
เฉลี่ยเท่ากับ 0.14-0.16 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณฟอสฟอรัสที่
เป็นประโยชน์เฉลี ่ยเท่ากับ 51.38–61.03 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม และปริมาณโพแทสเซียมเฉลี่ยเท่ากับ 27.80–
35.35  มิลลิกรัม/กิโลกรัม (Table 2) 

 
ลักษณะทางสรีรวิทยาบางประการของมันเทศ 

จากการศึกษาผลของอัตราปุ๋ยไนโตรเจนต่อการ
เจริญเติบโตของมันเทศสายพันธุ์เพอเพิ้ลสวีทลอร์ดเมื่อ
อายุเก็บเกี่ยวพบว่าอัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่แตกต่างกันส่งผล
ต่อพื้นที่ใบ โดยอัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่ 20 กิโลกรัมต่อไร่
ตอบสนองต่อพื ้นที ่ ใบมากที ่ส ุด ค ือ  39.28 ตาราง
เซนติเมตร รองลงมาคือ อัตราปุ ๋ยตามคำแนะนำกรม

วิชาการและอัตราปุ ๋ยไนโตรเจนที ่ 32 กิโลกรัมต่อไร่  
(34.31 ตารางเซนติเมตร และ 30.75 ตารางเซนติเมตร 
ตามลำดับ) ด้านประสิทธิภาพการใช้แสงสูงสุดเพื่อศึกษา
ด้านการสังเคราะห์แสงโดยพิจารณาจากการทำงานของ
ระบบแสง 2 ซ ึ ่ งแสดงค ่ าอ ัตราส ่วนของ  Fv/Fm 
(maximum quantum yield) ในพืชปกติที่ไม่ได้รับภาวะ
เครียดใดๆจะแสดงค่า Fv/Fm อยู่ระหว่าง 0.80–0.83 
(Bjorkman and Demmig, 1987) จากการทดลองพบว่า
มันเทศที่ได้รับไนโตรเจนท่ี 15 กิโลกรัมต่อไร่ มีค่า Fv/Fm 
ต่ำกว่า 0.80 มีความเป็นไปได้ว่าพืชมีความเสียหายเกิดขึ้น
ในระบบแสงสอง แต่อย่างไรก็ตามเมื่อมันเทศได้รับอัตรา
ปุ๋ยไนโตรเจนท่ีแตกต่างกันไม่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการใช้
แสงสูงสุด โดยอยู่ในช่วง 0.72-0.74 (Table 3) ธยานี 
แน่นอน และคณะ (2560) รายงานความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณคลอโรฟิลล์และปุ๋ยไนโตรเจนต่อการเจริญเติบโต
ของหญ้ากินนีมอมบาซาส่งผลต่อปริมาณคลอโรฟิลล์ที่
เพิ่มขึ้น ซึ่งไนโตรเจนเป็นส่วนประกอบของโปรตีนที่จำเปน็
ต่อการเจริญเติบโตของพืช การเจริญเติบโตพืชได้ดีนั้น
ขึ ้นอยู่กับความสามารถในการสังเคราะห์แสงและต้อง
อาศัยคลอโรฟิลล์ซึ ่งเป็นรงควัตถุสีเขียวมีหน้าที่ดูดซับ
พลังงานแสง ดังนั้นปริมาณคลอโรฟิลล์จึงเป็นดัชนีบ่งบอก
ถึงความสามารถในการสร้างอาหารและการเจริญเติบโต
ของพืชได้ ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ได้แสดงถึงประสิทธิภาพการ
ใช้แสงเห็นได้ว่าอัตราไนโตรเจนที ่เพิ ่มขึ ้นไม่ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพการใช้แสงแต่ส่งผลไปยังพ้ืนท่ีใบอย่างชัดเจน
เป็นไปได้ว่าไนโตรเจนมีส่วนช่วยเพิ่มพื้นท่ีใบ ซึ่งสอดคล้อง
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รายงานของเสรี เลาเทาะ และปริญญาวดี ศรีตนทิพย์ 
(2557) ทดสอบไนโตรเจนต่อความเขียวใบของผลผลิตผัก
เชียงดาพบว่า อัตราปุ๋ยไนโตรเจนท่ีสูงกว่า 0.5 กรัมต่อต้น

ช่วยเพิ่มความเขียวของใบและผลผลิตของผักเชียงดาส่วน
ที่บริโภคได้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Figure 2 relation between number of branch (branches) (A) and length of vine (B) in sweet potatoes at 
Establishment stage (30-48 days), storge root initiation (58 days), storage root bulking (72 days). 

 

 

y = 1.0387x + 3.0137
R² = 0.9678

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

30 44 58 72

nu
m

be
r o

f b
ra

nc
e 

(b
ra

nc
es

)

days after planting

A 

y = 19.687x + 35.343
R² = 0.9321

0.00

20.00

40.00

60.00

80.00

100.00

120.00

30 44 58 72

le
ng

th
 o

f v
ine

(cm
.)

days after planting

B 



47 

วารสารการเกษตรราชภัฏ ปีท่ี 25 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2569 

Table 2 Characteristics of soil before and after planting sweet potatoes  
 

 
ลักษณะทางผลผลิตของมันเทศ  

จำนวนหัวพบว่าเมื่อมันเทศสายพันธุ์เพอเพิ้ลสวี
ทลอร์ดที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจนในระดับที่แตกต่างกันไม่ส่งผล
ต่อจำนวนหัว และความยาวหัว ซึ ่งมีจำนวนหัวมันเทศ
เฉลี่ยที่ค่า 6.62–8.50 หัวต่อกระถาง ความยาวหัวมันเทศ
เฉลี่ยที่ค่า 13.17–17.82 เซนติเมตร แต่ส่งผลต่อความ
กว้างหัวพบว่าการให้ปุ ๋ยไนโตรเจนที ่อัตราสูงกว่า 20 
กิโลกรัมต่อไร ่ ให้ความกว้างหัวสูงสุดที ่ 3.70–3.81 
เซนติเมตร (Table 4)  ด้านผลผลิตหัวสดทั้งหมดพบว่ามนั
เทศที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจนที่อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ให้
ผลผลิตสูงสุดถึง 12 กิโลกรัมต่อกระถาง รองลงมามันเทศ
ที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจนท่ีอัตรา 32 กิโลกรัมต่อไร่ให้ผลผลิตที่ 
8 กิโลกรัมต่อกระถาง ตามลำดับ (Figure 3 and Table 
4)  ด้านความหวานมันเทศที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจนที่อัตรา
แตกต่างกันไม่ส่งผลต่อความหวานมันเทศ โดยมีค่าความ
หวานเฉลี่ยที่ 10-11 เปอร์เซ็นต์ ด้านเปอร์เซ็นต์แป้งพบว่า
มันเทศสายพันธุ์เพอเพิ้ลสวีท ลอร์ดที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจน
ในระดับที่แตกต่างกันมีผลต่อเปอร์เซ็นต์แป้งของมันเทศ
อย่างแตกต่างทางสถิติ (P<0.01) โดยเปอร์เซ็นต์แป้งของ
มันเทศที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจน 20 กิโลกรัมต่อไร่และปุ๋ย
ไนโตรเจน 32 กิโลกรัมต่อไร่ ให้เปอร์เซ็นต์แป้งมากสุดที่ 
41 .67% และ 40 .05% รองลงมาคืออ ัตราปุ ๋ยตาม
คำแนะนำกรมวิชาการ (18.53%) ตามลำดับ (Table 4)  
Patil et al. (1999) รายงานไนโตรเจนมีความสัมพันธก์ัน
กับการดูดซึมและการสะสมของธาตุอาหารในหัว กล่าวคือ
ช่วยการเพิ่มการสังเคราะห์ปริมาณซูโครส การสะสมแป้ง
ในหัวในทางเชิงบวก และ Mehran and Samad (2013) 

รายงานว่าไนโตรเจนสามารถเพิ่มปริมาณซูโครสในหัวบีท 
(beet root) อย่างมีนัยสำคัญเมื่อได้รับไนโตรเจนมากกว่า 
22.8 กิโลกรัมไนโตรเจน/ไร่ วัลลีย์  อมรพล และคณะ 
(2560) รายงานการใช้ปุ ๋ยไนโตรเจนอัตรา 16 กิโลกรัม
ไนโตรเจนต่อไร่ส่งผลให้ผลผลิตมันสำปะหลังหัวสดสูงสุดที่ 
7,216 กิโลกรัมต่อไร่และผลผลิตแป้งสูงสุดที ่ 2,210 
กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งจากการทดลองพบว่าที่อัตราไนโตรเจน 
20 กิโลกรัมต่อไร่ให้ผลผลิตและเปอร์เซ็นต์แป้งสูงสุด แต่
เมื่อมันเทศที่ได้รับ ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 32 กิโลกรัมต่อไร่ 
ให้ผลผลิตหัวสดน้อยลง อาจเนื ่องมาจากไนโตรเจน
ส่งเสริมการเจริญเติบโตส่วนยอดมากกว่าส่วนราก เมื่อ
ได้รับไนโตรเจนมากส่งผลต่อการใช้คาร์โบไฮเดรต เพื่อ
สร ้างโปรตีนของส ่วนยอดมากขึ ้น จ ึงทำให้ปร ิมาณ
คาร์โบไฮเดรตเคลื่อนสู่รากลดลง แต่ถ้าหากให้ในปริมาณที่
สูงเกินกว่าความต้องการของพืช พืชจะไม่สามารถนำมาใช้
ประโยชน์ได้ นอกจากนี้ยังเกิดการสูญเสียไปกับดินและ
อากาศ ยังส่งผลให้พืชอ่อนแอจากการเข้าทำลายของโรค
และแมลงได ้ ง ่ ายส ่ งผล ให ้การ เจร ิญ เต ิบ โตและ
ประสิทธิภาพการให้ผลผลิตลดลง (มุกดา สุขสวัสดิ์, 2544) 
 
 
 
 
 
 
 

 

Treatment pH OM Total nitrogen Avai. P Exch.K 
 (soil : water 1:5) (%) (%) (mg/kg) (mg/kg) 
Before planting 7.1 1.29 1.00 48.58 25.15 
(N2-P2O5-K2O;15-15-15) 7.2 1.67 0.16 51.32 27.80 
(N2-P2O5-K2O;20-15-15) 7.2 1.53 0.16 56.86 31.22 
(N2-P2O5-K2O;32-15-15) 7.1 1.20 0.14 61.03 35.35 
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Table 3 Effect on the rate of nitrogen level of length of vein, number of branches, leaf area, and maximum 
efficiency of photosystem II (Fv/Fm) in sweet potatoes  

 

Level of nitrogen  leaf area 
Fv/Fm 

 cm2 
(N2-P2O5-K2O;15-15-15) 34.31ab 0.74 
(N2-P2O5-K2O; 20-15-15) 39.28a 0.74 
(N2-P2O5-K2O; 32-15-15) 30.75b 0.72 
F-test * ns 
CV (%) 9.64 5.26 

Means in the same column followed by the same lowercase letters are not significantly different at the 0.01 probability 
level by DMRT, ns: non-significant, *: Highly significant at the 0.05 probability level 

 

Figure 3 Photographs of sweet potatoes at different level of nitrogen; N2-P2O5-K2O; 15-15-15 (A), N2-P2O5-
K2O; 20-15-15 (B), (N2-P2O5-K2O; 32-15-15) (C) 

 
Table 4 Number of tubers, length of tuber, width of tuber, yield and starch of percentage in sweet potatoes 
 

Treatment 

Number of 
tubers 

Length of tuber 
Width of 

tuber 
Yield 

Starch of 
percentage 

(tuber) (cm.) (cm.) (kg/pot) (%) 

(N2-P2O5-K2O; 15-15-15) 7.87 13.17 2.97b 4.42c 18.53b 
(N2-P2O5-K2O; 20-15-15) 8.50 17.41 3.81a 12.30a 41.67a 
(N2-P2O5-K2O; 32-15-15) 6.62 17.82 3.70a 8.45b 40.05a 
F-test ns ns ** ** * 
CV (%) 21.44 15.16 15.16 22.85 11.89 

Means in the same column followed by the same lowercase letters are not significantly different at the 0.01 probability 
level by DMRT, ns: non-significant, *: Highly significant at the 0.05 probability level, **: Highly significant at the 0.01 
probability level 
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สรุปผลการวิจัย 
 

อัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่มีผลต่อผลผลิตมันเทศสาย
พันธุ ์เพอเพิ ้ลสวีทลอร์ดพบว่าการให้ปุ ๋ยไนโตรเจนที่
แตกต่างกันไม่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการใช้แสงสูงสุด แต่
ส่งผลต่อพื้นที่ใบ ความกว้างหัว ผลผลิตต่อกระถางและ
เปอร์เซ็นต์แป้งแตกต่างสถิติ โดยพบว่าอัตราปุ๋ยที ่ 20 
กิโลกรัม/ไร่ ทำให้พื ้นที ่ใบ ความกว้างหัว ผลผลิตต่อ
กระถางและเปอร์เซ็นต์แป้งสูงสุด จากการทดลองนี้
สามารถแนะนำได ้ว ่าการใช้ป ุ ๋ยไนโตรเจนอัตรา 20 
กิโลกรัมต่อไร่มีส่วนช่วยในการเพิ่มผลผลิตของมันเทศสาย
พันธุ์เพอเพิ้ล   สวีทลอร์ดได้ 

กติติกรรมประกาศ 
 

การศึกษาวิจัยนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี คณะวิจัย
ขอขอบคุณแหล่งทุนที ่ ให ้การสนับสนุนสำหร ับการ
ดำเน ินการว ิจ ัยจากทุนอ ุดหน ุนการว ิจ ัยจากคณะ
เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ประจำปี
งบประมาณ 2563 (งบรายได้) ขอขอบคุณภาควิชาพืชไร่ 
คณะเกษตรศาสตร ์  มหาว ิทยาล ัยอ ุบลราชธาน ี ที่
เอื้ออำนวยความสะดวกสำหรับการดำเนินงานวิจัย 
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