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บทคัดย่อ 

 
การศึกษาผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากเปลือกมะนาวในอาหารเม็ดส าเร็จรูป (โปรตีน 32 %) ที่

ระดับ 0, 4, 8 และ 12 % ต่อการเจริญเติบโตและอัตราการรอดของปลานิล โดยใช้ปลานิลน  าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 
3.83 ± 0.02 กรัม/ตัว และความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น 5.82 ± 0.06 เซนติเมตร/ตัว เลี ยงระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
พบว่า ความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มต่อวัน อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ และอัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นเนื อ ของปลานิลทุกชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) ส่วนอัตราการรอด
ของปลานิลพบว่ามีความแตกต่างทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลที่ได้รับอาหารเสริมสารสกัดหยาบเปลือก
มะนาวที่ระดับ 8 % และ 12 % มีค่าดีที่สุด โดยมีค่าอัตราการรอด 100 % จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า
สารสกัดหยาบเปลือกมะนาวสามารถเสริมในอาหารเม็ดส าเร็จรูปส าหรับปลานิลได้ถึงระดับ 8 % โดยไม่มี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโต อีกทั งยังช่วยให้อัตรารอดของปลาเพิ่มขึ นอีกด้วย 
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Abstract 
 

This studied effects of supplementation of lime peel ( Citrus aurantifolia ( christm) ) 
crude extract in feed pellet (32 % crude protein) at 0, 4, 8, and 12 % on growth and survival 
rate of Nile tilapia (Oreochromis niloticus). The experiment began with 3.83 ± 0.02 grams/fish 
and 5.82 ± 0.06 centimeter/fish. The raising period was 4 weeks. It was found that the average 
daily length, weight gain, average daily gain, specific growth rate, and feed conversion ratio 
were not significantly different (P>0.05) .  However, the survival rate was significantly different 
(P<0.05). Tilapia received lime peel extract at 8 % and 12 % had the best of survival rate. This 
study shows that lime peel extract can be used to supplement feed pellet at 8% without 
affecting the growth and benefit survival rate of the fish.   
 
Keywords: Nile tilapia, Lime peel crude extract, Growth, Survival rate 
 

บทน า 
 

ปลานิลเป็นสัตว์น  าจืดที่มีความส าคัญทาง
เศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย เป็นที่ต้องการของ
ตลาดทั งในประเทศและต่างประเทศ เนื่องจากเป็นปลาที่
เลี ยงง่ายและมีการเจริญเติบโตเร็ว ปัจจุบันเกษตรกรมีการ
เลี ยงปลานิลในเชิงพาณิชย์มากขึ นเพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการของตลาด แต่การเลี ยงปลานิลในเชิงพาณิชย์ให้
ประสบความส าเร็จนั นต้องมีระบบจัดการที่ดี เช่น ระบบ
การจัดการคุณภาพน  า พ่อแม่พันธุ์ ลูกพันธุ์ปลา สุขภาพ
ของปลา และอาหารปลา ส าหรับอาหารปลานั นมีบทบาท
ส าคัญต่อปริมาณผลผลิตและต้นทุนเป็นอย่างมาก โดย
ต้นทุนค่าอาหารปลาจะตกอยู่ประมาณ 50 – 80 % ของ
ต้นทุนทั งหมด (เจษฎา และคณะ, 2546) อีกทั งระบบการ
เพาะเลี ยงปลานิลมีการพัฒนาขึ นอย่างรวดเร็วซึ่งเป็นระบบ
การเพาะเลี ยงแบบหนาแน่น อาจก่อให้เกิดปัญหาด้าน
สุขภาพของปลานิลได้ การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ นส่วนใหญ่
ยังคงมีการใช้ยาและสารเคมีอย่างแพร่หลาย ส าหรับการใช้
ยา  และสารเคมีอาจส่งผลต่อการตกค้างในเนื อสัตว์น  าได้ 
(สุปราณี และคณะ,2543) เพื่อเป็นการลดใช้ยาและ
สารเคมีจึงจ าเป็นอย่างยิ่งต้องใช้สารส าคัญจากพืชใน
ธรรมชาติที่มีคุณสมบัติช่วยเสริมสร้างระบบภูมิคุ้มกันของ
สัตว์น  าที่มีผลให้การเจริญเติบโต และอัตราการรอดตาย
สูงขึ น โดยเฉพาะสัตว์น  าวัยอ่อนที่ต้องการสารอาหารที่
จ าเป็นเพื่อกระตุ้นและพัฒนาระบบภูมิคุ้มกันให้ดียิ่งขึ น 
ส าหรับสารส าคัญที่ช่วยเสริมสร้างระะบบภูมิคุ้มกันใน
ธรรมชาติมีหลายชนิด เช่น สารโพลิฟีนอล วิตามินซี  

วิตามินอี และวิตามินเอ เป็นต้น (วัชรพล และธนพร, 
2561) ปัจจุบันประเทศไทยมีการแปรรูปผลไม้เป็นจ านวน
มาก เช่นมะนาว โดยมีเศษเหลือทิ งในกระบวนการแปรรูป
มีปริมาณสูงถึง 50 % ของน  าหนักเริ่มต้น อีกทั งเศษเหลือ
ทิ ง เหล่านี ยั งสามารถพบ Caffeic acid,  Ferulic acid, 
Naringin, Hesperidin และ Ellagic acid เป็นต้นซึ่งเป็น
สารในกลุ่มสารประกอบฟีนอลิก (วนิสา และทานตะวัน, 
2560)  และสารประกอบฟลาโวนอยด์ เช่น naringin 
hesperidin และ naringenin เป็นต้น ซึ่งมีคุณสมบัติเป็น
สารต้านอนุมูลอิสระ (อดิศักดิ์ และคณะ, 2562) วนิสา 
และทานตะวัน (2560) ศึกษาปริมาณสารประกอบฟีนอลิก
ในเปลือกมะนาวสกัดพบว่า มีระดับสารประกอบฟีนอลิก 
17.41±0.06 µg GAE/ml และมีความสามารถในการต้าน
อนุมูลอิสระจากวิธี  DPPH, ABTS และ FRAP เท่ากับ 
82 . 75±0 . 061  % , 3 . 14±0 . 02  µ g GAE/ml และ 
0.73±0.01 µg Fe(ll)/ml ตามล าดับ จะเห็นได้ว่ามะนาว
และเปลือกมะนาวมีปริมาณสารส าคัญที่มีคุณสมบัติเป็น
สารต้านอนุมูลอิสระช่วยลดการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันใน
อาหาร และในร่างกายได้ สามารถลดความเครียดในสัตว์
น  า เพิ่มอัตราการกินอาหารของสัตว์น  า เสริมภูมิคุ้มกันใน
ร่างกาย และลดโอกาสการติดโรคในสัตว์น  าได้ ดังนั น
การศึกษานี จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการน าเปลือกมะนาวที่
เป็นเศษเหลือจากการแปรรูปและกาปรุงอาหาร เช่น ร้าน
ย า ร้านส้มต า และเศษเหลือจากอุตสาหกรรมแปรรูป
มะนาวในรูปแบบต่าง ๆ มาสกัดหยาบแล้วน ามาเสริมใน
อาหารปลานิลเพื่อเพิ่มคุณภาพอาหาร โดยท าให้ปลานิลมี
สุขภาพและการเจริญเติบโตที่ดีขึ น รวมทั งยังเป็นการ



22 
 

วารสารการเกษตรราชภัฏ ปีที่ 20 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 

(Average Daily Gain; ADG) 

เพาะเลี ยงปลานิลที่ปราศจากการใช้ยาและสารเคมี อีกทั ง
ยังเป็นการส่งเสริมให้เกษตรกรน าวัสดุเศษเหลือจากการ
แปรรูปพืชผลไม้ต่างๆ มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในแง่ของการ
เป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์น  า และยังเป็นการช่วยลดปัญหา
ขยะอินทรีย์ในชุมชนได้อีกด้วย  

 
วิธีการศึกษา 

 
การเตรียมวัตถุดิบเปลือกมะนาว และการสกัดหยาบ
เปลือกมะนาว 

เปลือกมะนาวรวบรวมจากร้านขายย า และร้าน
ส้มต า ในพื นที่อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี มาอบแห้ง
ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 ชั่วโมง จากนั น
บดให้ละเอียดแล้วน าไปสกัดด้วยวิธีน าเปลือกมะนาวแห้งที่
ชั่ ง ได้สกัดโดย Ethanol ที่มีความเข้มข้น  70 % ใน
อัตราส่วนเปลือกมะนาวอบแห้ง 1 กรัม/ เอทานอล 50 
มิลลิลิตร ปิดฝาให้สนิทและเขย่า ทิ งไว้ 7 วัน เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพในการสกัด และน าสารละลายที่สกัดได้กรอง
ด้วยกระดาษกรองเบอร์ 4 น าไประเหยด้วยเครื่องกลั่น
ล าดับส่วนที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสตามวิธีการของ 
อภิชาติ และคณะ (2560) ได้สารสกัดเปลือกหยาบเปลือก
มะนาวเพื่อน าไปผสมกับอาหารปริมาณ 100 กรัม 
 
การวางแผนการทดลอง 
 การศึกษาการเสริมสารสกัดหยาบเปลือกมะนาว
ในอาหารเม็ดส าเร็จรูปต่อการเจริญเติบโตและอัตราการ
รอดของปลานิล วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 
(Completely randomized design: CRD) โดยมี 4 ชุด
การทดลอง (Treatments) แต่ละชุดการทดลองมี 3 ช  า 
(Replications)  ดั งนี  ชุดการทดลองที่  1 อาหารเม็ด
ส าเร็จรูปไม่ผสมสารสกัดหยาบเปลือกมะนาว (ชุดควบคุม) 
ชุดการทดลองที่ 2-4 อาหารเม็ดส าเร็จรูปผสมสารสกัด
หยาบเปลือกมะนาวที่ระดับ 4, 8 และ 12 % ตามล าดับ 
 
 
 
 

การเตรียมอาหาร และการให้อาหาร 
 อาหารเม็ดส าเร็จรูปที่มีโปรตีน 32 % โดยทุกชุด
การทดลองชั่งอาหารปริมาณ 100 กรัม ผสมสารสกัดหยาบ
เปลือกมะนาวที่ 4 ระดับ คือ 0, 4, 8 และ 12 % ด้วย
วิธีการฉีดพ่นบนอาหารเม็ดส าเร็จรูป ให้ทั่วถึงจากนั น
เคลือบอาหารเม็ดส าเร็จรูปที่ผสมแล้วด้วยสารละลายคาร์
บอกซี เมทิล เซลลู โลส ความเข้มข้น 1  % (carboxy 
methyl cellulose 1%, CMC 1%) หลังจากการเคลือบ
แล้วน าไปผึ่งลมให้แห้ง ใส่ถุงพลาสติกปิดผนึกแช่ตู้เย็น
อุณหภูมิประมาณ 4 องศาเซลเซียส อาหารที่ผสมสารสกัด
หยาบเปลือกมะนาวมีการเตรียมใหม่ทุก 7 วัน น าลูกปลา
นิลขนาดน  าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 3.83 ± 0.02 กรัม/ตัว และ
ความยาวเฉลี่ย 5.82 ± 0.06 เซนติเมตร/ตัว ใส่ตู้กระจก
ขนาดความจุ 80 ลิตร โดยแต่ละตู้จะใส่ลูกปลานิล 15 ตัว/
ตู้ ที่ความหนาแน่น 1 ตัว/น  า 5.3 ลิตร มีการให้อากาศ
ตลอดระยะเวลาการทดลอง ให้อาหารทดลองวันละ 2 ครั ง 
ที่เวลา 9.00 น. และ 16.00 น. โดยสังเกตพฤติกรรมการ
กินอาหารของปลาแต่ละตู้กระจกว่าสามารถกินอาหารได้
หมดโดยให้กินจนอิ่มระหว่างท าการทดลองท าการดูด
ตะกอนก่อนให้อาหารมื อเช้าจากนั นเติมน  าใส่ตู้กระจก
เพื่อให้น  าในตู้กระจกอยู่ ในระดับเดิม ตรวจสอบการ
เจริญเติบโตของปลาทุก ๆ 1 สัปดาห์ เป็นระเวลา 4 
สัปดาห์ โดยงดให้อาหาร 1 วัน ก่อนท าการชั่งน  าหนัก วัด
ความยาว เพื่อวิเคราะห์หาอัตราการเจริญเติบโต และอัตรา
การรอด  
 
การวัดการเจริญเติบโตของปลานิล 
 บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตด้วยการชั่งน  าหนัก 
และวัดความยาวของปลาก่อนเริ่มท าการทดลอง และท า
การบันทึกการเปลี่ยนแปลงน  าหนักทุก 1 สัปดาห์ ระหว่าง
ท าการทดลองจะเก็บน  าหนักรวมและวัดความยาวทุกตัวใน
แต่ละชุดการทดลอง บันทึกปริมาณอาหารที่กินเพื่อศึกษา 
ความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มขึ นต่อ
วัน อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ อัตราการรอด และอัตรา
การเปลี่ยนอาหารเป็นเนื อ โดยแสดงการค านวณการ
เจริญเติบโตดังนี  
 

 
ความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ น(Average daily length) = ความยาวปลาเฉลี่ยเม่ือสิ นสุดการทดลอง – ความยาวปลาเฉลี่ยเร่ิมต้น 
 
น  าหนักเพิ่มขึ น (weight gain) = น  าหนักปลาสุดท้าย – น  าหนักปลาเริ่มต้น 
 

อัตราการเจริญเติบโต/ตัว/วัน = 
(น ้ำหนักปลำสุดท้ำย−น ้ำหนักปลำเริ่มต้น)

ระยะเวลำทดลอง (วัน)
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(Specific Growth Rate; SGR) 

(Survival rate) 

(Feed conversion ratio) 

 

อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ  = 
(LN น  าหนักปลาสิ นสุดการทดลอง – LN น  าหนักปลาเริ่มต้น)

ระยะเวลาการทดลอง (วัน)
 × 100 

 

อัตราการรอด  =  
จ านวนปลาเมื่อสิ นสุดการทดลอง

จ านวนปลาเริม่ต้น
 ×100  

 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื อ = 
น  าหนักอาหารที่กิน
น  าหนักปลาที่เพิ่ม

 

 
วิเคราะห์ทางสถิติ 

วิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูล (ANOVA) ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95 %   และเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยแต่ละชุดการทดลองด้วยวิธี 
Duncan’s New Multiple Range Test (อนันต์ชัย , 
2549) 

 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

 
ผลการศึกษาการเจริญเติบโตของลูกปลานิล 

(Table 1) ที่ได้รับอาหารเม็ดส าเร็จรูปที่เสริมสารสกัด
หยาบเปลือกมะนาวที่ระดับต่างกัน คือ 0, 4, 8 และ 12 
%  ระดับโปรตีน 32 % เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ พบว่า 
ความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มขึ นต่อ
วัน อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ และอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นเนื อ ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) โดย
ปลานิลที่ได้รับอาหารเม็ดส าเร็จรูปที่เสริมสารสกัดหยาบ
เปลือกมะนาวที่ระดับ 0 % มีแนวโน้มการเจริญเติบโต 
และการใช้ประโยชน์จากอาหารดีที่สุด ในส่วนของอัตรา
การรอดของปลานิลพบว่ามีความแตกต่างทางสถิติ  
(P<0.05) โดยปลานิลที่ได้รับอาหารเม็ดส าเร็จรูปที่เสริม
สารสกัดหยาบเปลือกมะนาวที่ระดับ 8 % และ 12 % มี
เปอร์เซ็นต์การรอด 100 % สอดคล้องกับรายงานของ 
Rahman et al. (2019) ศึกษาประสิทธิภาพของเปลือกเล
มอนแห้งต่อภูมิคุ้มกัน ความสามารถในการต้านอนุมูล
อิสระของเอนไซม์ และการเจริญเติบโตของปลานิล 
(Oreochromis niloticus) และปลาดุกแอฟริกัน (Clarias 
gariepinus) พบว่าการเสริมเปลือกเลมอนแห้งในอาหาร
ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต แต่ช่วยให้ระบบภูมิคุ้มกันดีขึ น 
ซึ่ งสามารถต้ านการติด โรคที่ เกิ ดจาก  Aeromonas 
hydrophila ได้  Mohamed et al.  (2021) ศึกษาสาร
สกัดน  ามันหอมระเหยจาก เปลือกส้มหวาน (Citrus 
sinensis) และเปลือกเลมอน (Citrus limon) ในอาหาร
ต่อเพิ่มประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และสุขภาพของปลา
นิล พบว่า อาหารที่เสริมสารสกัดน  ามันหอมระเหยจากส้ม

หวาน และเปลือกเลมอนที่ 3 % และ 1 % มีผลต่อสรีระ
วิทยา การต้านอนุมูลอิสระ และการกระตุ้นระบบ
ภูมิคุ้มกันของปลานิลดีขึ น Toutou et al. (2018) รายงาน
ผลการศึกษาประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และค่าโลหิต
วิทยาของปลานิล และปลากระบอก ที่ได้รับอาหารที่เสริม
เปลือกเลมอนในระดับ 0 0.5 1 และ 2 % ในระบบการ
เลี ยงแบบผสมผสาน พบว่า การเสริมเปลือกเลมอนใน
อาหารที่ระดับ 2 % มีผลต่อการเจริญเติบโต การใช้
ประโยชน์จากอาหาร และค่าชีวมวลรวมดีที่สุด Amiri 
Resketi et al. (2021) รายงานผลการศึกษาการเสริม
น  ามันหอมระเหยจากเปลือกเลมอนที่ระดับ 0 200 400 
และ 600 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ในอาหารต่อการลด
ความเครียดที่เกิดจากพิษของ deltamethrin ของปลา
เรนโบว์เทราต์ พบว่า การเสริมน  ามันหอมระเหยจาก
เปลือกเลมอนที่ระดับมีผลต่อ การเจริญเติบโต และค่า
ชีวเคมีในเลือดดีที่สุด และสามารถลดความเครียดในปลา
เรนโบว์เทราต์ได้ Chekani et al. (2021) ศึกษาผลการ
เสริมเปลือกเลมอนอบแห้งที่ระดับ 0 0.5 1.5 และ 2.5 % 
ในอาหารต่อการเจริญเติบโต ค่าโลหิตวิทยา และการต้าน
อนุมูลอิสระภายใต้สภาวะความเครียดของปลาเรนโบว์เท
ราต์ พบว่า การเสริมเปลือกเลมอนอบแห้งที่ระดับ 1.5 % 
สามารถลดความเครียด และสามารถกระตุ้นการต้าน
อนุมูลอิสระ และระบบภูมิคุ้มกันได้ดีที่สุด แต่ไม่มีผลต่อ
การเจริญเติบโต Sadeghi et al. (2021) รายงานผลการ
เสริมเปลือกมะนาวที่ระดับ 0 1.5 และ 3 % ในอาหารต่อ
การเจริญเติบโต ภูมิคุ้มกัน และการต้านเชื อ Aeromonas 
hydrophila ของปลาไน พบว่าปลาไนที่ได้รับอาหารที่
เสริมเปลือกมะนาวที่ ระดับ 1.5 ถึง 3 % จะมีการ
เจริญเติบโต ค่าโลหิตวิทยา และการต้านเชื อ Aeromonas 
hydrophila ดีกว่าปลาไนที่ ได้รับอาหารกลุ่มควบคุม 
Salem and Abdel-Ghany (2018) รายงานผลการเสริม
เปลือกส้มที่ระดับ 0 1 2 และ 4 กรัมต่อกิโลกรัม ในอาหาร
ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และประสิทธิภาพการใช้
ประโยชน์จากอาหารของลูกปลานิล พบว่าลูกปลานิลที่
ได้รับอาหารที่เสริมเปลือกส้มที่ระดับ 2 กรัมต่อกิโลกรัม มี
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การเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์จาก
อาหารดีที่สุด ดังนั นจะเห็นได้ว่าการน าเปลือกมะนาวที่
เป็นเศษเหลือจากการปรุงอาหาร เช่น ร้านย า ร้านส้มต า 
และเศษเหลือจากการแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร 
เช่น ผลิตภัณฑ์น  ามะนาวขวด และผงมะนาว มาสกัดเพื่อ
เอาสารส าคัญที่อยู่ในเปลือกมะนาว เช่น วิตามินซี วิตามิน
เอ วิตามินอี และสารโพลิฟีนอล ซึ่งมีฤทธิ์เป็นสารต้าน

อนุมูลอิสระที่ช่วยให้ระบบภูมิคุ้มกันดีขึ นส่งผลต่อการติด
โรคลดลง ช่วยให้การเจริญเติบโตดีขึ น และสามารถน ามา
เสริมในอาหารสัตว์น  าได้ อีกทั งยังเป็นการส่งเสริมการลด
ใช้สารเคมี และส่งเสริมการใช้สารส าคัญที่มีประโยชน์ซึ่งได้
จากเศษเหลือจากการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรมาใช้
ส าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น  าอีกด้วย 

 
Table 1 Growth performance of Nile tilapia fed with experimental diets for 4 weeks.      (Mean ± SD) 

Growth performance  
Lime peel extract levels in experimental diets (%) 

0 4 8 12 P-value 
Initial standard length (cm) 5.78±0.03 5.82±0.07 5.85±0.06 5.82±0.06 0.5589 
Final standard length (cm) 8.67±0.52 8.67±0.30 8.70±0.34 8.58±0.15 0.9760 
Average daily length (cm) 2.89±0.52 2.85±0.23 2.84±0.29 2.75±0.10 0.9634 
Initial weight (g) 3.81±0.02 3.82±0.03 3.84±0.01 3.84±0.02 0.2825 
Final weight (g) 9.05±1.00 8.77±0.98 8.54±0.19 8.21±0.56 0.6020 
weight gain (g) 5.23±1.01 4.94±0.95 4.70±0.19 4.36±0.54 0.5724 
Average daily gain (g/fish/day) 0.18±0.35 0.17±0.03 0.17±0.01 0.16±0.02 0.7069 
Specific growth rate (%/day) 2.44±0.33 2.39±0.22 2.23±0.10 2.10±0.24 0.3629 
Feed conversion ratio (FCR) 1.37±0.07 1.47±0.14 1.43±0.08 1.45±0.07 0.6049 
Survival rate (%) 82.22±10.18b 95.55±7.69ab 100±0.00a 100±0.00a 0.0275 

Note: Mean±SD with the different superscripts are significantly different (P<0.05) 
 

สรุป 
 
 ปลานิลที่ ได้รับอาหารที่ เสริมสารสกัดหยาบ
เปลือกมะนาวที่ระดับต่างกัน คือ 0, 4, 8 และ 12 % พบว่า 
ความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มขึ น น  าหนักเพิ่มขึ นต่อ
วัน อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ และอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นเนื อของปลานิลที่ได้รับอาหารเสริมสารสกัด
หยาบเปลือกมะนาวที่ระดับต่างกัน 4 ระดับไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) โดยปลานิลที่ได้รับอาหารเสริม
สารสกัดหยาบเปลือกมะนาวที่ระดับ 0 % มีแนวโน้มการ
เจริญเติบโตดีที่สุด ในส่วนของอัตราการรอดของปลานิล
เมื่อสิ นสุดการทดลองพบว่า อัตราการรอดของปลานิลมี
ความแตกต่างทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลที่ได้รับ
อาหารเสริมสารสกัดเปลือกหยาบเปลือกมะนาวที่ระดับ 8 
และ 12 % มีอัตราการรอดที ่100 % ดังนั นการใช้สารสกัด
หยาบเปลือกมะนาวที่ระดับ 8 % ในอาหารปลานิลจึงเป็น
ระดับที่หมาะสมโดยไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโต 
และยังช่วยเพิ่มอัตราการรอดให้ดีขึ นอีกด้วย  
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