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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์และถอดบทเรียนกระบวนการขับเคลื่อนทางสังคม ผ่านกรณีศึกษา  
วันดินโลก ซึ่งจัดขึ้นเมื่อวันที่ 9 - 10 ธันวาคม 2566 ณ ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง 
จังหวัดชลบุรี รวมถึงการวิเคราะห์งานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดิน ครั้งท่ี 17 ตอนบ้านนอก Craft จัดขึ้นระหว่างวันที่ 
15 - 17 มีนาคม 2567 ณ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี การวิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยเก็บข้อมูลผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม จากกลุ่มตัวอย่างที่
ประกอบด้วยกรรมการเครือข่ายผู้จัดกิจกรรม ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน และผู้เข้าร่วมงาน 
ผลการวิจัยพบว่ากระบวนการขับเคลื่อนทางสังคมผ่านกิจกรรมวันดินโลกและงานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดินมี
ประสิทธิภาพในการสร้างการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยเฉพาะในด้านการส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน การสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างองค์กรและชุมชน การมีส่วนร่วมจาก
เครือข่ายต่างๆ ช่วยสร้างความร่วมมือท่ีเข้มแข็ง และการสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้เข้าร่วมในการต่อยอดกิจกรรมสู่
การขับเคลื่อนสังคมในวงกว้างอีกทั ้งยังมีบทบาทส าคัญในการสร้างความตระหนักรู ้และส่งเสริมการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน และเป็นตัวอย่างที่ 
 
ค าส าคัญ  วันดินโลก; การขับเคลื่อนทางสังคม; การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ; ความยั่งยืน; เครือข่ายความร่วมมือ 
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Abstract 
This research aimed to analyze and extract lessons from the social mobilization process 

through a case study of World Soil Day, held on December 9-10, 2023, at the Mab Euang Natural 
Agriculture Learning Center, Ban Bueng District, Chonburi Province. It also included an analysis of 
the 17th Land Rejuvenation Festival, themed “Rural Craft,” held between March 15 -17, 2024, at 
the same place. This study employed qualitative research methods. The data was collected 
through  
in-depth interviews, participant observations, and focus group discussions from a sample of activity 
organizers, social mobilization leaders for climate action, and attendees. 

The findings indicated that the social mobilization process through the activities of World 
Soil Day and the Land Revitalization Festival effectively facilitates social change, particularly in 
promoting sustainable natural resource management. These events fostered collaborative 
networks between organizations and communities, with active participation from various networks, 
strengthening cooperation and inspiring participants to extend their activities toward broader social 
mobilization. Furthermore, the events played a crucial role in raising awareness and promoting 
sustainable natural resource management, serving as exemplary models of collaborative efforts 
towards sustainable development goals. Additionally, the events inspired and motivated 
participants to focus on long-term environmental problem-solving and social change. 
 
Keywords World Soil Day; social mobility; natural resource management; sustainability; cooperation 
networks 
 

1. บทน า 
 การเคลื่อนไหวทางสังคม (Social Movement) เป็นแรงขับเคลื่อนที่ส าคัญในการสร้างการเปลี่ยนแปลง 
ในสังคม ไม่ว่าจะเป็นในระดับโลกหรือสังคมในประเทศต่าง ๆ รวมถึงประเทศไทย แรงผลักดันในสังคมที่จะช่วย
น าพาการเปลี่ยนแปลง เพื่อต่อต้านความเสื่อมโทรมทางสังคมที่เกิดจากความต้องการ และความอยากของมนุษย์ 
โดยไม่มีการควบคุมด้วยศีลธรรม ซึ่งจะน าไปสู่การกระจุกตัวของความรวย และทรัพยากรในมือของคนส่วนน้อย ท าให้เกิด
ความไม่เท่าเทียม และความยากจนกระจายไปทั่วโลก การกระจุกตัวของความร ่ารวย และการครอบง าทรัพยากรโดย
กลุ่มคนเล็ก ๆ น้อย ๆ ท าให้สังคมโลก และสังคมในแต่ละประเทศเผชิญกับปัญหาความไม่เท่าเทียมทางเศรษฐกิจ 
และสังคมอย่างรุนแรง นอกจากนี้ การท าลายทรัพยากรธรรมชาติและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ
ที่เรียกว่า “โลกเดือด” ยังเป็นปัจจัยขับเคลื่อนการเคลื่อนไหวทางสังคม เป็นการต่อสู้เพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และรักษาความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม การเคลื่อนไหวสิ่งเหล่านี้ มุ่งหวังที่จะเปลี่ยนแปลงโครงสร้างที่ไม่เป็นธรรมและสร้าง
สังคมที่เท่าเทียมกันมากขึ้น ทั้งในแง่ของการกระจายความมั่งคั่ง การเข้าถึงทรัพยากร และการรักษาสภาพแวดล้อมที่
ยั่งยืนส าหรับอนาคต นี่เป็นปรากฏการณ์ที่ไม่เพียงแต่เกิดขึ้นในประเทศไทย แต่ยังรวมถึงประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก 
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เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว มีการเรียกร้องให้มีการท างานร่วมกันในระดับโลก เพื่อสร้างความเท่าเทียมและ
ยุติภาวะความอดอยาก ตามเป้าหมายพัฒนายั่งยืนของสหประชาชาติ (SDGs) โดยเฉพาะเป้าหมายที่ 1 ซึ่งเรียกร้อง
ให้มีการเปลี่ยนแปลงและความร่วมมือในระดับนานาชาติ เพื่อแก้ไขปัญหาเหล่านี้ โดยการส่งเสริมความสามัคคี 
ความพอเพียง และการแบ่งปันทรัพยากรอย่างยุติธรรมเพื่อให้ทุกคนมีโอกาสได้รับชีวิตที่ดีขึ้นและปลอดจากความอด
อยาก และความไม่เท่าเทียมกัน อีกทั้งการไม่ช่วยเหลือกัน และการปล่อยให้ความเหลื่อมล ้าทางเศรษฐกิจ และสังคม
เพิ่มขึ้น อาจน าไปสู่ความไม่สงบและสงคราม ซึ่งเป็นเหตุผลว่าท าไมเป้าหมายการพัฒนายั่งยืน (SDGs) จึงเน้นย ้าถึง
ความจ าเป็นในการสามัคคี และการสร้างความร่วมมือ (Partnership) เพื่อบรรลุเป้าหมายของการอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติบนโลกนี้ การร่วมมือในระดับสากล เช่น ผ่านการประชุมระหว่างประเทศเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 
(COP) และการสร้างกองทุน เช่น Green Climate Fund เป็นส่วนส าคัญในการพยายามหยุดยั้งภาวะโลกร้อน และ
ป้องกันการเปลี่ยนสู่ภาวะโลกเดือด แต่ปัญหาคือมักพบว่ามีความล่าช้า และไม่มีการด าเนินการจริงจังในการท าตาม
ข้อตกลงที่ได้ตกลงกันไว้ ค าพูดของแอนโตนิโอ กูเตอร์เรส  เลขาธิการสหประชาชาติ เน้นย ้าว่ามนุษยชาติก าลัง
เดินหน้าสู่ภาวะโลกเดือดเป็นการเตือนเราถึงความจ าเป็นในการด าเนินการอย่างเร่งด่วน เพื่อหยุดยั้งผลกระทบที่จะ
เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ การพัฒนามนุษยชาติและสร้างความพอเพียงในสังคมไม่ได้เกี่ยวข้องเพียงแค่
การมีทรัพยากรทางวัตถุเพียงพอ แต่ยังรวมถึงความรู้จักพอในด้านจิตใจ ความยั่งยืนและความพอเพียงเป็นวิถีชีวิตที่
สามารถช่วยลดความเหลื่อมล ้า และส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างมีคุณธรรมและยั่งยืน  

ดังนั้นการสร้างความเข้าใจและการกระตุ้นความคิดของคนทั่วโลกเกี่ยวกับความพอเพียงและการพัฒนา 
ที่ยั ่งยืนเป็นขั้นตอนแรกที่ส าคัญ จ าเป็นต้องมีการด าเนินการทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับโลก เพื่อส่งเสริมการ
เปลี่ยนแปลงท่ีจ าเป็นในการต่อสู้กับปัญหาเหล่านี้ การขับเคลื่อนสังคมสู่ความพอเพียงและการร่วมมือกันของทุกภาค
ส่วนเป็นกุญแจส าคัญในการสร้างโลกท่ียั่งยืน และมีความเป็นธรรมมากข้ึน แนวคิดเรื่องความพอเพียงไม่เพียงแต่ช่วย
ลดปัญหาความอดอยากและความเหลื่อมล ้า แต่ยังช่วยให้สังคมมีความเข้มแข็งในการเผชิญหน้ากับความท้าทายต่าง 
ๆ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางสภาพอากาศ และการสิ้นเปลืองทรัพยากร ซึ่งการใช้พลังศรัทธา ความคิดสร้างสรรค์ 
และคุณธรรมในการสอนและเรียนรู้ สามารถช่วยให้คนตระหนักถึงความส าคัญของการใช้ชีวิตที่มีความหมายและ
ยั่งยืน โดยมุ่งเน้นไปที่การใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่าและเหมาะสม รวมถึงการแบ่งปันกับผู้อื่นในสังคม โครงการต่าง 
ๆ ที่เกิดขึ้นจากแนวคิดดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นการสร้างชุมชนที่มีความยั่งยืน  การจัดการทรัพยากรน ้าและพลังงาน
อย่างระมัดระวัง หรือการพัฒนาเทคโนโลยีที ่ช่วยลดผลกระทบต่อสภาพอากาศ ล้วนแต่เป็นตัวอย่างของการ
ขับเคลื่อนสังคมให้เคลื่อนไปในทิศทางที่ดีขึ้น 
 เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2556 ที่ประชุมสมัชชาสหประชาชาติ ได้มีมติรับรองให้วันที่ 5 ธันวาคมของทุกปี 
เป็นวันดินโลก (World Soil Day) โดยระบุในปฏิทินการปฏิบัติงานขององค์การสหประชาชาติอย่างเป็นทางการ 
ประเทศสมาชิกขององค์การสหประชาชาติ กว่า 200 ประเทศ จะร่วมจัดงานเฉลิมฉลองวันดินโลก วันที่ 5 ธันวาคมของ
ทุกปี ตั้งแต่ปี 2557 เป็นต้นไป การจัดงานวันดินโลกประจ าปีของเครือข่ายกสิกรรมธรรมชาติ ที่ท างานขับเคลื่อน
ศาสตร์ของพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ซึ่งมุ่งมั่นที่จะใช้โอกาสในการจัดงานวันงานดินโลก เพื่อเป็นมหกรรมประจ าปีที่
ทุกคนในเครือข่ายทั่วประเทศร่วมกันจัดขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์หลักในการสื่อสารและเผยแพร่องค์ความรู้ เพื่อ
หยุดยั ้งปัญหาโลกเดือดผ่านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั ่งยืน ความคาดหวังส าคัญจากการจัดงาน
ประกอบด้วยการสื่อสารองค์ความรู้ แบ่งปันประสบการณ์ และการแสดงตัวอย่างความส าเร็จในการจัดการทรัพยากร
ธรรมชาติอย่างยั่งยืน การสร้างโอกาสในการขับเคลื่อนงาน ส่งเสริมการร่วมมือกับภาคีเครือข่ายหลายภาคส่วน เพื่อ
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แก้ปัญหาสังคมในวงกว้าง โปรแกรมการหยุดโลกเดือดได้น าเสนอตัวอย่างการปฏิบัติที่สามารถช่วยลดปัญหาโลกเดือด 
และเพิ่มการรับรู้ถึงทางออก รวมถึงแนวทางการแก้ไขปัญหา เป้าหมายคือการสร้างความส าเร็จที่จับต้องได้ สร้างแรง
บันดาลใจ และขยายผลการท างานสู่รูปธรรมในพ้ืนท่ีต่าง ๆ ได้มากข้ึน สร้างการเปลี่ยนแปลงท่ียั่งยืนในสังคม 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ศึกษาบทเรียนการขับเคลื่อนกิจกรรมลดภาวะโลกร้อนส าหรับนักขับเคลื่อนสังคมจากกิจกรรมวันดินโลกจัดขึ้น  
ณ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง จังหวัดชลบุรี ปี 2567 มีผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  
 1) ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 1 ได้แก่ กรรมการเครือข่ายผู้จดักิจกรรม 10 ราย 
 2) ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 2 ได้แก่ ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน 15 ราย 
 3) ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 3 ได้แก่ ผู้เข้าร่วมงาน 15 ราย โดยการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) ใน
รูปแบบ Intrinsic cases ซึ่งการเก็บข้อมูลใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม 
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลด้วยวิธีการ
เทคนิค สามเส้า (Triangulation) เพื่อให้ข้อสรุปที่ ครอบคลุม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการจ าแนกข้อมูลตามเหตุการณ์
หรือตามเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นก่อนและหลังจัดกิจกรรม 
ขอบเขตของการศึกษา/วิจัย 

ขอบเขตด้านประชากร การวิจัยครั้งนี้จะเก็บข้อมูลจาก 3 กลุ่ม 1. กรรมการเครือข่ายผู้จัดกิจกรรม จ านวน 
10 คนคัดเลือกจากสมาชิกในเครือข่ายผู้จัดกิจกรรมวันดินโลก ซึ่งมีประสบการณ์ในการจัดการและประสานงาน
กิจกรรมมาก่อน พิจารณาจากความสามารถในการวางแผนและประสานงานกับเครือข่ายต่าง ๆ ผู้ที่มีบทบาทส าคัญ
ในการวางแผนและออกแบบกิจกรรมของงานวันดินโลก 2. ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกรอ้น จ านวน 
15 คน เลือกจากกลุ่มผู้น าที่มีบทบาทในการขับเคลื่อนกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมและการลดโลกร้อนพิจารณาจาก
ความรู้และประสบการณ์ในการน ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน  ผู้ที่ได้รับการ
ยอมรับจากเครือข่ายและชุมชนในด้านการขับเคลื่อนกิจกรรมเพื่อลดภาวะโลกร้อน 3. ผู้เข้าร่วมงานที่เข้าร่วม
กิจกรรมวันดินโลก จ านวน: 15 คน 

ขอบเขตด้านเวลา จะท าการเก็บข้อมูล ในงานวันดินโลกระหว่างวันที่ 9 - 10 ธันวาคม 2566 ณ ศูนย์กสิ
กรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี และงานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดิน ครั้งที่ 17 ตอนบ้านนอก 
Craft ระหว่างวันท่ี 15 – 17 มีนาคม 2567 ณ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 

ขอบเขตด้านเนื้อหา กระบวนการการขับเคลื่อนทางสังคมและกระบวนการน าหลักค าสอนของพุทธศาสนา
มาประยุกต์ใช้ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  

กลุ่มผู้ขับเคลื่อนทางสังคม (Social Movement) ในที่น้ีหมายถึงผู้เขา้ร่วมอบรมหลักสูตรขับเคลื่อนสังคม 
Social Movement โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเกษตรทฤษฎีใหม ่

โลกเดือด หมายถึงสภาวะของโลกที่เผชิญกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและการเปลีย่นแปลงสภาพภมูิอากาศที่
รุนแรง ซึ่งส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อสิ่งแวดล้อม ระบบนเิวศน์ และชีวิตมนุษย์ทั่วโลก 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง 
  การขับเคลื่อนในเรื่องนี้มีความจ าเป็นท่ีควรให้คุณค่าและความส าคัญของป่าไม้ในแง่ของการประสานความ
ร่วมมือเพื่อฟื้นฟูระบบเศรษฐกิจที่ยั่งยืนให้ตอบสนองทั้งสุขภาพคนและสุขภาพป่า โดยมีข้อเสนอแนะให้ผู้ก าหนด
นโยบาย บรรจุประเด็นของความสัมพันธ์ระหว่างสุขภาพของคนกับป่าให้เป็นวาระเร่งด่วนในการด าเนินการเพื่อรับมือ
กับความท้าทายของสถานการณ์ระดับโลกนี้ [1] วิกฤตการณ์โลกร้อนอันเนื่องมาจากกิจกรรมของมนุษย์ก่อให้เกิด
ความเสี ่ยงทุกภาคส่วน ตั้งแต่ระดับครัว เรือน ภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม รวมถึงระบบนิเวศ ความ
หลากหลายทางชีวภาพทรัพยากรธรรมชาติอันเป็นต้นทุนที่ส าคัญของชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการเติบโต
ของผลผลิตทางการเกษตรและปศุสัตว์ [2] การสมดุลมิติด้านสังคมและสิ่งแวดล้อมด้วยแผนการท างานท่ียืดหยุ่นตาม
สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงนั้นเป็นส่วนส าคัญที่ควรด าเนินการตั้งแต่ในกระบวนการตัดสินใจร่วมกันเพื่อผสานแนวทางการ
ฟื้นฟูภูมิทัศน์ป่าไม้ในแผนการจัดการพื้นที่และน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายที่เป็นภาพใหญ่ร่วมกัน [3] 
 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยจะใช้การ
สัมภาษณ์เชิงลึกกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured) ซึ่งการรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลักด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
(in-depth Interview) ใช้ค าถามปลายเปิด และใช้เทคนิคการสังเคราะห์บทสัมภาษณ์ (Interview Data Analysis) 
เพื่อให้เข้าถึงข้อเท็จจริงของปรากฎการณ์อย่างชัดเจน การสังเกตพฤติกรรมและมุมมองความคิดของกลุ่มผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ (Key Informants) ในระหว่างกระบวนการจัดกิจกรรม และผลงานที่กลุ่มผู้ให้ข้อมูลได้ด าเนินการ ผู้วิจัย
ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) เป็น 2 กลุ่ม เพื่อท าการสัมภาษณ์แบบเจาะจง โดยแบ่งเป็น กลุ่มผู้จัด
งานวันดินโลก และกลุ่มนักเรียนในช้ันเรียนนักขับเคลื่อนทางสังคมที่เข้าร่วมกิจกรรมวันดินโลก 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู ้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที ่ได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 
รวบรวมให้ครบถ้วนตามวัตถุประสงค์การวิจัย น าข้อมูลที่ได้จ าแนกแยกแยะ จัดเป็นหมวดหมู่ และน าข้อมูลแต่ละ
หมวดมาเชื่อมโยงกันอย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยการตีความ( Interpretation) เนื้อหาจากเรื่องราวที่ปรากฏ และ
เชื่อมโยงความเกี่ยวข้องของข้อมูล  
 

4. ผลการวิจัยและอภิปรายผลจากการถอดบทเรียน 
 4.1 ถอดบทเรียนก่อนการจัดการวันดินโลก 

4.1.1 การเตรียมการจัดงาน จะเป็นการเก็บข้อมูลจากกลุ่มกรรมการเครือข่ายผู้จัดกิจกรรม กลุ่มเดียว
เนื่องจากเป็นการออกแบบกิจกรรมและกระบวนการจัดการเตรียมการจัดงานดังกล่าว มีการวางแผนอย่างรอบคอบ 
เริ่มต้นด้วยการหาความร่วมมือจากเครือข่ายกสิกรรมธรรมชาติทั่วประเทศ กิจกรรมหลักประกอบด้วยนิทรรศการ 
โชว์เคสเรื่องรางวัลดินโลก สื่อสารความส าคัญของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติห้องเรียนธรรมชาติ พื้นที่ปฏิบัติจริง 
ส ารวจและเรียนรู้วิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ workshop กิจกรรมที่เน้นการลงมือปฏิบัติ เช่น การท าปุ๋ยหมัก 
การจัดการน ้า คลินิกดิน เวทีเสวนา น าเสนอแนวคิดและนโยบายเพื่อสร้างการมีส่วนร่วมและร่วมมือในการขับเคลื่อน
งานตลาดคุณปู่ ตลาดกสิกรรมธรรมชาติ และแบ่งปันช่วยเหลือกันในชุมชนการเตรียมงานรวมถึงการสร้างพื้นที่
ส าหรับกิจกรรมต่าง ๆ การจัดสรรพื้นที่ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและช่วงวัย รวมถึงการสร้างโอกาสให้ทุกคนได้
เรียนรู้และสัมผัสกับธรรมชาติผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย ส่งเสริมการให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพในวัยต่าง ๆ  
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และการปรับใช้หลักการกสิกรรมธรรมชาติในการจัดการดิน และทรัพยากรธรรมชาติอื่น ๆ นอกจากนี้ยังมีการวาง
แผนการจัดกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติจริง เพื่อเสริมสร้างความรู้และทักษะในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
การประสานงาน และการเตรียมการจัดงานท าผ่านทางการประชุมออนไลน์ และการนัดหมายเพื่อก าหนดรายละเอียด
และแบ่งหน้าที่ในการด าเนินงาน เพื่อให้ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วม และเตรียมความพร้อมในทุก ๆ ด้าน ตั้งแต่การ
จัดสรรพื้นที่การจัดงาน การเตรียมพื้นที่ส าหรับการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ไปจนถึงการเตรียมคนที่จะเข้ามาร่วมในงาน 
การเตรียมการจัดงานนี้ไม่เพียงแต่เน้นไปที่การแบ่งปันความรู้ และประสบการณ์เท่านั้น แต่ยังเน้นไปที่การสร้าง
ความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมจากชุมชน ซึ่งจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ และการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนในระยะยาว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการจัดการกับปัญหาโลกเดือดและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดงานนี้จึงเป็นโอกาสให้ทุก
คนได้ร่วมมือกันเพื ่อสร้างและเสริมสร้างความรู ้ ทักษะ และความเข้าใจในการดูแลรักษาสิ ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ อีกทั้งยังเป็นการเฉลิมฉลองและแบ่งปันความส าเร็จที่ได้จากการท าง านร่วมกันในเครือข่าย 
สร้างพลังให้กับสังคมในการขับเคลื ่อนการเปลี่ยนแปลงที ่ยั ่งยืนและเผชิญหน้ากับปัญหาโลกเดือดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

จากการเก็บข้อมูล กรรมการเครือข่ายผู้จัดกิจกรรม ในเรื่องการเตรียมการจัดงาน จะเน้นไปทีป่ระโยชน์ที่ได้
การท างานเป็นทีม เสริมสร้างความร่วมมือและการท างานเป็นทีมในเครือข่ายการจัดการที่มีประสิทธิภาพ ท าให้การจัด
งานเป็นไปอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพการเรียนรู้จากประสบการณ์: กรรมการเครือข่ายได้รับประสบการณ์และ
แนวทางในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป 

4.1.2 การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย ในการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายส าหรับกิจกรรมวันดินโลกและ
มหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดิน จ าเป็นต้องมุ่งเน้นการเลือกกลุ่มเป้าหมายที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หลักของกจิกรรม 
นั่นคือการส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ และ
การขับเคลื่อนทางสังคมเพื่อแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยกระบวนการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายที่ถูกต้องสามารถท าได้
ดังนี ้

1. การระบุคุณลักษณะของกลุ่มเป้าหมาย ในกลุ่มเป้าหมายทั้ง 3 กลุ่มคือ (1) กรรมการเครือข่ายผู้จัด
กิจกรรม (2) ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน และ (3) ผู้เข้าร่วมงาน โดยการระบุคุณลักษณะดังนี ้

กลุ่มเกษตรกร: ผู้ที่มีบทบาทในการจัดการและใช้ทรัพยากรดินในชีวิตประจ าวัน มีความจ าเป็นต้องมี
ความรู้และทักษะในการจัดการดินอย่างยั่งยืน 

ผู้ประกอบการด้านการเกษตรและสิ่งแวดล้อม: ผู้ที่สามารถน าความรู้และนวัตกรรมไปปรับใช้ในการ
พัฒนาและปรับปรุงกระบวนการท างาน 

ครูและนักการศึกษา: ผู้ที่สามารถเผยแพร่ความรู้และทักษะไปยังนักเรียนและชุมชน 
ผู้น าชุมชนและองค์กรท้องถิ่น: ผู้ที่มีบทบาทในการน าชุมชนและสามารถสร้างแรงบันดาลใจและความ

ร่วมมือในระดับชุมชน 
นักศึกษาและเยาวชน: กลุ่มที่สามารถเรียนรู้และต่อยอดความรู้ไปใช้ในการท ากิจกรรมเพื่อสังคมและ

สิ่งแวดล้อม 
2. การก าหนดวิธีการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย การใช้ฐานข้อมูลและเครือข่าย ใช้ฐานข้อมูลที่มีอยู่ของ

องค์กรหรือเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรและสิ่งแวดล้อม เพื่อคัดเลือกผู้ที่มีศักยภาพในการเข้าร่วมกิจกรรม  
การคัดเลือกผ่านการสัมภาษณ์: การสัมภาษณ์ผู้สมัครเพื่อประเมินความรู้ ความสนใจ และความสามารถในการน า
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ความรู้ไปประยุกต์ใช้ การใช้เกณฑ์การคัดเลือกเฉพาะ ก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกที่ชัดเจน เช่น ประสบการณ์ในการ
ท างานด้านการเกษตร การมีบทบาทในชุมชน หรือความสนใจในการพัฒนาท่ียั่งยืน 

การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายด้วยวิธีการเหล่านี้ มุ่งเน้นให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมและเรียนรู้การจัดกิจกรรมที่
หลากหลายและการสร้างพื้นที่ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายช่วยให้ทุกคนได้รับประสบการณ์และความรู้ที่ตรงกับ
ความต้องการและความสนใจของพวกเขา การวางแผนและการด าเนินการของงานดินโลก ไม่เพียงแต่โฟกัสไปที่การ
เผยแพร่ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการดูแลสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการสร้างความเข้าใจ การมีส่วนร่วม 
และการเรียนรู ้ที ่หลากหลายให้กับสังคมในทุกช่วงวัย ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ยั ่งยืนต่อสิ ่งแวดล้อมแล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติ ผ่านกิจกรรมที่มีความหลากหลาย และสามารถดึงดูดความสนใจจากกลุ่มเป้าหมายได้มากทีสุ่ด 
การจัดงานวันดินโลก ด้วยการมุ ่งเน้นไปที ่การสร้างการเรียนรู ้ และความตระหนักรู ้เก ี ่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนนี้ แสดงถึงการท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิผลของเครือข่ายที่มีความหลากหลาย 
โดยมีการจัดการและการประสานงานท่ีดี เพื่อสร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าและองค์ความรู้ให้กับผู้เข้าร่วมงาน 

4.1.3 เครือข่ายและองค์กรที่มาร่วมงาน ในการจัดงานวันดินโลกที่มาบเอื้อง มีองค์กรและเครือข่าย
หลากหลายที่เข้าร่วม ตั้งแต่หน่วยงานภาครัฐ เช่น กรมพัฒนาที่ดิน กรมวิชาการเกษตร กรมการพัฒนาชุมชน และ
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์  )ไปจนถึงหน่วยงานท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบล  อ าเภอ และจังหวัด 
นอกจากนี้ยังรวมถึงภาคเอกชน อย่างเช่น Earth Safe กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับอสังหาริมทรัพย์ การผลิตไฟฟ้าของ
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) และ Saffron รวมไปถึงมูลนิธิต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โรงเรียน และชุมชนใน
พื้นที่รอบข้าง โดยมีแผนการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ก่อนวันดินโลกมีการจัดท าสื ่อและกิจกรรมเชิญชวนที่
หลากหลาย โดยมีการประชุมและวางแผนกลยุทธ์ส าหรับการสร้างความตระหนักรู้ ทั้งนี้ สื่อถูกออกแบบมาเพื่อ
สื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายผ่านช่องทางต่าง ๆ รวมถึงสื่อวิทยุ โทรทัศน ์และโซเชียลมีเดีย เพื่อให้ข้อมูลก่อนวันจัดงาน
และตอกย ้าข้อความหลักของงาน 

4.1.4 การขับเคลื่อนและจัดระบบงาน มีการจัดตั้งคณะท างานหลักทั้งในส่วนกลางและภูมิภาค 
แบ่งเป็นคณะท างานกสิกรรมธรรมชาติ มูลนิธ ิและคณะกรรมการเครือข่ายที่ดูแลแต่ละภูมิภาค การประชุมและการ
วางแผนไม่จ ากัดเพียงแค่การแบ่งตามพื้นที่ แต่รวมถึงการแบ่งตามประเด็นที่ขับเคลื่อนด้วย การจัดสรรคนท างาน
และแผนการด าเนินงานอย่างเป็นระบบเพื่อสนับสนุนการจัดงานให้ส าเร็จ 

4.1.5 เวทีหลัก แก่น และการขับเคลื่อน Social Movements  
การเสวนาและนิทรรศการในงานวันดินโลกเน้นไปที่การสื่อสารตามธีมงาน และประเด็นส าคัญประจ าปี  

โดยมีการน าเสนอกิจกรรมและโปรเจกต์ Social Movements ที่ก าลังขับเคลื่อนอยู่ มีการเน้นย ้าถึงความส าคัญของ 
การท างานร่วมกันเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงในสังคม และเน้นว่าการได้รับรางวัลต่าง ๆ เป็นหลักฐานที่ชัดเจนของ
ความส าเร็จ และทิศทางที่ถูกต้องในการด าเนินงาน การสื่อสาร เหล่านี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ก าลังใจและสร้างแรง
บันดาลใจให้กับเครือข่าย และผู้เข้าร่วมงานในการต่อยอดและขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงไปยังระดับที่กว้างขึ้นการ
วางแผน และการด าเนินงานที่เป็นระบบเพื่อการจัดงานวันดินโลกที่มาบเอื้องเป็นตัวอย่างของการท างานร่วมมือ 
และการมีส่วนร่วมของเครือข่ายจากหลายภาคส่วน โดยมีหลักการและนโยบายจากมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  
เป็นแนวทางหลักในการด าเนินการ การแบ่งการท างานตามภูมิภาค ตามประเด็นที่ขับเคลื่อนช่วยให้การจัดงานมี
ประสิทธิภาพและครอบคลุมไปถึงเป้าหมายในหลายมิติการเน้นย ้า การเฉลิมฉลองความส าเร็จผ่านเวทีกลาง  
การเสวนาเป็นวิธีการส าคัญในการสร้างความตระหนักรู้ การเรียนรู้ร่วมกันในหมู่ผู้เข้าร่ วมงาน ส่งเสริมให้เกิดการ
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แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ที่จะน าไปสู่การพัฒนา การปรับปรุงกิจกรรมและโครงการที่จะด าเนินการในอนาคต 
เพื่อตอบสนองต่อความท้าทายในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืน  ทั้งหมดนี้สะท้อนถึง
ความพยายามอย่างมีจุดหมาย และการท างานร่วมกันของคนในเครือข่ายและผู้มีส่วนร่วมทุกฝ่าย ที่มุ่งหวังเพื่อสร้าง
ผลลัพธ์ที ่มีความหมาย มีผลต่อการดูแลรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของโลกใบนี้ การขับเคลื่อน Social 
Movements และโปรเจกต์ต่าง ๆ ในการจัดงานวันดินโลกจึงไม่เพียงแต่เป็นการรวมตัวของผู้คนที่มี ความสนใจ
เหมือนกันเท่านั้น แต่ยังเป็นการเคลื่อนไหวร่วมกันที่มีพลังในการสร้างการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนให้กับสังคมและโลก
ของเรา 

4.1.6 สรุปก่อนการจัดงานวันดินโลก  
การมีส่วนร่วมของเครือข่ายและภาคีต่าง ๆ  ในการจัดงานวันดินโลกที่มาบเอื้อง เกิดความร่วมมือของ

หลายฝ่ายที่มีบทบาทส าคัญในการท าให้งานเกิดขึ้นและส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี รวมถึงการขับเคลื่อนกิจกรรม Social 
Movements ที่เป็นการส่งเสริมและขยายผลการท างานไปสู่พื้นที่ต่าง ๆ ทั้งในและนอกประเทศ และการสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ท าให้ทุกคนสามารถมีส่วนร่วมได้ไม่ว่าจะเป็นด้วยแรงงาน ด้วยองค์ความรู้ หรือแม้แต่ด้วยก าลังใจ การเตรียม
งานวันดินโลกจึงไม่เพียงแต่เป็นการจัดกิจกรรมในรูปแบบเดิม ๆ แต่ยังเป็นการสร้างเวทีส าหรับการแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ 
และการร่วมมือกันของคนในเครือข่ายและภาคีเครอืข่ายต่าง ๆ เพื่อเป้าหมายร่วมกันคือการส่งเสริมและการหยดุโลก
เดือด ทั้งนี้ การมีส่วนร่วมของแต่ละฝ่ายไม่เพียงแต่ช่วยให้งานเกิดขึ้นได้ แต่ยังช่วยให้งานมีความหมายและผลลัพธท์ี่
ยั่งยืนไปในอนาคต การร่วมมือและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในงานดังกล่าวเป็นตัวอย่างที่ดีของการท างานเครือข่าย
และการสร้างสังคมที่ยั่งยืน โดยการเชื่อมโยงองค์ความรู้ ทรัพยากร และพลังงานของทุกคนเข้าด้วยกัน เพื่อรับมือและ
แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและสังคมในวงกว้าง แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้และความส าคัญของการท างานร่วมกันในทุก
มิติ และทุกระดับเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืน กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในแต่ละกลุม่จะเรียนรูจ้ากการน าโจทยท์ี่
จะหยุดโลกเดือนด้วยวิธีการอย่างไร เช่น กลุ่ม Zero Waste ที่ท ากิจกรรมลดขยะให้เป็นศูนย์ สมาชิกภายในกลุ่ม
ระดมความคิด ลงมือปฏิบัติ และแลกเปลี่ยนความรู้กันภายในกลุ่ม จนตกผลึกเป็นแนวทางการจัดการขยะที่มี
ประสิทธิภาพ เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมวันดินโลกก็น าองค์ความรู้ของกลุ่มมาปฏิบัติและถ่ายทอดให้ภาคีเครือข่ายและผู้
ร่วมเข้าร่วมงานรับทราบ ดังจะเห็นได้จากจะมีประกาศให้ผู้ที่มาร่วมงานทุกคนจะต้องพกกระติกน ้าและกล่องข้าว
ของตัวเองมาร่วมงานด้วย ซึ่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มจะแตกต่างกันไป โดยมีรูปแบบ คือ น าไปปฏบิัติ 
จัดบูธแสดงผลงานถ่ายทอดองค์ความรู้ให้ภาคีเครือข่ายและผู้ร่วมงาน สุดท้ายแต่ละกลุ่มจะมาน าเสนอผลการ
ด าเนินงานบนเวทีกลางเพื่อเป็นการรายงานความก้าวหน้าของแต่ละกลุ่ม และให้กลุ่มอื่นได้รับรู้รับทราบการด าเนิน
กิจกรรม 

 
ข้อสังเกต/ข้อค้นพบของนักวิจัยในการถอดบทเรียนก่อนการจัดการวันดินโลก 

สิ่งที่ผู้วิจัยอยากสะท้อนถึงการจัดกิจกรรมวันดินโลกที่มีการให้ความส าคัญกับการสร้างสรรค์พื้นที่เรียนรู้
และการมีส่วนร่วมของทุกคนในเครือข่าย โดยเฉพาะโซนเวทีที่ได้สร้างความประทับใจ เนื่องจากสามารถสร้าง
ความรู้สึกกลับสู่ธรรมชาติและเน้นย ้าคุณค่าของดินน ้าป่าที่มีต่อชีวิตมนุษย์ กิจกรรมที่เด่นและมีแรงบันดาลใจนี้ได้
แสดงให้เห็นถึงความพยายามในการสร้างความตระหนักรู้และเชิญชวนให้ทุกคนกลับมามีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ 
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ส่วนประเด็นส าคัญในเรื่องของ "Spirit of soil Spirit of partnership" ที่มาจาก ดร.วิวัฒน์ ศัลยก าธร 
(อาจารย์ยักษ์) ซึ่งเป็นผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน ท่านแสดงให้เห็นถึงการยกย่องความส าคัญ
ของความร่วมมือ และความเป็นหนึ่งเดียวกันในการรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งการจัดกิจกรรมครั้งนี้ได้รับการ
ประเมินว่าประสบความส าเร็จอย่างมาก โดยสามารถขยายผลและสร้างแรงบันดาลใจให้กับเครอืข่ายและผูม้ีสว่นรว่ม
จากหลายภาคส่วน ทั้งในและนอกประเทศ การจัดกิจกรรมเช่นนี้ ไม่เพียงแต่ช่วยเน้นย ้าความส าคัญของการร่วมมือและ
การสร้างพันธมิตร ในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังสร้างเสริม "Growth Mindset" และคุณธรรมในการ
รับมือกับความท้าทาย เพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการสร้างสังคมที่ยั่งยืน และการมีส่วนร่วมของทุกคนในทุกช่วงวัย
ทั้งหมดนี้ ไม่เพียงแสดงถึงความส าเร็จของกิจกรรมในปีนี้เท่านั้น แต่ยังเป็นพื้นฐานและแรงบั นดาลใจส าหรับการ
จัดการกับปัญหาโลกเดือดและการขยายผลของการท างานร่วมมือในอนาคต ที่ไม่เพียงแค่ในเครือข่ายเท่านั้น แต่ยัง
รวมถึงการเชิญชวนภาคส่วนอ่ืน ๆ เข้ามาร่วมมือและร่วมใจกันเพื่อสิ่งแวดล้อมและสังคมที่ดียิ่งขึ้น 

จากกิจกรรมนี้ผู้จัดงานทั้งอาจารย์ยักษ์และทีมงาน ต่างพึงพอใจผลการด าเนินงานของเครือข่ายอยากมาก
ดังค ากล่าวของอาจารย์ยักษ์ในข้างต้น ส าหรับผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกเดือด นั้นต่างประสบ
ผลส าเร็จในการด าเนินกิจกรรม ทั้งยังมีความคิดใหม่ ๆ องค์ความรู้ใหม่ ๆ ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนกับกลุ่มอื่น โดย
พร้อมที่จะขับเคลื่อนกิจกรรมต่อไปและพัฒนาให้ดียิ ่งขึ ้น สุดท้ายในกลุ่มของผู้ร่วมงานนั้นได้ทั้งความรู้ต่าง ๆ 
มากมาย เช่น วิธีการหยุดโลกเดือน เห็นถึงความส าคัญของการลดขยะ เรียนรู้วิถีแห่งกสิกรรมธรรมชาติ  

4.2 ผลเชิงประจักษ์ (Empirical Results) และผลลัพธ์ที่คาดไม่ถึง (Unexpected Results) ที่เกิด
จากกระบวนการขับเคลื่อนวันดินโลก 

จากการที่กลุ่มต่าง ๆ ทั้ง 10 กลุ่ม ได้เข้าร่วมงานวันดินโลกเมื่อวันที่ 9 - 10 ธันวาคม 2566 ณ ศูนย์ 
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี ซึ่งน าความรู้และโจทย์ที่ได้จากการร่วมงานกลับไปพฒันา
และด าเนินงานของกลุ่ม หลังจากที่ผ่านระยะเวลา 3 เดือน จึงได้มีการน าเสนอผลการด าเนินงานของแต่ละกลุ่มใน
งานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดิน ครั้งที่ 17 ตอนบ้านนอก Craft วันที่ 15 – 17 มีนาคม 2567 ณ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี ปีนี้จัดในธีมชื่อธีม “บ้านนอก  Craft” ซึ่งมีคนสนใจเรื่องศาสตร์พระราชา
ปรัชญาพอเพียง จะพารอดจากวิกฤติท่ามกลางโลกเดือดได้อย่างไร มีกลุ่มที่จะมาแบ่งปันเรื่องราวท่ีไปเคลื่อนมาแล้ว
มีทั้งหมด 10 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มดินเค็ม การแก้ปัญหาเรื่องดินเค็ม 2) กลุ่มเพาะกล้า 3) กลุ่ม SE Carbon learning 
4) ปลดหนี้วิถีบ้านนอก 5) กลุ่มบ้าเดินปลูกป่าและกลุ่มเยาวชนเรือราง มาจากภาคใต้ เป็นเรื่องเกี่ยวเยาวชนและ
เรื่องการศึกษา ซึ่งขยายผลมาจากกลุ่มคนบ้าเดินปลูกป่า 6) กลุ่ม 100 strong 7) กลุ่มหยุดโลกร้อน ของพึ่งตนเพื่อ
ชาติ 8) กลุ่ม zero waste 9) กลุ่มชาวนามหานคร และ 10) กลุ่มปลดหนี้ ปลดสิน ให้กับชาวไทย ทุกกลุ่มใช้ปัญหา
และวิกฤตเป็นตัวตั้ง การใช้ศาสตร์พระราชาไปหยุดโลกเดือดหยุดวิกฤติ มีค าตอบได้หลากหลายมิติ 

บทเรียนการขับเคลื่อนกิจกรรมหยุดโลกเดือดในครั้งนี้ท าให้เกิดผลแบ่งออกเป็น 3 สิ่ง ดังนี ้
 1) ศาสตร์พระราชาสามรถน าไปใช้ในการหยุดโลกเดือดได้ จากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ

เกษตรทฤษฎีใหม่ที่ในแต่ละกลุ่มน าไปใช้ การปลูกป่า 3 อย่างประโยชน์ 4 อย่าง การแก้ปัญหาดินเค็มด้วยการห่มดิน
พลิกผืนดินจากพ้ืนท่ีแห้งแล้งให้สามารถปลูกต้นไม้ได้ ส่งผลให้ทุกคนและผู้คนรอบข้างเข้าใจศาสตร์พระราชามากขึ้น 

 2) เกิดการเปลี่ยนแปลงในตนเอง เมื่อแต่ละคนลงมือปฏิบัติด าเนินกิจกรรมของตนแล้ว ส่งผลให้
ใจตนเองเปลี่ยนแปลงมีจิตรับผิดชอบต่อการอนุรักษ์ รักษา ช่วยกันปลูกป่า และรักโลกมากยิ่งขึ้น 
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 3) เกิดการเชื่อมโยงเครือข่าย จากกิจกรรมที่แต่ละกลุ่มไปด าเนินการมานั้น ท าให้แต่ละกลุ่มต่าง
สนใจที่จะเรียนรู้ระหว่างกลุ่มและเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน โดยทุกกลุ่มนั้นมีอุมดมการณ์เดียวกันคือ 
ช่วยกันหยุดโลกเดือด  

อาจารย์ยักษ์ กล่าวว่าโลกก าลังเจอปัญหาใหญ่ ๆ มากมาย พวกเราได้คัดเลือกปัญหาชีวิตตนเองไปพิสูจน์ 
ว่าสามารถแก้ได้ เช่น เรื่องหนี้สิน เป็นปัญหาใหญ่ วิธีการแก้หนี้สินเขาท าส าเร็จแล้ว เขามีหลักคิดทฤษฎีอะไรบ้าง และเขา
ปฏิบัติอย่างไร เขาใช้ความเพียรพยายาม เขาใช้ความอดทนอดกลั้น เขาไม่พูดมากเขาไม่ทะเลาะกัน เขามีความเพียร เขา
ท าส าเร็จได้อย่างไร ทุกปัญหาที่จะมาน าเสนองาน คือการแก้ปัญหาให้โลกแก้ปัญหาให้เพื่อนมนุษย์ สาระส าคัญคือปัญหา
ทุกข์ของพี่น้องประชาชน ทุกข์ของเพื่อนมนุษย์เป็นงานของเราเป็นห้องเรียนของเรา ปี 2567 เป็นโอกาสทองที่เราจะท า
ความดี เพราะฉะนั้นการมาร่วมงานกัน ขอให้เป็นความเจริญ อย่าเสื่อม อย่าท าชีวิตตนเองให้เสื่อม มาแล้วมาเล่นมันสนุก 
อย่าเอาอัตตาของตนเองมาเพิ่มมาลดอัตตาตัวลง เอาหมู่กลุ่มเป็นส าคัญ ขอให้ถือประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ 2 จึงเป็นคน
น่ารักสุภาพ ธรรมชาติ พระพุทธเจ้าเรียกว่า นิคะหะ วาทิน คณิต หาระหัง แปลว่า บริภาทต าหนิบุคคลที่ควรต าหนิ ทุกคน
พร้อมท่ีจะมีชีวิตทุ่มเทช่วย เช่น เรื่องหนี้สิน เรื่องหนี้สินของประเทศ เราต้องสร้างต้นแบบของความส าเร็จให้ได้ และ
พร้อมที่จะน าเสนอให้ฟัง ปกติไม่เข้าสังคม ด้วยชีวิตที่หนี้สินล้นพ้นตัว มรดกที่พ่อแม่มีไว้ให้จะไม่เหลืออะไรเลย จะรักษา
ไว้ไม่ได้แล้วสิ้นหวังแล้วคิดถึงพระเจ้าแผ่นดินแล้วเข้ามาอยู่ในเครือข่าย แล้วเขาเริ่มตามไปลงแขกเสียสละ เริ่มจากมาเอา
ประโยชน์ เริ่มจากเสียสละก่อน เสียสละไปลงแขกทั้งปี แล้วก็พบว่าทุกคนก็จะมีน ้าใจมาตอบแทนบุญคุณ และคุณจ ารัส 
คลองยุทธ จากสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร สามารถปลดหนี้ไปได้พอสมควร และเอาโฉนดออกจากธนาคารได้ โดยจะเล่า
ให้ฟังในกลุ่มปลดหนี้วิถีบ้านนอก Craft 

ผลที่เกิดขึ้นจากความคิดเห็นผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ่ม  
 กลุ่มที่ 1 กรรมการเครือข่ายผู้จัดกิจกรรม ได้รับการตอบรับและผลลัพธ์ที่ดีจากการขับเคลื่อนงาน

ของแต่ละกลุ่มที่น าโจทย์ลดโลกเดือดไปด าเนินงาน ซึ่งบางกลุ่มมีความพร้อมน้อยแต่ก็สามารถด าเนินกิจกรรมของกลุ่มตน
จนส าเร็จได้ในระดับที่เกิดผลเฉพาะกลุ่ม และพร้อมที่จะขับเคลื่อนขยายออกไปสู่ภาคีเครือข่ายและผู้ที่สนใจต่อไป 

 กลุ่มที่ 2 ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน ได้เห็นถึงความสามัคคีภายในกลุ่ม ความ
ทุ่มเท และการระดมความคิดของสมาชิกกลุ่มที่ช่วยผลักดันขับเคลื่อนงานของกลุ่มให้ประสบผลส าเร็จ 

 กลุ่มที่ 3 ผู้เข้าร่วมงาน ได้รับความรู้ใหม่ ๆ ที่ไม่คาดคิด เช่น การแยกขยะและจัดการเป็นระบบจะ
เหลือขยะก าพร้าหรือขยะที่ต้องน าไปเผาเพียง 3 % การย้อมผ้าด้วยไม้ธรรมชาติ เป็นต้น นอกเหนือจากความรู้แล้วยัง
ได้รับการแบ่งปันจากบูธกิจกรรมต่าง ๆ เช่น เมล็ดพันธุ์ต้นไม้หายาก กล้าไม้ป่า พิมพ์ลายผ้าด้วยดอกไม้    
 4.3 ผลการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลงผ่านกระบวนการขับเคลื่อนวันดินโลก 

 4.3.1 ผลการวิจัย พบว่า  
4.3.1.1 บทบาทของคนในชุมชนเกี่ยวกับการส่งเสรมิความมั่นคงทางสังคมมี 3 มิติ คือ  

1) มิติความมั่นคง โดยผู้น าชุมชนมีบทบาทในการสร้างความปรองดองและความสามัคคี  
ของคนในชุมชน สร้างความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ส่งเสริมความมั่นคงด้านอาหาร พลังงาน และน ้า  

2) มิติความมั่งคั่ง โดยร่วมกันพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน เศรษฐกิจชุมชน และสร้างทุนของ
ชุมชน  

3) มิติความยั่งยืน โดยปฏิบัติตามหลักศาสนา ร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และร่วมกันส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน  
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4.3.1.2 การขับเคลื่อนกิจกรรมส่งเสริมความมั่นคงทางสังคม ได้แก่ การปลูกป่าและอนุรักษ์ป่า
ชุมชน กองทุนหมู่บ้าน ธนาคารชุมชน กองทุนสะสมทรัพย์ กองทุนบ้านหลังสุดท้ายของผู้วายชน โครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5 ระบบซะกาต (อิสลาม) วิทยุชุมชน กีฬาต้านยาเสพติด การท าบุญ ท านุบ ารุงศาสนา การแก้ปัญหายาเสพติด 
และกิจกรรมจูงมือลูกหลานเข้าวัดวันอาทิตย์  

4.3.1.3 แนวทางการส่งเสริมความมั่นคงทางสังคมของ ชุมชน โดยอาศัยรูปแบบ อาสาสมัคร
แรงงาน (องค์การบริหารส่วนต าบล ศาสนา โรงเรียน) รูปแบบบวร (บ้าน วัด โรงเรียน) กระบวนการทางศาสนา 
รูปแบบการร่วมกันพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน น ้าไหล ไฟสว่าง หนทางดี และการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อสร้าง 
ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน 

4.3.1.4 แรงจูงใจท่ีท าให้เกิดการขับเคลื่อนกิจกรรมวันดินโลก เกิดจากกลุ่มคนที่ได้เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่จนเข้าใจ ท าให้มีแนวคิด มีอุดมการณ์ในตนเอง เชื่อมั่นว่าศาสตร์พระราชาคือทางรอด 
และด้วยความศรัทธา เคารพ และกตัญญู ต่ออาจารย์ยักษ์ (ดร.วิวัฒน์ ศัลยก าธร) ประกอบกับการเกิดวิกฤติโรคโค
วิค -19 ระบาดหนักไปทั่วโลก และปัจจุบันยังเกิดสงครามขึ้น ตลอดจนปัญหาโลกร้อนในปี 2567 เกิดปรากฏการ
เอลนีโญที่รุนแรงมากข้ึน เกิดภัยแล้งยาวนาน ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล กลุ่มคนในเครือข่ายเกิดความตระหนักถึงภัย
พิบัติเหล่านี้มากยิ่งข้ึน จากองค์ความรู้ที่ได้รับจากครูบาร์อาจารย์ ประกอบกับตัวเร่ง คือ ภัยพิบัติ แรงขับเคลื่อนที่มี
อยู่แล้วจึงเกิดมากข้ึน ส่งผลให้เกิดการแตกแขนงออกมาเป็นกลุ่มที่ด าเนินกิจกรรมตา่ง ๆ เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของตนเองและผู้คน ตลอดจนการร่วมมือแก้ไขปัญหาโลกเดือดและการน าศาสตร์พระราชาไปใช้เพื่อเตรียมรับมือกับ
ภัยพิบัติในรูปแบบต่าง ๆ ที่ก าลังจะเกิดขึ้น 

4.3.2 ผลที่เกิดขึ้นกับกลุ่ม 
4.3.2.1 เกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิด แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ดังนี ้

1) ด้านการพึ่งตนเอง การด าเนินกิจกรรมของกลุ่มยังอยู่ในช่วงเริ่มต้น ผลที่ได้รับคือกลุ่มได้
ปรับทัศนะคติ วิธีคิดใหม่ตามศาสตร์ของพระราชา เช่น การน าฐาน 4 พอมาใช้และปฏิบัติจริง การท าเกษตรทฤษฎี
ใหม่มาใช้ในการลดต้นทุนทางด้านการเกษตร ปรับเปลี่ยนจากการท าเกษตรเชิงเดี่ยวมาเป็นการท าเกษตรผสมผสาน 
เมื่อสามารถพึ่งพาตนเองได้ ท าให้รายจ่ายน้อยกว่ารายรับ มีเงินเหลือใช้ สามารถน าไปช าระหนี้ได้ นอกเหนือจากนี้ยัง
สามารถเปลี่ยนแปลงแนวคิดของคนในครอบครัวให้มีความเข้าใจ เกิดการเรียนรู้ ปฏิบัติตาม และเปน็ผู้สนบัสนุนกจิกรรม
ดังกล่าว 

2) ด้านสุขภาพ นอกจากการพึ่งพาตนเองแล้ว ยังท าให้เกิดความตระหนักรู้ถึงการรักษาสุขภาพ
ของตนเอง จากจุดเริ่มต้นเล็ก ๆ  ของอาจารย์ยักษ์ (ดร.วิวัฒน์ ศัลยก าธร) ที่ท่านต้องการลดน ้าหนักและดูแลตนเองให้มี
สุขภาพดี จาก 1 คนเปลี่ยนท าให้ 100 คน เปลี่ยนแปลง 

3) ด้านสิ่งแวดล้อม กลุ่มและเครือข่ายมีแนวคิดอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมากขึ้นจากการช่วยกันลด
ขยะ (จากรายงานของกลุ่ม Zero Waste ในงานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดินครั ้งที ่ 17 ระหว่างวันที่ 15 – 17 
เมษายน 2567 ณ ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี ท าให้ขยะลดลง 50% เมื่อ
เปรียบเที่ยบกับการจัดงานวันดินโลก ที่จัดขึ้นระหว่างวันท่ี 9 - 10 ธันวาคม 2566 ณ ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี) รวมถึงการมีแนวคิดจัดการขยะด้วยเตาเผาขยะชีวมวลปัจจุบันมีการ
ขับเคลื่อนในหลายชุมชน จากแนวคิดดังกล่าวท าให้กลุ่มมีแนวคิดสร้างป่า และช่วยเหลือสังคมให้สามารถอยู่ร่วมกับ
ป่าได้ เช่น กลุ่มบ้าเดินปลูกป่า กลุ่มเยาวชนเรือราง กลุ่มแม่บ้านท่ีมาร่วมกันปลูกป่า นอกเหนือจากนี้ยังมีกลุ่มลดโลก
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ร้อนได้จัดท า Application Arayatime เพื่อเป็นสื่อกลางการเชื่อมโยงสังคมพึ่งตน แบ่งปันจากบุคคลหนึ่งเชื่อมไป
เป็นครอบครัว จากกลุ่มเล็ก ๆ ขยายไปเป็นชุมชนเป็นสังคมที่กว้างขึ้น 
 4) ด้านการช่วยเหลือชุมชนและสังคม ในหลาย ๆ กลุ่มมีแนวคิดจะขยายการขับเคลื่อนทฤษฎี
เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ไปสู่ชุมชน เช่น กลุ่มดินเค็ม น าเอาองค์ความรู้ที่ได้เรียนรู้ขยายไปสู่ชุมชน ต าบล 
และอ าเภอ โดยได้รับความร่วมมือจากหลายฝ่าย และทุกกลุ่มพร้อมออกไปช่วยเหลือชุมชนและสังคม ท าให้เห็นถึง
การแบ่งปัน เสียสละ และความมุ่งหวังที่ดีต่อผู้อื่น 
 4.3.2.2 เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง จากการน าเสนอของสมาชิกแต่ละกลุ่ม สมาชิกส่วนใหญ่มีความ
สงสัยในสิ่งที่ได้เรียนรู้ เกิดความไม่เชื่อมั่นว่า การเรียนรู้กิจกรรมดังกล่าวจะสามารถท าให้เกิดผลได้จริง ไม่เชื่อว่า
ตนเองจะท าได้ แต่หลังจากได้เข้าร่วมกลุ่ม ได้เรียนรู้กับครูบาร์อาจารย์และเพื่อน ๆ ในกลุ่มจนเข้าใจ น ากลับไป
ปฏิบัติด้วยความอดทนอดกลั้น ท าให้ตนเองได้เห็นผลที่เกิดขึ้นจนรู้จริงรู้ชัดในการด าเนินงานนั้น ซึ่งตรงกับหลักธรรม 
คือ ปริยัติ หมำยถึง กำรเล่ำเรียนพระไตรปิฎก ปฏิบัติ หมำยถึง กำรด ำเนินกำรไปตำมระเบียบแบบแผน กำรกระท ำ
เพื่อให้เกิดควำมช ำนำญ ปฏิเวธ หมำยถึง เข้ำใจตลอด ตรัสรู้ ลุล่วงผลปฏิบัติ   เมื่อมีความรู้แจ้งเห็นผลจริงในสิ่ง
ด าเนินมานั้น สมาชิกจะมีความเชื่อมั่นในตนมาก กล้าที่จะน าเสนอผลงานของตนเอง กล้าเล่าถึงสิ่งที่ตนประสบมาให้
ผู้อื่นได้รับรู้ และกล้าส่งต่อความรู้นั้นด้วยความรู้จริง 

4.3.2.3 การน าศาสตร์พระราชาขับเคลื่อนงานของกลุ่ม เมื่อได้เรียนรู้แล้ว ส่วนใหญ่กลุ่มต่าง ๆ ใช้
ทฤษฎีบันได 9 ขั้น เป็นแนวทางเริ่มต้นในการด าเนินงานของกลุ่ม โดยเริ่มจากฐาน 4 พอ คือ พอกิน พอใช้ พออยู่ และ
พอร่มเย็น ดั่งพระราชด ารัสว่า “กำรพัฒนำประเทศจ ำเป็นต้องท ำตำมล ำดับขั้น ต้องสร้ำงพื้นฐำน คือ ควำมพอมี  
พอกิน พอใช้ ของประชำชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีกำรและใช้อุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตำมหลัก
วิชำ เมื่อได้พื้นฐำนมั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้ำงเสริมควำมเจริญและฐำนะเศรษฐกิจช้ันที่สูงขึ้น
โดยล ำดับต่อไป” (พระบรมรำโชวำทในพิธีพระรำชทำนปริญญำบัตรของมหำวิทยำลัยขอนแก่น วันท่ี 20 ธันวำคม 2516
) โดยน าความรู้ที่ได้มาลงมือปฏิบัติ ด้วยความมีมานะและอดทน จนท าให้สามารถพึ่งพาตนเองได้  

4.3.2.4 การสร้างความรักและเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อม เมื่อแต่ละกลุ่มสามารถพึ่งตนเองได้แล้ว  
การสร้างป่าจึงเป็นอีกหนึ่งเป้าหมายที่ทุกกลุ่มมีร่วมกัน จากผลการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม เช่น กลุ่มดินเค็ม  
ได้เรียนรู้ว่าถ้าไม่มีป่า ไม่มีต้นไม้ ไม่มีการห่มดิน ความเค็มจากใต้ดินจะระเหยขึ้นมาบนดินจนไม่สามารถปลูกพชืได้  
กลุ่มเพาะกล้า ใช้เกษตรทฤษฎีใหม่ในการเพาะกล้าไม้ป่าและนุ่น ท าให้ได้ต้นกล้าปริมาณมากขึ้น กลุ่มบ้าเดินปลูกป่า 
กลุ่มเยาวชนเรือราง และกลุ่มท าน ้าพริก จากภาคใต้เล็งเห็นความส าคัญของการปลูกต้นไม้ การรักษาป่าต้นน ้า  
การเรียนรู้การอยู่ร่วมกับป่า การใช้ประโยชน์จากป่าในการน ามาสร้างผลิตภัณฑ์ กลุ่ม Zero Waste และกลุ่มชาวนา
มหานครก็เห็นถึงปัญหาขยะที่เกิดขึ้น จึงคิดค้นวิธีการลดขยะ แยกขยะ จัดการขยะอย่างเป็นระบบ และก าจัดขยะให้
เหลือก๊าซคาร์บอนออกมาน้อยที่สุด และสุดท้ายกลุ่มลดโลกร้อนที่ใช้เทคโนโลยี Platform แอปพลิเคชัน เป็น
สื่อกลางการเช่ือมโยงและสร้างเครือข่ายขับเคลื่อนแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมไปยังคนอื่น ๆ ให้เร็วท่ีสุด 

4.3.2.5 การเพิ่มพูน เสริมสร้าง พัฒนากลุ่มให้แข็งแกร่ง เมื่อกลุ่มได้เรียนรู้จากการอบรมและเข้า
ร่วมกิจกรรม กลุ่มมีความแข็งแกร่งมากขึ้นในเรื่องของความรู้ที่ได้จากอาจารย์ และจากการแลกเปลี่ยนปัญหาซึ่งกัน
และกันระหว่างเครือข่าย เรื่องของความสามัคคีภายในกลุ่มจากการเข้าร่วมกิจกรรมฐานเรียนรู้ต่าง ๆ จากโจทย์ปัญหาที่
ได้รับ สิ่งเหล่านี้สร้างความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ส่งผลให้เกิดความสามัคคีในกลุ่มมากขึ้น และสุดท้ายการเสียสละ
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และแบ่งปัน เมื่อได้เรียนรู้และเข้าใจในหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมากยิ่งขึ้น เมื่อสามารถพึ่งตนเองได้ จะเกิดการ
เสียสละและแบ่งปัน ดังท่ีเห็นได้จากตลาดคุณปู่ในงานมหกรรมครั้งนี้ 

4.3.2.6 การเกิดความเข้าใจหลักธรรมในศาสตร์พระราชาผ่านการปฏิบัติงาน กลุ่มด าเนินงานโดยใช้
ความรู้ ความวิริยะอุตสาหะ ความอดทน โดยเฉพาะความเพียรและความอดทนที่ต้องใช้เวลากว่าจะเห็นผล ดั่งพระราชด า
รัช (พระรำชด ำรัสพระรำชทำนในโอกำสที่คณะบุคคลเข้ำเฝ้ำฯ ถวำยพระพรชัยมงคลเฉลิมพระชนมพรรษำ เมื่อวันที่ 4 
ธันวำคม พ.ศ.2541) “...เศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่สองอย่ำง...จะท ำควำมเจริญให้แก่ประเทศได้แต่ต้องมีควำมเพียร 
แล้วต้องอดทนต้องไม่ใจร้อน ต้องไม่พูดมำก ต้องไม่ทะเลำะกัน ถ้ำท ำโดยเข้ำใจกัน เช่ือว่ำทุกคนจะมีควำมพอใจได้...ค ำว่ำ
พอเพียง มีควำมหมำยว่ำพอมีพอกินเศรษฐกิจแบบพอเพียง หมำยควำมว่ำ ผลิตอะไรมีพอที่จะใช้ไม่ต้องขอยืมคนอื่น อยู่ได้
ด้วยตนเอง...ค ำว่ำพอ คนเรำถ้ำพอในควำมต้องกำร มันก็มีควำมโลภน้อย เมื่อมีควำมโลภน้อย ก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย 
พอเพียงอำจมีมำกอำจมีของหรูหรำก็ได้แต่ว่ำต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น...” นอกจากนี้การด าเนินงานของกลุ่มยังมีความ
เสียสละ ช่วยเหลือเพื่อนที่มีปัญหาเดียวกันและขยายขับเคลื่อนไปยังชุมชน ซึ่งการด าเนินงานดังกล่าวท าให้กลุ่มเข้าใจถึง
ความพากเพียร ความอดทน และความเสียสละ การแบ่งปันให้แก่ผู้อื่น โดยตรงตามหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า คือ 
“ฆรำวำสธรรม 4 ประกำร ซึ่งประกอบไปด้วย 1) สัจจะ คือ ควำมจริง ซื่อตรง ซื่อสัตย์ จริงใจ พูดจริง ท ำจริง 2) ทมะ คือ 
กำรฝึกฝน กำรข่มใจ ฝึกนิสัย ปรับตัว รู้จักควบคุมจิตใจ ฝึกหัดดัดนิสัย แก้ไขข้อบกพร่อง ปรับปรุงตนให้เจริญก้ำวหน้ำ
ด้วยสติปัญญำ 3) ขันติ คือ ควำมอดทน ตั้งหน้ำท ำหน้ำที่กำรงำนด้วยควำมขยันหมั่นเพียร เข้มแข็ง ทนทำน ไม่หวั่นไหว 
มั่นในจุดหมำย ไม่ท้อถอย 4) จำคะ คือ ควำมเสียสละ สละกิเลส สละควำมสุขสบำยและผลประโยชน์ส่วนตนได้ ใจกว้ำง 
พร้อมที่จะรับฟังควำมทุกข์ ควำมคิดเห็น และควำมต้องกำรของผู้อื่น พร้อมที่จะร่วมมือ ช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ไม่คับ
แคบเห็นแก่ตนหรือเอำแต่ใจตัว” 

4.3.3 ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชนรอบข้าง 
จากการด าเนินงานของกลุ่มที่ได้น าเสนอ พบว่า มีการขยายขับเคลื่อนการด าเนินงานการแก้ปัญหา  

ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอไปสู่ชุมชนของตนและชุมชนรอบข้าง เริ่มจากการขยายไปสู่ครอบครัว เพื่อนบ้าน 
รวมทั้งคนในหมู่บ้าน ต าบล และอ าเภอ ดั่งจะเห็นจากการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มดินเค็ม ปัจจุบันเคลื่อนไปสู่ระดับอ าเภอ 
และก าลังเคลื่อนไปสู่ระดับโลก ทั้งนี้ ยังอีกหลายกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มบ้าเดินปลูกป่า กลุ่มเยาวชนเรือราง กลุ่มท าน ้าพริก  
และกลุ่มลดโลกร้อน ซึ่งจากผลการด าเนินงานท่ีส าเร็จแล้ว สามารถน ามาแสดงให้ชุมชนเห็นเป็นท่ีประจักษ์ ส่งผลให้
ชุมชนเกิดการตื่นตัว อยากเข้ามาศึกษาเรียนรู้ เกิดความเชื่อมั่น และอยากทดลองปฏิบัติตามบ้าง แสดงให้เห็นว่าการ
ด าเนินงานของกลุ่มส่งผลกับชุมชุมรอบข้าง ซึ่งถือเป็นการขับเคลื่อนที่มีประสิทธิภาพสูง 

4.3.4 ผลที่เกิดขึ้นกับกลุ่มผู้ออกแบบกระบวนการ 
ผลการด าเนินงานวันดินโลก งานศาสตร์พระราชาได้ขับเคลื่อนไปอย่างมีระบบ กิจกรรมที่กลุ่มได้ด าเนินการ หลายกิจกรรม
ประสบผลส าเร็จ เกิดการขยายและต่อยอด แสดงให้เห็นประจักษ์ว่าศาสตร์พระราชาช่วยให้รอดพ้นจากวิกฤติได้ ท าให้
สมาชิกเข้าใจถึงจุดมุ่งหมายของกลุ่ม ทฤษฎีเศษฐกิจพอเพียง และเกษตรทฤษีใหม่ผ่านการปฏิบัติในกิจกรรมต่าง ๆ ท า
ให้กลุ่มเกิดความสมัครสมานสามัคคีมากยิ่งขึ้น มีแนวความคิดน าไปพัฒนาต่อยอดงานของตนให้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยัง
ขยายแนวคิดไปสู่คนในครอบครัว ญาติ เพื่อน และชุมชน 

 
 
 



วารสารสหวิทยาการ มหาวิทยาลยัชินวัตร  
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม 2567 – สิงหาคม 2567) 

  

 

14 

5. อภิปรายผลและข้อเสนอแนะการวิจัย 
 5.1 สรุปผลการวิจัย 

การจัดกิจกรรมวันดินโลกท่ีมีการให้ความส าคัญกับการสร้างสรรค์พื้นที่เรียนรู้และการมีส่วนร่วมของทุกคน
ในเครือข่าย โดยเฉพาะโซนเวทีได้สร้างความประทับใจ เนื่องจากสามารถสร้างความรู้สึกกลับสู่ธรรมชาติและเน้นย ้า
คุณค่าของดินน ้าป่าที่มีต่อชีวิตมนุษย์ กิจกรรมเด่นและมีแรงบันดาลใจ แสดงให้เห็นถึงความพยายามในการสร้างความ
ตระหนักรู้และเชิญชวนให้ทุกคนกลับมามีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

เรื่อง "Spirit of soil Spirit of partnership" ที่มาจากอาจารย์ยักษ์ (ดร.วิวัฒน์ ศัลยก าธร) แสดงให้เห็นถึง
การยกย่องความส าคัญของความร่วมมือ และความเป็นหนึ่งเดียวกันในการรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งการจัด
กิจกรรมครั้งนี้ได้รับการประเมินว่าประสบความส าเร็จอย่างมาก โดยสามารถขยายผลและสร้างแรงบันดาลใจให้กับ
เครือข่ายและผู้มีส่วนร่วมจากหลายภาคส่วน ทั้งในและนอกประเทศ  การจัดกิจกรรมเช่นนี้ ไม่เพียงแต่ช่วยเน้นย ้า
ความส าคัญของการร่วมมือและการสร้างพันธมิตร ในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังสร้างเสริม "Growth 
Mindset" และคุณธรรมในการรับมือกับความท้าทาย เพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการสร้างสังคมที่ยั่งยืน และการมีส่วน
ร่วมของทุกคนในทุกช่วงวัย ไม่เพียงแต่แสดงถึงความส าเร็จของกิจกรรมในปี 2567 เท่านั้น แต่ยังเป็นพื้นฐานและ
แรงบันดาลใจส าหรับการจัดการกับปัญหาโลกเดือด และการขยายผลของการท างานร่วมมือในอนาคต ที่ไม่เพียงแค่
ในเครือข่ายเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการเชิญชวนภาคส่วนอื่น ๆ เข้ามาร่วมมือและร่วมใจกันเพื่อสิ่งแวดล้อมและสังคมที่ดี
ยิ่งข้ึน 

งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์และถอดบทเรียนกระบวนการขับเคลื่อนทางสังคม ผ่านกรณีศึกษาวันดิน
โลก ซึ่งจัดขึ้นเมื่อวันที่ 9 - 10 ธันวาคม 2566 ณ ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 
รวมถึงการวิเคราะห์งานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดิน ครั้งที่ 17 ตอนบ้านนอก Craft จัดขึ้นระหว่างวันที่ 15 - 17 มีนาคม 
2567 ณ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี การวิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บข้อมูล
ผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม จากกลุ่มตัวอย่างที่ประกอบด้วยกรรมการ
เครือข่ายผู้จัดกิจกรรม ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน และผู้เข้าร่วมงาน ผลการวิจัยพบว่ากระบวนการ
ขับเคลื่อนทางสังคมผ่านกิจกรรมวันดินโลกและงานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดินมีประสิทธิภาพในการสร้างการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม โดยเฉพาะในด้านการส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน การสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือระหว่างองค์กรและชุมชน การมีส่วนร่วมจากเครือข่ายต่างๆ ช่วยสร้างความร่วมมือที่เข้มแข็ง และการสร้างแรง
บันดาลใจให้กับผู้เข้าร่วมในการต่อยอดกิจกรรมสู่การขับเคลื่อนสังคมในวงกว้างอีกทั้งยังมีบทบาทส าคัญในการสร้างความ
ตระหนักรู้และส่งเสริมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน และเป็นตัวอย่างที่ดีของการท างานร่วมกันเพื่อเป้าหมาย
การพัฒนาอย่างยั่งยืน นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมยังช่วยสร้างแรงบันดาลใจและกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมมุ่งเน้นการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในระยะยาว 
 การขับเคลื่อนกิจกรรมลดภาวะโลกร้อนส าหรับนักขับเคลื่อนสังคมจากกิจกรรมวันดินโลกจัดขึ้น ผลการวิจัย 
แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  
 กลุ่มที่ 1 กรรมการเครือข่ายผู้จดักจิกรรม ประสบผลส าเร็จในการขับเคลื่อนกิจกรรมในครั้งนี ้
 กลุ่มที่ 2 ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน ได้สร้างกลุ่มที่มีความเข้มแข็งในการด าเนิน
กิจกรรมของกลุ่ม สามารถขับเคลื่อนงานไปได้อย่างดีและต่อเนื่อง 
 กลุ่มที่ 3 ผู้เข้าร่วมงาน ได้องค์ความรู้ใหม่ ๆ ได้ปรับเปลี่ยนความคิดให้รักโลกและสิ่งแวดล้อม  
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 กลุ่มที่ 1 ได้แก่ กรรมการเครือข่ายผู้จัดกิจกรรม ได้รับการตอบรับและผลลัพธ์ท่ีดีจากการขับเคลื่อน
งานของแต่ละกลุ่มที่น าโจทย์ลดโลกเดือดไปด าเนินงาน ซึ่งบางกลุ่มมีความพร้อมน้อยแต่ก็สามารถด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม
ตนจนส าเร็จได้ในระดับที่เกิดผลเฉพาะกลุ่ม และพร้อมที่จะขับเคลื่อนขยายออกไปสู่ภาคีเครือข่ายและผู้ที่สนใจต่อไป 

 กลุ่มที่ 2 ได้แก่ ผู้น ากลุ่มกิจกรรมขับเคลื่อนสังคมเพื่อลดโลกร้อน ได้เห็นถึงความสามัคคีภายในกลุ่ม 
ความทุ่มเท และการระดมความคิดของสมาชิกกลุ่มที่ช่วยผลักดันขับเคลื่อนงานของกลุ่มให้ประสบผลส าเร็จ 

 กลุ่มที่ 3 ได้แก่ ผู้เข้าร่วมงาน ได้รับความรู้ใหม่ ๆ ที่ไม่คาดคิด เช่น การแยกขยะและจัดการเป็นระบบ
จะเหลือขยะก าพร้าหรือขยะที่ต้องน าไปเผาเพียง 3 % การย้อมผ้าด้วยไม้ธรรมชาติ เป็นต้น นอกเหนือจากความรู้แล้วยัง
ได้รับการแบ่งปันจากบูธกิจกรรมต่าง ๆ เช่น เมล็ดพันธุ์ต้นไม้หายาก กล้าไม้ป่า พิมพ์ลายผ้าด้วยดอกไม้    

5.2 อุปสรรคของการด าเนินงานในแต่ละกลุ่ม 
จากการศึกษาและถอดบทเรียน การด าเนินงานของกลุ่มประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี การขับเคลื่อน

ของกลุ่มแต่ละกิจกรรมเห็นผลเป็นที่ประจักษ์ ข้อสังเกตในภาพรวม พบว่า ในหลาย ๆ กิจกรรม เป็นกิจกรรมที่ดีมีผล
ต่อการเปลี่ยนแปลงผู้คนและสังคม แต่ยังขาดการประชาสัมพันธ์ที่ดี ท าให้บุคคลภายนอกเข้าถึงได้ยาก การด าเนิน
กิจกรรมของกลุ่มเผยแพร่สู ่สาธารณะน้อย กิจกรรมส่วนใหญ่ของกลุ่มใช้เวลาด าเนินงานค่อนข้างนาน กว่าจะ
บรรลุผลส าเร็จเป็นรูปธรรม ส่งผลให้สมาชิกหรือกลุ่มเกิดความท้อแท้ และหลุดออกจากเป้าหมาย และสมาชิกบาง
คนขาดความเข้าใจในศาสตร์พระราชา เช่น ยังไม่เข้าใจฐาน 4 พอ บันได 9 ขั้น และองค์ความรู้อื่น ๆ ส่งผลให้ขาด
ความเชื่อมั่น ท้อแท้ ไม่เข้าใจ และหลุดออกจากเป้าหมายของกลุ่ม 

5.3 ข้อเสนอแนะ  
การด าเนินงานของกลุ่มหากมีการขับเคลื่อนด้วยการประชาสัมพันธ์ไปในสื่อโซเซียลต่าง ๆ ควบคู่ไป

ด้วย จะส่งผลให้กิจกรรมมีพลังและคุณค่ามากยิ่งขึ้น ซึ่งการประชาสัมพันธ์มีผลอย่างมากในการขับเคลื่อนงาน การ
ด าเนินงานของกลุ่มอาจมีการจัดตั้งทีมสื่อเพื่อช่วยดูแลเรื่องการประชาสัมพันธ์เพิ่มเติม ส าหรับกลุ่มขนาดเล็กหรือผู้
ด าเนินกิจกรรมควรเรียนรู้การท าสื่ออย่างง่าย เช่น Facebook TikTok หรือ YouTube การประชาสัมพันธ์จะช่วย
ส่งเสริมให้การขับเคลื่อนงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้องกับยุคปัจจุบันที่ผู้คนส่วนใหญ่นิยมใช้และเสพสื่อ
ออนไลน์เป็นหลัก ส าหรับปัญหาเรื่องเวลาและองค์ความรู้ของสมาชิกกลุ่ม ที่ส่งผลให้เกิดความท้อแท้ และหลุดออก
จากเป้าหมาย ต้องเติมเต็มในเรื่องของก าลังใจให้มาก การจัดกิจกรรมเพิ่มเติมนอกเหนือจากงานดินโลกและงาน
มหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดิน ควรมีกิจกรรมย่อยในแต่ละกลุ่มที่ท าให้ทุกคนมาพบปะแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกัน  
จะช่วยให้กลุ่มมีก าลังใจ และมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันมากขึ้น นอกเหนือจากนี้ผู้ด าเนินกิจกรรมต้องมีความ
ศรัทธาและเชื่อมั่นในศาสตร์พระราชา โดยการศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมทั้งจากการเข้าร่วมกิจกรรมและทางสื่อออนไลน์
ต่าง ๆ ที่เครือข่ายจัดท าขึ้น ยกตัวอย่าง Facebook page เช่น เพจมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ เพจพึ่งตน เพื่อชาติ 
เพจ Social Araya เพจอาสาชาวนามหานคร YouTube เช่น ช่องมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ (AGRI-NATURE 
FOUNDATION) ช่องโครงการ พึ่งตน เพื่อชาติ ช่อง Social Araya ช่องโจน จันใด ชีวิตง่าย ๆ เป็นต้น เมื่อมศีรัทธา
ที่แน่แน่วไม่สั่นคอน เข้าใจในศาสตร์พระราชาอย่างถ่องแท้ เชื่อในค าสอนของครูบาอาจารย์ ประกอบกับความอดทน
และขยันหมั่นเพียร ปัญหาในส่วนนี้จะสามารถบรรลุและพบกับความส าเร็จได้ ดั่งที่อาจารย์เอื้อมพร ลอยประดิษฐ์ ได้
กล่าวไว้ในวงสะท้อนกลุ่มพึ่งตน เพื่อชาติ ณ งานมหกรรมคืนชีวิตให้แผ่นดินครั ้งที่ 17 วันที่ 17 มีนาคม 2567 ว่า  
“...หลักปริญัติ ปฏิบัติ ปฏิเวท ปริญัติ คือ หลักธรรมหลักคิดทั้งหมดที่เรำคิดบนปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้ง
เทคนิคต่ำง ๆ จงน ำไปปฏิบัติซ ้ำ ๆ จนเกิดปฏิเวท คือ ผลส ำเร็จและกำรบรรลุ เข้ำใจถึงข้ำงในตนเอง...”  



วารสารสหวิทยาการ มหาวิทยาลยัชินวัตร  
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม 2567 – สิงหาคม 2567) 
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