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บทคัดย่อ  

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสอง

ตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปากับวิธีการสอน

แบบปกติ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนดารุลฟุรกอน อ าเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส จ านวน 

34 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 6 ช่ัวโมง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปา เรื่อง 

สมการก าลังสองตัวแปรเดียวและแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการก าลังสองตัวแปร

เดียว ซึ่งด าเนินการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มที่เป็นอิสระจากกัน (Independent Sample t-test) 

และหาค่าคะแนนพัฒนาการ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการสอนแบบซิปปามผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียวสูงกว่านักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติที่ระดับนัยส าคัญ .01 และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปามีคะแนนพัฒนาการอยู่ในระดับสูง เมื่อ

พิจารณาเนื้อหา เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียวรายข้อ พบว่า นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้โจทย์ 
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ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ โดยการแยกตัวประกอบ ก าลังสองสมบูรณ์และโดยใช้สูตรได้ เพราะนักเรียนสามารถ

ตีความโยงความสัมพันธ์ที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามได้  

 

ค าส าคัญ: วิธีการสอนแบบซปิปา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สมการก าลังสองตัวแปรเดียว คะแนนพัฒนาการ 

 

Abstract  

The purpose of this study was to compare students’ learning achievement in 

mathematics Secondary 2 students who were taught through CIPPA and the traditional teaching 

method. The subject were 34 Secondary 2 students of Darulfurqan school, Narathiwat in the 

second semester of  2020 academic year obtained from Cluster random sampling for 2 

classrooms and was used to separate students into 2 groups of one control group and one 

experimental group. The experimental group was taught through CIPPA method while the 

control group was taught through traditional teaching method. It took 6 hours to learn. The 

research instruments were learning management plans for the instruction by using CIPPA 

method on quadratic equations and a learning achievement test on quadratic equations. The 

data were analyzed by using Independent sample t-test and growth score. The findings were as 

follows: the mathematics learning achievement of Secondary 2 students who were taught 

through CIPPA method on quadratic equations was higher than students who were taught 

through traditional teaching method at the .01 level of significance and students who were 

taught through CIPPA Model was a high growth rate. When considering the content of quadratic 

equations for each item, the findings were as follows; students can apply their knowledge to 

solve mathematical problems by factors, completing the square and by using formulas because 

students can interpret and connect the relationship given by the problem to the question that 

can be asked.  
 

Keywords: CIPPA method, Learning Achievement, Quadratic Equations, Growth Score 

 

บทน า 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) หรือ สทศ. จัดการทดสอบทางการศึกษา  

ระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อวันที่ 1-2 กุมภาพันธ์ 2563 สทศ. ได้จัดท าสรุป 
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รายงานผลการทดสอบผลปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์รวมทุกสังกัดทั่วประ เทศได้คะแนน 

เท่ากับ 26.73 คะแนน ซึ่งเมื่อไปเปรียบเทียบกับวิชาอื่นวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุด (ส านักทดสอบทาง

การศึกษา, 2563) เมื่อพิจารณาในส่วนของโรงเรียนดารลุฟุรกอน คะแนนโอเน็ตรายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ย 

25.96 คะแนน ซึ่งถือว่าต่ ากว่าระดับประเทศอยู่ 0.77 คะแนน จากสาเหตุดังกล่าวผู้วิจัยที่ได้รับมอบหมายให้สอน

วิชาคณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 และช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความต้องการที่จะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์และพัฒนาคะแนนเฉลี่ยโอเน็ตให้สูงข้ึน ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่ ผ่านมาใน

ช้ันเรียนปกติทั่ว ๆ ไป ครูไทยส่วนใหญ่ยังเน้นการสอนแบบบรรยาย ให้ความส าคัญเฉพาะผลลัพธ์หรือค าตอบของ

นักเรียน แต่ไม่ได้ให้ความส าคัญกับกระบวนการหรือแนวคิดของนักเรียน  ท าให้นักเรียนท่องจ าโดยไม่เกิด

กระบวนการคิด ไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและปัญหาที่พบในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ภายใน

ช้ันเรียนคือในการจัดการเรยีนรู้ยังขาดกระบวนการกลุ่มที่น ามาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน นักเรียนไม่มีการ

ช่วยเหลือแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร 

ด้วยกระบวนการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น ทั้งทางร่างกาย 

สติปัญญา สังคม และอารมณ์ โดยกิจกรรมที่ครจูัดให้ผูเ้รยีนจะต้องเป็นกิจกรรมที่น าไปสูก่ารเรียนรูต้ามจุดประสงค์

ที่ ตั้ ง ไ ว้  แ ล ะ เ ป็ นกิ จ ก ร ร ม ที่ ช่ ว ย ให้ ผู้ เ รี ย น มี ส่ ว น ร่ ว ม ทั้ ง ท า ง ด้ า น ร่ า ง ก า ย  ส ติ ปั ญ ญา  สั ง ค ม   

และอารมณ์ จึงจะสามารถท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  ดังนั้นครูที่จะสอนผู้เรียนโดยยึดผู้ เรียนเป็น 

ศูนย์กลาง จึงจ าเป็นที่จะต้องออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีลักษณะดังกล่าว ซึ่งการจัดการเรียน     การ

สอนแบบซิปปาจัดเป็นการจัดการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถน าไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก “ซิปปา” เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนแบบหนึ่ง ประกอบด้วยข้ันตอนการด าเนินการ 7 ข้ันตอน ประกอบด้วย ข้ันที่ 1 การทบทวนความรู้เดิม ข้ันที่ 

2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ข้ันที่ 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความ

เดมิ ข้ันที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม ข้ันที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ ข้ันที่ 6 การปฏิบัติ 

และ/หรือการแสดงผลงาน และข้ันที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ โดยข้ันตอนตั้งแต่ข้ันที่ 1-6 เป็นกระบวนการของ

การสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) ซึ่งครูสามารถจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน (Interaction) และฝึกฝนทักษะกระบวนการต่าง ๆ (Process Learning) อย่างต่อเนื่อง 

เนื่องจากข้ันตอนแต่ละข้ันตอนช่วยให้ผู้เรยีนได้ท ากิจกรรมหลากหลายที่มีลักษณะให้ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหวทาง

กาย ทางสติปัญญา ทางอารมณ์ และทางสังคม อย่างเหมาะสม ส่วนข้ันตอนที่ 7 เป็นข้ันตอนที่ช่วยให้ผู้เรียนน า

ความรู้ไปใช้ (Application) จึงท าให้เป็นรูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบตามหลักซิปปา (CIPPA) ซึ่งท าให้ผู้เรียนจะเกิด

ความเข้าใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ช้ีแจง ตอบค าถามได้ดี นอกจากนั้นยังได้พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็นกลุ่ม การสือ่สาร รวมทั้งเกิดความใฝ่รูด้้วย (ทิศนา แขมมณี, 2548) สอดคล้องกับ
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จากงานวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบซิปปาที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ทักษะ

การท างานเป็นทีม และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์หลังการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาสูงกว่าก่อนเรียน (สุพัตรา 

เพ็ชรกาแหง, ยุภาดี ปณะราชและเสาวนีย์ บุญทอ, 2561) และงานวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาที่

ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบซปิปาทีส่่งเสริมการคิดวิเคราะห์เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เท่ากับ 

0.6875 หรือคิดเป็นร้อยละ 68.75 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ซิปปาที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สูงกว่านักเรียนที่เรยีนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 (ปวริศา บุญจันทร์, 2562) 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาการในรายวิชาคณิตศาสตร์

เพิ่มเติม โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนดารุลฟุรกอน ทั้งนี้เพื่อเป็น

ข้อมูลในการวางแนวทางปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิผล บรรลุ เป้าหมายและ  

วัตถุประสงค์ของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียวที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปากับการสอนแบบปกติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

ดารุลฟุรกอน อ าเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส 

2. เพื่อศึกษาคะแนนพัฒนาการ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

สอนแบบซิปปาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดารุลฟุรกอน อ าเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย  

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

วิธีการสอนแบบซปิปา 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

2. คะแนนพัฒนาการ เรื่อง สมการก าลงั

สองตัวแปรเดียว  
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วิธีด าเนินการวิจัย  
 

การวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนแบบซิปปาของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดารุลฟุรกอน จังหวัดนราธิวาส ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามหัวข้อ ต่อไปนี้ 

ขอบเขตการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดารุลฟุรกอน อ าเภอสุไหงโก-

ลก จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 64 คน  2 ห้องเรียน และกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดารุลฟุรกอน อ าเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 

จ านวน 34 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 

1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรือ่ง สมการก าลังสอง ของนกัเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปา 

2. ตัวแปรตาม ได้แก่ 

     2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลงัสองตัวแปรเดียว 

     2.2 คะแนนพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการท าวิจัย 

การวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาในการทดลองทัง้สิ้น 6 ช่ัวโมง 

โดยใช้เวลาสอน 3 สัปดาห์   

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรูวิ้ชาคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรยีนรู้

โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปากับการสอนแบบปกติ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 6 แผน ใช้เวลาเรียนแผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

การสรา้งเครื่องมือ  

การสร้างและการหาคุณภาพเครือ่งมอืที่ใช้ในการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการ

วิจัย ตามล าดับข้ันตอนดังนี ้
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1.แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซปิปาและแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2560) กลุ่มสาระการ เรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรคณิตศาสตร์ช่วงช้ันที่ 3 หลักสูตรสถานศึกษา (โรงเรียนเอกชน

สอนศาสนา) ของโรงเรียนดารุลฟุรกอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ช่วงช้ันที่ 3 (ม.1-ม.3) คู่มือวัดและประเมินผลหนังสือ

เรียนคณิตศาสตร์ และคู่มือครูสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 2 ของสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เพื่อท าความเข้าใจหลักสูตร เนื้อหาและวิธีการวัดการประเมิน  

1.2 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ช่วงช้ันที่3 (ม.1-ม.3) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว เพื่อก าหนด

จุดประสงค์การเรียนรู้และวิเคราะห์ ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาและสาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว  

1.3 ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปา จากต ารา เอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้อง เพื่อวิเคราะห์รูปแบบและหาแนวทางที่เหมาะสมกับกลุ่มตัวอยา่งในงานวิจัย 

1.4 ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

สอนแบบซิปปาโมเดล เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยกิจกรรมการเรียนรู้

ประกอบด้วย 7 ข้ันตอน คือ 

ข้ันที่ 1 การทบทวนความรูเ้ดิม 

ข้ันที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม ่

ข้ันที่ 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดมิ 

ข้ันที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจกับกลุ่ม 

 ข้ันที่ 5 การสรปุและจัดระเบียบความรู ้

 ข้ันที่ 6 การปฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน 

 ข้ันที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู ้

และแผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 2 มีรูปแบบการสอนแบบบรรยาย แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ

และพิจารณาความเหมาะสมของจดุประสงค์การเรียนรู ้เนื้อหา กิจกรรมและการวัดประเมินผล พร้อมทั้งแก้ไขและ

ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  

1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องระหว่างตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ กิจกรรม สื่อและการวัด

ประเมินผล ตลอดจนความถูกต้อง ชัดเจนของภาษา  
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1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบและเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ ไขเป็นฉบับ

สมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรเทคนิคการสร้างแบบทดสอบอิงเกณฑ์และแบบทดสอบปรนัยชนิด

เลือกตอบ พร้อมทั้งวิเคราะห์เนื้อหา ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวช้ีวัดและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

2.2 สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปร

เดียว ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยให้

ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด 

2.3 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ และพิจารณาความเหมาะสม แล้วเสนอให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมของ ภาษาที่ใช้ และความชัดเจนของข้อความ โดยพบว่าแบบทดสอบมีค่าดัชนี

ความสอดคล้อง IOC (Index of Objective Congruence) ระหว่าง 0.65 -1.00 จ านวน 25 ข้อ 

2.4 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 

ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดารุลฟุรกอน อ าเภอสุไหงโก-ลก จังหวัด

นราธิวาส ในปี การศึกษา 2563 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อน าคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ที่ได้จากการทดลองใช้ (Try Out) มา วิเคราะห์

หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.20–0.78 

และมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.20-0.77 และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ทั้งฉบับโดยค านวณจากสูตร KR20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (สุรี

พร อนุศาสนนันท์, 2554) โดยมีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.68 

 3. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 ส าหรับในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลด้วยตนเองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษาที่ 2563 โดยใช้การ

สอนแบบซิปปาและการสอนแบบปกติในรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว กับกลุ่มตัวอย่าง

และกลุ่มควบคุมที่เลือกไว้ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

 3.1 ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น โดยทดสอบทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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 3.2 ด าเนินการทดลองโดยโดยใช้การสอนแบบซิปปา มีการทดสอบย่อยเป็นรายบุคคล คะแนนที่

ได้จากการทดสอบย่อยของแตล่ะคนมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับรปูแบบการแกป้ัญหาสมการเชิงเส้นตัว

แปรเดียวและด าเนินการทดลองโดยจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 6 แผน เพื่อสอนให้กับนกัเรียน 

 3.3 ทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ

ก าลังสองตัวแปรเดียว ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วน าไปวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติ 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมลู 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ผู้วิจัยได้น าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนไปวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ คือ 

สถิติการทดสอบค่า t (t-test) โดยเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบซิป

ปาและวิธีสอนแบบปกติ โดยใช้สถิติทดสอบแบบกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระจากกัน (T-test for Independent 

Samples) และศึกษาคะแนนพัฒนาการของนักเรียนที่ เรียนโดยวิธีการสอนแบบซิปปา โดยใช้สูตรคะแนน

พัฒนาการและแปลคะแนนตามเกณฑ์ระดับพัฒนาการ ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยพิจารณา

ผลงานเขียนของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจากการทดสอบย่อยเป็นรายบุคคล คะแนนที่ได้จากการทดสอบย่อย

ของแต่ละคนมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับรูปแบบการแก้ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวและผลการ

สัมภาษณ์ของนักเรียนเป้าหมายของผู้วิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการแก้ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแล้ววิเคราะห์

ข้อมูล 
 

ผลการวิจัย 
 

ตอนท่ี 1 การวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการเรียนการสอนแบบซิปปาและการเรียนแบบปกต ิ
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ตารางท่ี 1 แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปา

และการเรียนแบบปกติ โดยใช้สถิติทดสอบแบบกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระจากกัน (T-test for Independent 

Samples) 

การทดสอบหลังเรียน จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

T Sig 

การสอนแบบซิปปา 34 12.82 1.93 7.26** .00 

การสอนแบบปกต ิ 30 7.78 3.57   

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดับ

นัยส าคัญ .01 
 

ตอนท่ี 2 คะแนนพัฒนาการ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ

ซิปปาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2  
 

ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนพฒันาการของแบบทดสอบกอ่นเรยีนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบซปิปา 
 

การทดสอบ 
ค่าเฉลี่ยคะแนน

ก่อนเรียน 

ค่าเฉลี่ยคะแนน

หลังเรียน 

ค่าเฉลี่ย

คะแนนความ

แตกต่าง 

คะแนน

พัฒนาการ

สัมพัทธ์ 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การสอน 

แบบซปิปา 
3 12.82 9.76 57.23 5.25 

 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปา มีคะแนนพัฒนาการ

สัมพัทธ์ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเพิ่มข้ึน เฉลี่ยร้อยละ 

57.23 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยร้อยละ 5.25 
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ตารางท่ี 3 ระดับเกณฑ์คะแนนพฒันาการสัมพัทธ์ของนกัเรยีนที่มีคะแนนพัฒนาการหลงัจากไดร้ับวิธีการสอนแบบ

ซิปปาแตล่ะระดับพฒันาการ 

 

เกณฑ์คะแนน 

พัฒนาการสัมพัทธ ์

ระดับพัฒนาการ นักเรียน 

(คน) 

ร้อยละ 

76 - 100 พัฒนาการระดบัสงูมาก 2 5.88 

51 - 75 พัฒนาการระดบัสงู 20 58.82 

26 - 50 พัฒนาการระดบักลาง 12 35.29 

 

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปา มีระดับเกณฑ์พัฒนาการ

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว มีนักเรียน

จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.88 ของนักเรียนทั้งหมด มีเกณฑ์คะแนนพัฒนาการระดับสูงมาก มีนักเรียนจ านวน 

12 คน คิดเป็นร้อยละ 35.29 ของนักเรียนทั้งหมด มีเกณฑ์คะแนนพัฒนาการระดับกลาง และมีนักเรียนจ านวน 20 

คน คิดเป็นร้อยละ 58.82 ของนักเรียนทั้งหมด มีเกณฑ์คะแนนพัฒนาการระดับสูง แสดงว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปามีเกณฑ์คะแนนพัฒนาการระดับสูง 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง สมการสมการก าลังสองตัว

แปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบซิปปา ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลงานเขียนของนักเรียน

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยรายละเอียดมีดังนี้ 

 เมื่อพิจารณาเนื้อหา เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียวรายข้อ ซึ่งประกอบด้วย การแก้สมการก าลังสอง

ตัวแปรเดียวโดยการแยกตัวประกอบ การแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยการท าเป็นก าลังสองสมบูรณ์ และ

การแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวโดยการใช้สูตร พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ ร้อยละ 60 สามารถน าความรู้ไปใช้ใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ โดยการแยกตัวประกอบ ก าลังสองสมบูรณ์และโดยใช้สูตรได้ เพราะ

นักเรียนสามารถตีความ โยงความสัมพันธ์ที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามได้ และพบว่ารูปแบบการสอนแบบ

ซิปปาช่วยให้ผู้เรียนได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ให้มากที่สุด มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและได้เรียนรู้

จากกันและกัน มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้ ความคิดเห็นและประสบการณ์ ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ 

ร่วมกับการผลิตผลงานซึ่งมีความคิดสร้างสรรค์ที่หลากหลายและสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  

 

อภิปรายผล 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบซิปปา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา 
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คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญ 

.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบซิปปาได้ยึดหลักการเรียน

การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในตัวหลักการคือการช่วยให้ผู้เรียนได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในกระบวน การ

เรียนรู้ให้มากที่สุด มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและได้เรียนรู้จากกันและกัน มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้ ความคิดเห็น

และประสบการณ์ ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ  ร่วมกับการผลิตผลงานซึง่มีความคิดสรา้งสรรค์ที่หลากหลาย

และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ให้นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิ

ซึม (ทิศนา แขมมณี, 2548) และสอดคล้องกับงานวิจัยของสุพัตรา เพ็ชรก าแหง (2561) ท าการวิจัยเรื่องผลการ

เรียนรู้โดยใช้ซิปปาโมเดลที่มตี่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการท างานเป็นทีมและเจตคติต่อคณิตศาสตร์ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5   มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนรู้

โดยใช้ซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซปิปามีคะแนนพัฒนาการ

อยู่ในระดับสูง ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการสอนแบบซิปปาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้มีคุณภาพ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 7 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1 การทบทวน

ความรู้เดิม ข้ันที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ข้ันที่ 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยง

ความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ข้ันที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจกับกลุ่ม ข้ันที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบ

ความรู้ ข้ันที่ 6 การปฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน และข้ันที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ จึงท าให้รูปแบบนี้ มี

คุณสมบัติครบตามหลักกระบวนการซิปปาซึ่งเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกัน ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้

อย่างเป็นกระบวนการ เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสทิธิภาพ ส่งผลต่อคะแนนพัฒนาการของผูเ้รียน (เสฎฐวุฒิ ไกรศรี 

และสมจิตรา เรืองศรี, 2563)  

 

สรุปผล  

 

 ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี ้

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา 

คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่ระดบันัยส าคัญ 

.01 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบซิปปามีคะแนนพฒันาการ

อยู่ในระดับสูง 



ว า ร ส า ร วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ป รี ดี ย า ธ ร   | 24 P a g e

 

ข้อเสนอแนะ 

 

1. ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 

1.1 การเตรียมตัวของครู ครูควรมีความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาเป็นอย่างดี มี 

การวางแผนงานอย่างเป็นข้ันตอน และสามารถด าเนินการอย่างเป็นระบบ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย

และมีประสิทธิภาพมากข้ึน และครูจะต้องช้ีแจงก่อนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจรูปแบบและ

วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้การเรียนรู้ด าเนินการเป็นไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพ 

1.2 การเตรียมตัวของผู้เรียน ครูควรปรับทัศนคติในบทบาทหน้าที่และการเรียนรู้ของผู้เรียน 

และผู้เรียนต้องได้รับการวางพื้นฐาน และฝึกทักษะที่จ าเป็นในการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญ เช่น กระบวนการคิด การท างานกลุ่ม การอภิปราย การน าเสนอผลงานและการประเมินผล 

2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาที่มีต่อทักษะอื่น ๆ เช่น ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา พฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

 2.2 ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาไปใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ร่วมกับแนวคิดอื่นๆเพื่อให้

ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายมากขึ้น 
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