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บทคัดย่อ  

 

 กล๎üยĀิน จĆดเป็นพืชในüงý์  Musaceae พบในแถบบริเüณจĆงĀüĆดภćคใต๎ตĂนลํćง ได๎แกํ จĆงĀüĆดยąลć 

ปัตตćนี แลąนรćธิüćÿ ผลÿดนิยมนํćมćแปรรูปเป็นผลิตภĆณฑ์ ÿํüนขĂงเปลืĂกเป็นÿิ่งเĀลืĂใช๎ จึงคüรมีกćรýึกþć

เพ่ืĂนํćเปลืĂกขĂงกล๎üยชนิดนี้มćใช๎ปรąโยชน์ตํĂไป งćนüิจĆยนี้มีüĆตถุปรąÿงค์เพ่ืĂýึกþćปรąÿิทธิภćพขĂงÿćรÿกĆด

จćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćแลąเĂทćนĂล ในกćรยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂง

แบคทีเรีย 3 ชนิด E. coli ATCC 25922, S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 6051 โดยใช๎üิธี Agar 

disk diffusion โดยทดÿĂบกĆบÿćรÿกĆดคüćมเข๎มข๎น 50 100 150 แลą 200 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร จćกกćร

ทดลĂง พบüํć คํćร๎ĂยลąขĂงผลผลิต (%yield) ขĂงÿćรÿกĆดĂยูํในชํüงรąĀüํćง 0.42-1.20 แลąที่รąดĆบคüćม

เข๎มข๎น 200 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร ขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćÿćมćรถยĆบยĆ้งกćรเจริญ

ขĂง S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 6051 ได๎ดี โดยมีคํćยĆบยĆ้งแบคทีเรีย เทํćกĆบ 8.83±0.76 

แลą 10.83±0.76 มิลลิเมตร ตćมลํćดĆบ จćกงćนüิจĆยนี้แÿดงใĀ๎เĀ็นüํćÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินÿćมćรถนํćมć

ปรąยุกต์ใช๎เป็นÿํüนผÿมขĂงผลิตภĆณฑ์ที่เป็นมิตรกĆบÿิ่งแüดล๎ĂมในกćรยĆบยĆ้งเชื้Ăเพ่ืĂลดกćรใช๎ÿćรเคมีแลąเพ่ิม

มูลคํćüĆÿดุเĀลืĂใช๎ĂีกทćงĀนึ่งในĂนćคต 
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Abstract  

 

 Musa sapientum (ABB group) cv ―Kluai Hin‖ belongs to the Musacaea Family  which is 

abundantly found in the southernmost provinces; Yala, Pattani, and Narathiwat. Its fruits are 

normally processed for various local products while the peel becomes the waste effecting the 

environment. This study aims to investigate the effects of the aqueous and ethanol extracts of 

raw and ripe banana peel on the inhibition of three different bacterial species; E. coli ATCC 

25922, S. aureus ATCC 6538P, and B. subtilis ATCC 6051 using agar disk diffusion method at the 

concentration of 50, 100, 150, and 200 mg/ml. The percent yield of crude extract was ranged 

from 0.42-1.20. The result showed that the aqueous crude extract of raw banana peels at 200 

mg/ml can inhibit S. aureus ATCC 6538P and B. subtilis ATCC 6051 at 8.83±0.76 and 10.83±0.76 

mm respectively. Therefore, the banana peel extracts can be used in natural antibacterial 

product which can potentially reduce chemical used and become more environmentally 

friendly. Moreover, it increases value to the left over material in the future.  
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บทน า  

 
กล๎üย จĆดเป็นพืชในüงý์  Musaceae เป็นไม๎ผลเขตร๎Ăนที่เกํćแกํชนิดĀนึ่ง แลąปลูกกĆนĂยํćงแพรํĀลćย

ทĆ่üไปในปรąเทýเขตร๎ĂนรüมทĆ้งในปรąเทýไทย แลąมีคุณคํćทćงเýรþฐกิจ (กรมüิชćกćรเกþตร, 2561) กล๎üยเป็น

พืชที่ใช๎ปรąโยชน์ได๎แทบทุกÿํüนทĆ้งลํćต๎น ใบ แลąผล โดยเฉพćąÿํüนผล ÿćมćรถรĆบปรąทćนÿด ĀรืĂแปรรูป

ĂĂกไปĀลćยรูปแบบ ทĆ้งผลÿุกแลąผลดิบ เชํน กล๎üยฉćบ กล๎üยกüน กล๎üยตćก เป็นต๎น นĂกจćกเนื้Ăผลแล๎ü ÿํüน

ขĂงเปลืĂกซึ่งเป็นÿํüนเĀลืĂทิ้งมีÿćรÿํćคĆญที่มีปรąโยชน์ĀลćกĀลćย เชํน ÿćรปรąกĂบฟีนĂลิก (นิÿćพร , ปิยýิริ 

แลąĂุบล, 2562)  แลąแทนนิน (พรรณพนĆช, 2562)  นĂกจćกนี้ Sigiro (2021) ยĆงได๎นํćเปลืĂกกล๎üยจćกเมืĂง 

Medan ปรąเทýĂินโดนิเซียมćดĆดแปลงเป็นüĆÿดุคćร์บĂนรูพรุนแลąÿćมćรถฆํćเชื้Ă E.coli ได๎ด๎üยเชํนกĆน พĆนธุ์

กล๎üยในปรąเทýไทยมีĀลćกĀลćยชนิด กล๎üยĀิน (Musa sapientum (ABB group) cv ―Kluai Hin‖) เป็นĀนึ่งใน

กล๎üยที่เป็นพืชเýรþฐกิจÿํćคĆญขĂงภćคใต๎ตĂนลํćงแลąขึ้นทąเบียนเป็นÿิ่งบํงชี้ทćงภูมิýćÿตร์ (Geographical 

Indication, GI) ขĂงจĆงĀüĆดยąลć มีลĆกþณąเดํนเฉพćąตĆüเมื่ĂเปรียบเทียบกĆบกล๎üยชนิดĂ่ืน เชํน มีรÿชćติĂรํĂย  

ไมํฝćด เนื้Ăไมํยุํย ÿีขćüĂมเĀลืĂง มีลĆกþณąแข็งเล็กน๎Ăย ÿćมćรถเก็บได๎นćนเมื่ĂเทียบกĆบกล๎üยชนิดĂ่ืนในÿภćüą
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เดียüกĆน ลĆกþณąผลเป็นเĀลี่ยม เมื่ĂดิบเปลืĂกจąเป็นÿีเขียü แลąเปลี่ยนเป็นÿีเĀลืĂงเมื่Ăกล๎üยÿุกแล๎ü ดĆงภćพที่ 1 

นิยมบริโภคในรูปขĂงกล๎üยปรุงÿุก เชํนกล๎üยต๎ม กล๎üยทĂด กล๎üยฉćบ ĀรืĂใช๎เป็นĂćĀćรขĂงนก ผลพลĂยได๎จćก

กćรแปรรูปกล๎üยĀินคืĂเปลืĂก เปลืĂกขĂงกล๎üยĀินจึงเป็นÿิ่งเĀลืĂใช๎ที่นํćÿนใจนํćมćýึกþćÿćรปรąกĂบÿํćคĆญ

ตํćงๆ โดยเฉพćąคุณÿมบĆติในกćรต๎ćนทćนเชื้Ăแบคทีเรียซึ่งในปัจจุบĆนแบคทีเรียมีคüćมĀลćกĀลćยมćกขึ้น กćร

รĆกþćด๎üยกćรใช๎ยćปฏิชีüนą ทํćใĀ๎แบคทีเรียมีแนüโน๎มในกćรดื้Ăยćÿูงขึ้น กćรใช๎ÿćรปฏิชีüนąที่ได๎จćกพืชจึงเป็น

ĂีกĀนึ่งทćงเลืĂกที่นํćÿนใจในกćรยĆบยĆ้งเชื้Ăแบคทีเรีย ÿุคนธ์ , เทียนชĆย แลąเพชรลดć (2555) แลą 

Ehiowemwenguan, Emoghene & Inetianbor (2014)  พบüํćÿćรแทนนินในเปลืĂกผลไม๎มีคüćมÿćมćรถใน

กćรยĆบยĆ้งแบคทีเรียกํĂโรคบćงÿćยพĆนธุ์ได๎ดี เชํน Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, Escherichia 

coli แลą Salmonella typhimurium เป็นต๎น งćนüิจĆยนี้จึงมีคüćมÿนใจในกćรýึกþćเปรียบเทียบÿćรÿกĆดจćก

เปลืĂกกล๎üยĀินเพ่ืĂยĆบยĆ้งแบคทีเรีย โดยใช๎เปลืĂกกล๎üยĀินที่เĀลืĂทิ้งจćกธรรมชćติในท๎Ăงถิ่น เพ่ืĂชํüยลดปริมćณ

ขยą แลąนํćขĂงเĀลืĂใช๎มćดĆดแปลงใĀ๎เกิดปรąโยชน์ทćงยć โดยเปรียบเทียบÿćรÿกĆดเปลืĂกกล๎üยĀินทĆ้งดิ บ แลą

ÿุกโดยใช๎ตĆüทํćลąลćยน้ํćแลąเĂทćนĂล แลąเปรียบเทียบฤทธิ์กćรยĆบยĆ้งแบคทีเรียแกรมบüก 2 ชนิด ได๎แกํ B. 

subtilis ATCC 6051, S. aureus ATCC 6538P แลąแบคทีเรียแกรมลบ 1 ชนิดคืĂ E. coli ATCC25922 

 

 

 

 
 

 

 

    

 

 

 

üัตถุประÿงค์การüิจัย  

 
 เพ่ืĂýึกþć แลąเปรียบเทียบผลขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินทĆ้งดิบแลąÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćแลąเĂ

ทćนĂลในกćรยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงแบคทีเรีย 

 

 

 
 A B 

ภาพที่ 1 ลĆกþณąผลกล๎üยĀิน (Musa sapientum (ABB group) cv ‘Kluai 

Hin’) 

A. แÿดงลĆกþณąผลกล๎üยĀินดิบ 

B. แÿดงลĆกþณąผลกล๎üยĀินÿุก 
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üิธีด าเนินการüิจัย  

 

 1. พืชท่ีใช้ในงานüิจัย  
กล๎üยĀินที่ใช๎ในงćนüิจĆยนี้ คืĂเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุก 

2. การÿกัดÿารจากเปลือกกล้üยĀิน 

 2.1 การÿกัดด้üยตัüท าละลาย 

          นํćเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุก มćล๎ćงใĀ๎ÿąĂćดผึ่งใĀ๎แĀ๎งแลąนํćมćĀĆ่นขนćด

ปรąมćณ 0.5 เซนติเมตร นํćไปĂบแĀ๎งที่ĂุณĀภูมิ 60 Ăงýćเซลเซียÿ นćน 1-3 üĆน ชĆ่งน้ํćĀนĆกเปลืĂกกล๎üยĀินที่

ĂบแĀ๎ง 50 กรĆม เติมÿćรลąลćยเĂทćนĂล 95% ปริมćตร 250 มิลลิลิตรในขüดüĆดปริมćตรปิดฝćใĀ๎ÿนิท ตĆ้งทิ้งไü๎

พร๎Ăมเขยํćบนเครื่Ăงเขยํćเป็นเüลć 24 ชĆ่üโมงที่ĂุณĀภูมิĀ๎Ăง  เมื่ĂครบกํćĀนด นํćไปกรĂงแยกÿćรÿกĆดĀยćบด๎üย

ผ๎ćขćüบćง แล๎üกรĂงโดยเครื่ĂงกรĂงÿุญญćกćý ผํćนกรąดćþกรĂง Whatman เบĂร์ 4 นํćÿćรที่ÿกĆดได๎มćรąเĀย

ตĆüทํćลąลćยĂĂกโดยใช๎เครื่ĂงรąเĀยÿุญญćกćý เมื่Ăได๎ÿćรÿกĆดนํćไปแชํแข็งที่ĂุณĀภูมิ  -20 Ăงýćเซลเซียÿนćน 1 

üĆน แล๎üนํćมćทํćใĀ๎แĀ๎งĂีกครĆ้งด๎üยเครื่ĂงรąเĀยแĀ๎งแบบเยืĂกแข็ง (Freeze dry) จąได๎ÿćรÿกĆดในรูปÿćรÿกĆด

Āยćบ ชĆ่งน้ํćĀนĆกขĂงÿćรที่ÿกĆดได๎ นํćไปคํćนüณĀćร๎ĂยลąขĂงผลผลิต (%yield) 

  2.2 การÿกัดด้üยน้ าโดยüิธีการต้ม 

       นํćชิ้นÿํüนเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุก มćล๎ćงใĀ๎ÿąĂćดผึ่งใĀ๎แĀ๎งแลąนํćมć

ĀĆ่นĀยćบชĆ่งน้ํćĀนĆกเปลืĂกกล๎üยĀินÿดที่ĀĆ่นĀยćบ 50 กรĆม เติมน้ํć ปริมćตร 250 มิลลิลิตรในบีกเกĂร์ แล๎üต๎มที่

ĂุณĀภูมิ 70 Ăงýćเซลเซียÿ เป็นเüลć 30 นćที เมื่ĂครบกํćĀนด นํćไปกรĂงแยกÿćรÿกĆดĀยćบด๎üยผ๎ćขćüบćง แล๎ü

กรĂงโดยเครื่ĂงกรĂงÿุญญćกćý ผํćนกรąดćþกรĂง Whatman เบĂร์ 4 นํćÿćรที่ÿกĆดได๎มćรąเĀยตĆüทํćลąลćย

ĂĂก โดยใช๎เครื่ĂงรąเĀยÿุญญćกćý เมื่Ăได๎ÿćรÿกĆดนํćไปแชํแข็งที่ĂุณĀภูมิ    -20 Ăงýćเซลเซียÿ นćน 1 üĆน แล๎ü

นํćมćทํćใĀ๎แĀ๎งĂีกครĆ้งด๎üยเครื่ĂงรąเĀยแĀ๎งแบบเยืĂกแข็ง (Freeze dry)  จąได๎ÿćรÿกĆดในรูปÿćรÿกĆดĀยćบ ชĆ่ง

น้ํćĀนĆกขĂงÿćรที่ÿกĆดได๎ นํćไปคํćนüณĀćร๎ĂยลąขĂงผลผลิต (%yield) 

 3. การทดÿอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย 

 นํć B.subtilis ATCC 6051, S. aureus ATCC 6538P แลą E. coli ATCC25922 ที่เลี้ยงใน

ĂćĀćร NB มćเจืĂจćงตĆ้งแตํคüćมเข๎มข๎น 10-1 ถึง 10-7 เลืĂกคüćมเข๎มข๎น 10-5 10-6 แลą10-7 ปริมćณ 0.1 

มิลลิลิตร ในĂćĀćรเĀลü NB มćใÿํในĂćĀćร NA จćกนĆ้นทํćกćรปูćยเชื้Ă (Swab) โดยใช๎ÿํćลีพĆนปลćยไม๎ ที่มีเชื้Ă
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แบคทีเรียลงบนจćนเพćąเลี้ยง โดยทํćเชื้Ăลą 3 จćน (3 ซํ้ć) ชĆ่งÿćรÿกĆดที่ÿกĆดไดจ๎ćกแตํลąตĆüทํćลćยมćĂยํćงลą 

0.1 กรĆม ใÿํในĀลĂดทดลĂง ลąลćยด๎üย Dimethyl sulfoxide (DMSO) ปริมćตร 500 ไมโครลิตร จćกนĆ้นทํćกćร

เจืĂจćงเป็นคüćมเข๎มข๎น 50 100 150 แลą 200 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร แล๎üดูดมćปริมćตร 20 ไมโครลิตร ลงใน

ดิÿก์ยć ĀลĆงจćกนĆ้น นํćไปüćงบนĂćĀćรที่ทํćกćรปูćยเชื้Ă นํćจćนเพćąเชื้Ăไปบํมที่ตู๎บํมเชื้ĂĂุณĀภูมิ 35±2 Ăงýć

เซลเซียÿเป็นเüลć 24 ชĆ่üโมง ทํćกćรüĆดขนćดคüćมกü๎ćงขĂงบริเüณใÿที่เกิดขึ้นรĂบดิÿก์ยć (clear zone) 

 4. การüิเคราะĀ์ทางÿถิติ 

                    กćรทดÿĂบฤทธิ์ต๎ćนแบคทีเรียใช๎กćรüćงดิÿก์ ซึ่งเก็บรüบรüมข๎Ăมูล โดยกćรüĆดคüćมกü๎ćงขĂง

บริเüณใÿที่เกิดข้ึนรĂบดิÿก์ที่ชุบÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀินขĂงแตํลąตĆüทํćลąลćย ทํćกćรüิเครćąĀ์ข๎Ăมูล

ทćงÿถิติโดยใช๎โปรแกรม SPSS 16.0 ในกćรüิเครćąĀ์ One-way ANOVA 

 

ผลการüิจัย  

 

1. ÿารÿกัดĀยาบจากเปลือกกล้üยĀิน 

ÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกที่ÿกĆดด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํć แลą เĂ

ทćนĂล พบüํćÿćรÿกĆดĀยćบที่ได๎มีลĆกþณąแตกตํćงกĆน (ตćรćงที่ 1) ซึ่งÿćรที่ได๎จćกกćรÿกĆดเปลืĂกกล๎üยĀินดิบ

ด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćจąมีลĆกþณąเป็นผงลąเĂียดÿีน้ํćตćลเข๎ม ÿํüนเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกจąมีลĆกþณąเป็นผงลąเĂียดÿี

น้ํćตćลĂํĂน แลąÿćรÿกĆดĀยćบที่ได๎จćกกćรÿกĆดเปลืĂกกล๎üยĀินดิบด๎üยตĆüทํćลąลćยเĂทćนĂล จąมีลĆกþณąĀนืด

ใĀ๎ÿีเขียüเข๎ม ÿํüนเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกจąมีลĆกþณąĀนืดใĀ๎ÿีน้ํćตćลเข๎ม จćกนĆ้นนํćคํćที่ได๎ไปคิดร๎Ăยลąน้ํćĀนĆกแĀ๎ง

จćกผลผลิตร๎ĂยลąขĂงผลิตภĆณฑ์ (% yield) พบüํć ÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀิน มีคํćร๎ĂยลąขĂงผลิตภĆณฑ์

Ăยูํในชํüง 0.42-1.20 โดยพบüํć ÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบที่ÿกĆดด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćใĀ๎คํćร๎ĂยลąขĂง

ÿćรÿกĆดมćกที่ÿุด คืĂ 1.20 แลąÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกที่ÿกĆดด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćใĀ๎คํćร๎ĂยลąขĂง

ÿćรÿกĆดน๎Ăยท่ีÿุดคืĂ 0.42 ซึ่งÿćรÿกĆดท่ีได๎นี้จąนํćไปใช๎ในกćรýึกþćคุณÿมบĆติกćรยĆบยĆ้งแบคทีเรียตํĂไปด๎üยüิธีกćร

แพรํÿćรลąลćยในüุ๎น (Agar disc diffusion) 
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ตารางท่ี 1 ปริมćณÿćรÿกĆดท่ีได๎จćกเปลืĂกกล๎üยĀินเมื่ĂÿกĆดด๎üยน้ํćแลąเĂทćนĂล 

 
2. ýึกþาระดับคüามเข้มข้นต่างๆของÿารÿกัดจากเปลือกกล้üยĀินในการยับยั้งการเจริญของ

แบคทีเรีย 3 ชนิด โดยüิธี Agar disc diffusion 

จćกกćรนํćÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกที่ÿกĆดด๎üยตĆüทํćลąลćย 2 

ชนิด คืĂ น้ํćแลąเĂทćนĂล ที่คüćมเข๎มข๎น  50 100 150 แลą 200 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร มćทดÿĂบกćรยĆบยĆ้งกćร

เจริญขĂงแบคทีเรีย 3 ชนิด คืĂ   E. coli ATCC 25922,  S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 

6051 ด๎üยüิธี Agar disc diffusion ได๎ผลดĆงแÿดงในตćรćงที่ 2 พบüํć ที่รąดĆบคüćมเข๎มข๎น 100  150 แลą 200 

มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร ขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยเĂทćนĂล 

ÿćมćรถยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงแบคทีเรียทดÿĂบทĆ้งÿćมชนิด ในขณąที่ÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบที่ÿกĆดด๎üยตĆü

ทํćลąลćยน้ํćÿćมćรถยĆบยĆ้งเชื้Ă 2 ชนิด คืĂ S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 6051 มีเÿ๎นผํćน

ýูนย์กลćงกćรยĆบยĆ้งกü๎ćง 8.83±0.76 แลą 10.83±0.76 มิลลิเมตร ตćมลํćดĆบ รĂงลงมćคืĂÿćรÿกĆดจćกเปลืĂก

กล๎üยĀินÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćÿćมćรถยĆบยĆ้งเชื้Ă 2 ชนิด คืĂ S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 

6051 โดยมีเÿ๎นผํćนýูนย์กลćงกćรยĆบยĆ้งกü๎ćง 8.33±0.57 แลą 9.50±0.50 มิลลิเมตร ตćมลํćดĆบ แตํÿćรÿกĆด

เปลืĂกกล๎üยĀินทĆ้งÿุกแลąดิบด๎üยตĆüทํćลąลćยไมํมีฤทธิ์ยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂง E. coli ATCC 25922 เมื่Ă

เปรียบเทียบÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยเĂทćนĂล พบüํćÿćรÿกĆด

จćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบมีฤทธิ์ยĆบยĆ้งได๎ดีกüํćÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกโดยมีขนćดเÿ๎นผํćนýูนย์กลćงกćร

ยĆบยĆ้งกü๎ćง 6.67±0.28 7.67±0.57 แลą 8.00±0.00 มิลลิเมตร ตćมลํćดĆบ ในขณąที่ÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀิน

ÿุกมีฤทธิ์ยĆบยĆ้งแบคทีเรียโดยมีเÿ๎นผํćนýูนย์กลćงกćรยĆบยĆ้งเทํćกĆบ 6.00±1.00 7.33±0.57 แลą 7.83±0.28 

มิลลิเมตร ตćมลํćดĆบ เมื่Ăนํćเÿ๎นผํćนýูนย์กลćงกćรยĆบยĆ้งมćüิเครćąĀ์เปรียบเทียบกĆน ที่รąดĆบคüćมเชื่ĂมĆ่น 95% (P 

≤ 0.05) พบüํć เปลืĂกกล๎üยดิบที่ÿกĆดด๎üยน้ํćไมํÿćมćรถยĆบยĆ้งเชื้Ă E.coli ได๎ ในขณąที่ÿćรÿกĆดจćกเĂทćนĂล

ชนิดของÿมุนไพร ตัüท าละลาย ลักþณะของÿาร

ÿกัด 

ลักþณะÿีของÿาร

ÿกัด 

ร้อยละของÿารÿกัด 

เปลือกกล้üยĀนิ 
(ดิบ) 

น้ํć ผงลąเĂียด ÿีน้ํćตćลเข๎ม 1.20 

เĂทćนĂล Āนืด ÿีเขียüเข๎ม 1.02 

เปลือกกล้üยĀิน 
(ÿุก) 

น้ํć ผงลąเĂียด ÿีน้ํćตćลĂํĂน 0.42 

เĂทćนĂล Āนืด ÿีน้ํćตćลเข๎ม 0.7 
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ÿćมćรถยĆบยĆ้งเชื้Ăได๎ตĆ้งแตํ 100 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร แลąไมํมีคüćมแตกตํćงกĆนทćงÿถิติกĆบคüćมเข๎มข๎น 150 แลą 

200 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร ในขณąที่ÿćรÿกĆดขĂงเปลืĂกกล๎üยดิบทĆ้งน้ํćแลąเĂทćนĂลÿćมćรถยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂง

เชื้Ă S.aureus แลą B.subtilis ได๎ตĆ้งแตํ 100 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร แลąไมํมีคüćมแตกตํćงกĆนทćงÿถิติ เมื่Ăเพ่ิม

คüćมเข๎มข๎นขĂงÿćรÿกĆดเป็น 150 แลą 200 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร (ตćรćงที่ 3) แลąผลกćรทดลĂงในเปลืĂกกล๎üย

Āินÿุกก็เป็นไปในทิýทćงเดียüกĆน (ตćรćงที่ 4) 
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ตารางที่ 2 ฤทธิ์ในกćรยĆบยĆ้งแบคทีเรียทĆ้ง 3 ชนิด ขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกที่

รąดĆบคüćมเข๎มข๎นตํćงกĆนในตĆüทํćลąลćยตํćงกĆน 

ÿมุนไพร คüามเข้มข้น 

(มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร) 

ÿารÿกัด ค่าเฉลี่ยของการยับยั้งแบคทีเรีย (มิลลิเมตร) 

E.coli  
ATCC 25922 

S.aureus  
ATCC 6528P 

B.subtilis  
ATCC 6051 

เปลือกกล้üย

Āิน (ดิบ) 
50  น้ํć - - - 

100  - 6.67±0.28 8.00±0.00 

150  - 7.17±1.25 9.50±0.50 

200  - 8.83±0.76 10.83±0.76 

50  เĂทćนĂล - - - 

100  5.17±0.28 6.83±0.76 7.00±0.86 

150  5.50±0.00 7.00±0.00 7.83±0.28 

200  6.67±0.28 7.67±0.57 8.00±0.00 

เปลือกกล้üย

Āิน (ÿุก) 
50  น้ํć - - - 

100  - 6.00±1.00 7.67±0.57 

150  - 7.33±1.15 8.17±0.28 

200  - 8.33±0.57 9.50±0.50 

50  เĂทćนĂล - - - 

100  5.00±0.00 6.00±0.00 6.50±0.86 

150  5.17±0.28 6.83±0.28 7.17±1.04 

200  6.00±1.00 7.33±0.57 7.83±0.28 

(H2O) Negative control - - - 

(Ethanol) Negative 

control 

- - - 

(DMSO) Negative control - - - 

Gentamicin 280 มิลลิกรĆม

ตํĂมิลลิลิตร 

26.0±0.00 23.0±0.00 27.0±0.00 

 
ĀมายเĀตุ: - คืĂ ไมํมีฤทธิ์ในกćรยĆบยĆ้งเช้ืĂ แÿดงคํćเฉลี่ย ± ÿํüนเบี่ยงเบนมćตรฐćน (Mean ± S.D., N=3) 
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ตารางที่ 3 กćรยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงแบคทีเรียขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćแลąเĂทć

นĂล ที่รąดĆบคüćมเข๎มข๎นตํćงๆโดยüิธี Agar disc diffusion 

ตารางที่ 4 กćรยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงแบคทีเรียขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćแลąเĂทć

นĂล ที่รąดĆบคüćมเข๎มข๎นตํćง ๆ โดยüิธี Agar disc diffusion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คüามเข้มข้นของÿารÿกัด 

(มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 
ÿารÿกัด ค่าเฉลี่ยเÿ้นผ่านýูนย์กลางของฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียทั้ง 3 ชนิด 

(mm ± S.D) 

 E.coli  
ATCC 25922 

S.aureus  
ATCC 6528P 

B.subtilis 
ATCC6051 

100 น้ํć 0.00±0.00c 6.67±0.28b 8.00±0.00a 

150 0.00±0.00c 7.17±1.25b 9.50±0.50a 

200 0.00±0.00c 8.83±0.76b 10.83±0.76a 

100 เĂทćนĂล 5.17±0.28c 6.83±0.76ab 7.00±0.86a 

150 5.50±0.00c 7.00±0.00b 7.83±0.28a 

200 6.67±0.28c 7.67±0.57b 8.00±0.00a 

Gentamicin (280 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 

 26.0±0.00b 23.0±0.00c 27.0±0.00a 

 

ระดับคüามเข้มข้น

ต่างกันของÿารÿกัด 

(มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 

ÿารÿกัด ค่าเฉลี่ยเÿ้นผ่านýูนย์กลางของฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียทั้ง 3 ชนิด 

(mm ± S.D) 

E.coli  
ATCC 25922 

S.aureus  
ATCC 6528P 

B.subtilis 
ATCC6051 

100 น้ํć 0.00±0.00b 6.00±1.00a 7.67±0.57a 

150 0.00±0.00b 7.33±1.15a 8.17±0.28a 

200 0.00±0.00c 8.33±0.57b 9.50±0.50a 

100 เĂทćนĂล 5.00±0.00b 6.00±0.00ab 6.50±0.86a 

150 5.17±0.28b 6.83±0.28ab 7.17±1.04a 

200 6.00±1.00b 7.33±0.57a 7.83±0.28a 

Gentamicin (280 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 

 26.0±0.00b 23.0±0.00c 27.0±0.00a 

 
*ข๎Ăมูลที่แÿดงเป็นคํćเฉลี่ย ± คํćเบี่ยงเบนมćตรฐćนÿํćĀรĆบแบคทีเรียแตํลąชนิด คํćเฉลี่ยที่แÿดงในแนüตĆ้งที่มีĂĆกþรแตกตํćงกĆน 

(a,b แลąc) แÿดงคüćมแตกตํćงทćงÿถิติĂยํćงมีนĆยÿํćคĆญ (p≤0.05) ขĂง  ขนćดกćรยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงแบคทีเรียขĂงÿćรÿกĆด

จćกเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกเมื่Ăใช๎ตĆüทํćลąลćยตํćงชนิดกĆน 
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อภิปรายและÿรุปผล  

 
 จćกกćรýึกþćปรąÿิทธิภćพขĂงÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกที่ÿกĆดด๎üย

ตĆüทํćลąลćย 2 ชนิด คืĂ น้ํćแลąเĂทćนĂล ÿćมćรถยĆบยĆ้งแบคทีเรียทĆ้งĀมดที่ทดÿĂบ คืĂ E. coli ATCC 25922, 

S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 6051 โดยÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąÿุกด๎üยตĆü

ทํćลąลćยน้ํćÿćมćรถยĆบยĆ้งเชื้Ă 2 ชนิดคืĂ S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 6051 แตํไมํÿćมćรถ

ยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂง E. coli ATCC 25922 ซึ่งÿĂดคล๎ĂงกĆบงćนüิจĆยขĂง ÿุคนธ์ แลąคณą (2555) ที่ýึกþćฤทธิ์

ยĆบยĆ้งแบคทีเรียขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกผลไม๎ 5 ชนิด ได๎แกํ ทุเรียนพĆนธุ์ĀมĂนทĂง มĆงคุดÿุกÿ๎มเขียüĀüćน กล๎üย

น้ํćü๎ćดิบ แลąĀมćกÿง ด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํć เĂทćนĂล แลąĂąซีโตน มćทดÿĂบฤทธิ์ยĆบยĆ้งแบคทีเรีย 4 ชนิดคืĂ B. 

subtilis, S. aureus, E. coli แลą S. typhimurium ด๎üยüิธี Agar well diffusion จćกกćรทดลĂงพบüํćเมื่Ă

ทดÿĂบคุณÿมบĆติกćรยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกผลไม๎ตํĂแบคทีเรียแกรมลบ พบüํćÿćรÿกĆดจćก

เปลืĂกผลไม๎ทุกชนิดที่ทดÿĂบด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćไมํÿćมćรถยĆบยĆ้งเชื้Ă E. coli ซึ่งเป็นแบคทีเรียแกรมลบ โดยÿćร

ÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยน้ํćü๎ć (Musa sapientum Linn.) ที่ÿกĆดด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํćÿćมćรถยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงเชื้Ă 

B. subtilis ได๎ดี แลąยĆงตรงกĆบงćนüิจĆยขĂง Chabuk et al. (2013) ที่เปลืĂกกล๎üยĀินที่ÿกĆดด๎üยน้ํćไมํÿćมćรถ

ยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงเชื้Ă E. coli ได ๎ÿํüนÿćรÿกĆดเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยเĂทć

นĂลÿćมćรถยĆบยĆ้งแบคทีเรียทĆ้งĀมดที่ทดÿĂบ ได๎แกํ E. coli ATCC 25922, S. aureus ATCC 6538P แลą B. 

subtilis ATCC 6051 แลąจąเĀ็นได๎üํćÿćรÿกĆดĀยćบจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบมีฤทธิ์ยĆบยĆ้งได๎ดีกüํćÿćรÿกĆดĀยćบ

จćกเปลืĂกกล๎üยĀินÿุก ซึ่งÿĂดคล๎ĂงกĆบงćนüิจĆยขĂง üิภć แลąชิดชม (2537) ที่ได๎ทํćกćรÿกĆดแทนนินจćกเปลืĂก

กล๎üย ได๎แกํ กล๎üยĀĂมทĂง กล๎üยน้ํćü๎ć แลąกล๎üยไขํ ในรąยąคüćมÿุกตํćงกĆน คืĂ ดิบ Āํćม แลąÿุก พบüํćปริมćณ

แทนนินในเปลืĂกกล๎üยขึ้นĂยูํกĆบพĆนธุ์แลąรąยąเüลćÿุกโดยกล๎üยดิบมีปริมćณแทนนินÿูงÿุดแลąลดต่ํćลงเมื่Ăกล๎üย

ÿุกมćกขึ้น ÿćรแทนนินมีฤทธิ์ยĆบยĆ้งแบคทีเรีย ดĆงงćนüิจĆยขĂง üิÿÿุตć แลąคณą (2558) ซึ่งพบüํćเปลืĂกผลไม๎ที่มี

แทนนินเป็นÿํüนปรąกĂบจąมีคüćมÿćมćรถในกćรยĆบยĆ้งแบคทีเรียกํĂโรคในบćงÿćยพĆนธุ์ได๎ เชํน B. cereus, E. 

coli, S. Typhimurium, S. aureus แลą S. epidemidis เป็นต๎น นĂกจćกนี้งćนüิจĆยขĂง ÿุคนธ์ แลąคณą 

(2555) พบüํćÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยน้ํćü๎ć (Musa sapientum Linn.) ด๎üยตĆüทํćลąลćยเĂทćนĂลเมื่Ăนํćมć

ทดÿĂบกĆบเชื้Ă B. subtilis แลą S. aureus มีฤทธิ์ยĆบยĆ้งเชื้ĂเทํćกĆบ 11.3±0.6 แลą 12.3±1.1 มิลลิเมตร โดย

ÿćมćรถยĆบยĆ้ง S. aureus ได๎ดีที่ÿุด ในกćรüิจĆยนี้พบüํć ÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกที่

รąดĆบคüćมเข๎มข๎น 50 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร ไมํÿćมćรถยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงเชื้ĂทĆ้งĀมดที่ทดÿĂบคืĂ  E. coli 
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ATCC 25922, S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 6051 เมื่Ăเพ่ิมรąดĆบคüćมเข๎มข๎นเป็น 100 150 

แลą 200 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร พบüํć ÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกด๎üยตĆüทํćลąลćยน้ํć

แลąเĂทćนĂล ÿćมćรถยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงเชื้Ăแบคทีเรียได๎ ซึ่งÿĂดคล๎ĂงกĆบงćนüิจĆยขĂง นิธิ (2555) พบüํćฤทธิ์

ขĂงÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀĂมดิบตํĂกćรยĆบยĆ้งแบคทีเรียกํĂÿิüแลąกćรติดเชื้ĂผิüĀนĆงที่พบบํĂย  เมื่Ăทํćกćร

ทดÿĂบกĆบÿćรÿกĆดท่ีคüćมเข๎มข๎น 10 20 แลą 40 มิลลิกรĆมตํĂมิลลิลิตร ด๎üยตĆüทํćลąลćยเĂทćนĂลนĆ้นไมํเกิดกćร

ยĆบยĆ้งเชื้Ă จąเĀ็นได๎üํćเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกซึ่งมีÿćรแทนนินเป็นĂงค์ปรąกĂบที่นํćÿนใจ โดย

พบüํćในเปลืĂกผลไม๎ทุกชนิดมีÿćรแทนนิน ซึ่งแทนนินมีฤทธิ์ฝćดÿมćนแผล จึงใช๎เป็นยćรĆกþćโรคท๎Ăงเÿียได๎ แทน

นินมีฤทธิ์ยĆบยĆ้งกćรเจริญเติบโตขĂงแบคทีเรียได๎ นĂกจćกนี้แทนนิน มีคุณÿมบĆติชํüยในกćรตกตąกĂนโปรตีน ทํćใĀ๎

ĀนĆงÿĆตü์ไมํเนํćเปื่Ăยจึงมีกćรใช๎แทนนินในĂุตÿćĀกรรมกćรฟĂกĀนĆง ในทćงกćรแพทย์พบüํć ÿćรแทนนินบćง

ปรąเภทมีฤทธิ์ยĆบยĆ้งกćรเจริญเติบโตขĂงแบคทีเรียบćงชนิดได๎ เชํน Theogallin, Gallic acid แลą Ellagic acid 

เป็นต๎น (พนิดć แลąคณą, 2564) 

จćกกćรทดลĂงพบüํćÿćรÿกĆดจćกเปลืĂกกล๎üยĀินดิบแลąเปลืĂกกล๎üยĀินÿุกที่นํćมćทํćกćรýึกþć

ÿćมćรถยĆบยĆ้งกćรเจริญขĂงแบคทีเรียแกรมบüกได๎แกํ S. aureus ATCC 6538P แลą B. subtilis ATCC 6051 ได๎

ดีกüํćแบคทีเรียแกรมลบ E. coli ATCC 25922 Ăćจเกิดได๎จćกĀลćยÿćเĀตุ เชํน แบคทีเรีย แกรมลบมีคüćม

ต๎ćนทćนตํĂÿćรÿกĆดจćกÿมุนไพรได๎ดีกüํćแบคทีเรียแกรมบüก เนื่Ăงจćกแบคทีเรียแกรมลบมีเยื่ĂชĆ้นนĂก (Outer 

membrane) แลą periplasmic space ซึ่งไมํพบในแบคทีเรียแกรมบüก แลąÿćรไลโพพĂลิแซคคćไรด์ที่เป็น

Ăงค์ปรąกĂบขĂงเยื่ĂชĆ้นนĂกจąเป็นตĆüกĆ้นกćรซึมผํćนขĂงÿćรได๎ดี ขณąที่แบคทีเรียแกรมบüกไมํมีโครงÿร๎ćงเĀลํćนี้

ทํćใĀ๎ÿćรตํćงๆ ซึมผํćนเข๎ćเยื่ĂĀุ๎มเซลล์ขĂงแบคทีเรียแกรมบüกได๎งํćยกüํćแบคทีเรียแกรมลบ (üิÿÿุตć แลąคณą , 

2558) นĂกจćกนีÿ้รรพคุณขĂงพืชÿมุนไพรมีคüćมแตกตํćงกĆนในทดÿĂบกćรยĆบยĆ้งแบคทีเรียขึ้นĂยูํกĆบปัจจĆยที่Ăćจ

ÿํงผลตํĂคุณภćพขĂงกćรทดÿĂบคüćมไüขĂงยćตํĂเชื้Ăแบคทีเรีย ได๎แกํ ĂćĀćรที่ใช๎เพćąเลี้ยง ปริมćณเชื้Ăที่ใช๎

ทดÿĂบ ĂุณĀภูมิ แลąรąยąเüลćกćรบํม (นิธิ, 2555) รüมทĆ้งĂćยุขĂงผลไม๎ ÿćยพĆนธุ์ขĂงÿมุนไพร ÿภćüąแüดล๎Ăม 

แĀลํงเพćąปลูก ฤดูกćลกćรเก็บพืชÿมุนไพร แลąüิธีกćรÿกĆดที่แตกตํćงกĆน พืชÿมุนไพรบćงชนิดมีขีดจํćกĆด เชํน 

ÿćรเมืĂก (Mucus substance) ทํćใĀ๎พืชที่ÿกĆดมีคüćมĀนืดแลąเป็นĂุปÿรรคตํĂกćรÿกĆดได๎ ÿํงผลถึงÿćรที่เรć

ต๎ĂงกćรทดÿĂบนĆ้นมีปริมćณน๎Ăย แลąมีผลตํĂกćรĂĂกฤทธิ์ยĆบยĆ้งแบคทีเรีย ในÿํüนขĂงกćรเลืĂกตĆüทํćลąลćยใน

กćรÿกĆดถืĂüํćเป็นปัจจĆยĀลĆกในกćรÿกĆดเพรćąตĆüทํćลąลćยแตํลąปรąเภทมีกćรĂĂกฤทธิ์ขĂงพืชÿมุนไพรแตกตํćง

กĆน  
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